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Odrebne strony internetowe wyjasniajgce
pochodzenie f{rzesien ziemi, fal tsunami,
tornad, huraganow, obsuwisk ziemi i btota,
itp., starajg sie nam uswiadomic, ze wszelkie
kataklizmy, wigczajgc w to rowniez choroby,
epidemie i pendemie, faktycznie sg aktami
Boga nastawionymi na osigganie az catego
szeregu nadrzednych  boskich  celow.
Przyktadowo, wychowujg one ludzi na
twardych i zahartowanych w boju "zotnierzy
Boga" (patrz punkt  #B1.1 strony
antichrist_pl.htm), koryguja ludzka
niemoralnosc, przywracajg sprawiedliwosc
poprzez  wymierzanie kar najbardzie]
niemoralnym spotecznosciom i jednostkom
praktykujgcym wysoce niemoralng filozofie
pasozytnictwa, itd. Dlatego  zadnych
kataklizmow NIE powinnismy traktowac jako
"nieszczesc na jakie my NIE mamy wptywu
bowiem nastane na nas zostaty przez jakies
zewnetrzne | wrogie nam moce", a nalezy
traktowac jako "korygujace posuniecia Boga
jakie my sami na siebie sprowadzamy
niewtasciwg moralnoscig, zachowaniem |
nawykami, a jakie nastawione sg na zmiane
naszej moralnosci, filozofii zyciowej i cech

charakteru - a dlatego przed jakimi my sami
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mozemy efektywnie sie broni¢ poprzez
odpowiednie skorygowanie swojej
moralnosci, filozofii, postaw, cech, itp." Z kolei
najefektywniejszg formg obrony przed
wszelkimi kataklizmami, wigczajgc w to
choroby, epidemie, plagi | pendemie, jest
podjecie praktykowania wysoce moralnej
fllozofii totalizmu formalneqgo, ktéra stanowi
odwrotnosc owe] wysoce niemoralnej, a stad
karanej przez Boga, "filozofii pasozytnictwa".
Opisy takich bazujgacych na dziataniu
moralnosci metod obrony przed wszelkimi
kataklizmmami, sg dostepne az na catym
szeregu totaliztycznych stron, np. w punktach
#A2, #C1, #11 | #H1 do #M1 mojej strony o
nazwie guake pl.ntm. Z kolei przyktady
materiatu dowodowego llustratywnie
dokumentujgcego, ze owe bazujgce na
mechanizmach moralnosci metody obrony
faktycznie sg efektywne, a stgd ze swiadome
praktykowanie formalne] wersji _ filozofii
totalizmu faktycznie zapobiega i chroni przed
obrywaniem od Kkataklizmow, przytoczone
zostaty w punktach #l3 do #l5 mojej inne;
strony na nazwie petone pl.ntm. Niniejsza
strona opisuje najrézniejsze nastepstwa

wynikajgce z "wypracowywania w nas przez
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Boga wymaganych cech charakteru”, z
"korygowania moralnosci® | z "karania”
najniemoralniejszych spotecznosci
chorobami, epidemiami | pendemiami (jakie
to korygowanie i karanie obecnie szybko sie
nasila zgodnie ze starg przepowiednig
opisang w "czesci #H" strony o nazwie
przepowiednie.htm).

Czes¢ #A: Informacje wprowadzajgce tej
strony:

#A1. Jakie s3g cele tej strony:

Anglicy majg powiedzenie, "prawdziwy strazak zawsze jest przygotowany"
(tj. "a true fireman is always prepared"). Niniejsza strona stara sie uswiadomi¢, ze
w dzisiejszej epoce nieszczesE, kataklizmdw i "naturalnych" katastrof, dobrze jest
byé przygotowanym nawet na to co najbardziej niespodziewane. Dobrze jest tez
przyjmowac¢ wszystko z optymizmem, jako NIE tylko nieszczescie, ale takze
okazje do duchowego wzrostu i do gromadzenia doswiadczen. Szczegdlnie, ze
gotowos$¢ do dziatania oraz zdolno$¢ do uczenia sie, sg owymi pozgdanymi
cechami charakteru "Zotnierzy Boga", m.in. ktére to cechy Bog usilnie stara sie w
nas wyrobi¢ - zgodnie z opisami w punkcie #B1l.1 strony 0 nazwie
antichrist pl.htm.

#A2. Jak kazdy rodzic z czasem o tym sie
przekonuje, takie wychowywanie ludzi
jakie wyrabia w nich dobro i najbardziej
pozadane cechy charakteru, wymaga
czestego stosowania "zasady
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odwrotnosci” - w ktorej to co przyjemne i
dobre jest wyksztaltowywane z pomoca
tego co przykre i zte:

W punkcie #F3 odmiennej strony o nazwie wszewilki.ntm, a takze w
punkcie #B5.1 strony o nazwie will pl.htm, opisatem "zasade odwrotnosci” -
ktérg Bog uzywa aby nadawac ludziom wymagane cechy charakteru, oraz ktorg
Bog rekomenduje ludzkim rodzicom do uzycia wobec swoich dzieci. Dziatanie tej
zasady polega na tym, ze wykorzystujac mozliwosci tzw.
"omniplanu” opisanego w punkcie #C4 odrebnej strony o nazwie
immortality pl.htm, Bég formuje na Ziemi surowe warunki zycia, jakie sg
odwrotne do tych ktore ludzie chcieliby aby panowaty. Z kolei owe surowe
warunki zycia pobudzajg ludzi do walki o zmiane swojej sytuacji, co
wyrabia w nich pozadane cechy charakteru, zdolnos¢ do walki o swoje cele,
zrozumienie dla niedoli i krzywdy, poczucie sprawiedliwosci, itd., itp. Innymi
stowy, poprzez traktowanie ludzi tym czego ludzie NIE lubig, Bog wyrabia w nich
nawyki do aktywnego walczenia o uzyskanie tego co chcg i co lubig, a takze do
doceniania tego co juz osiggneli i co juz posiadajg.

Oczywiscie, ludzie takze majg moznos$¢ wdrazania tej zasady w stosunku do
dzieci ktére sami wychowujg. Jej wdrozenie mozna bowiem uzyska¢ poprzez
dyscyplinowanie swych dzieci, poprzez stosowanie konsystentnych wymogow,
poprzez doswiadczanie brakow, itp. Przyktadowo, dawna arystokracja z Anglii
wytwarzata wymagane warunki swym dzieciom poprzez wysyfanie ich na nauke
do specjalnych tzw. "boarding schools" (tj. szkdt z internatami) w ktérych
panowata zelazna dyscyplina, zas dzieci doswiadczaty tam nawet braki jako ze
zaspokajane tam byty jedynie ich najbardziej podstawowe potrzeby. Niestety,
sporo ludzi (szczegdlnie zwierzeco zakochanych w swoich dzieciach matek) NIE
lubi tej boskiej zasady wychowawczej i ostatnio korzysta z kazdej wymowki oraz
z wystuchujgcego gtosy rozhisteryzowanych kobiet klimatu politycznego, aby
oficjalnie zakazywac jej uzycie takze innym ludziom - co wyjasnia dlaczego
ostatnio liczba katastroficznie zle wychowanych dzieci i ludzi lawinowo wzrasta
na Ziemi.

Bog wypracowat caty arsenat zjawisk i kataklizméw, jakie moze uzywac dla
potraktowania ludzi w ramach owej "zasady odwrotnosci". Jedng z grup takich
Zjawisk i kataklizmow uzywanych przez Boga, sg opisywane na tej stronie
choroby, epidemie, plagi, itp. Podczas ich uzywania Bog musi by¢ jednak
ogromnie ostrozny aby NIE tamac¢ w ludziach ich tzw. "wolnej woli". Dlatego w
kazdym przypadku uzycia na ludziach jakiego$ zjawiska czy kataklizmu, Bdg
zawsze sie upewnia, ze wpisane w niego sg co najmniej trzy zbiory cech, jakie
pozwalajg ludziom o odmiennych pogladach ttumaczy¢ sobie owo zjawisko czy
kataklizm na swoj wlasny sposéb. Owe co najmniej trzy zbiory cech wpisane w
kazdy kataklizm, wyjasnione zostaty az na szeregu totaliztycznych stron
internetowych, np. w punkcie #C2 strony o nazwie tornado_pl.htm, w punkcie
#K1 strony o nazwie landslips pl.htm, czy np. w punkcie #J1 niniejszej strony.
Dla zachowania u ludzi ich "wolnej woli", w dawnych czasach Bo6g czesto uzywat
tez postwarzane przez siebie "szatanskie istoty”, w rodzaju "diabtow",
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"Szatana", "czarownice", "licha", itp. Jednak po niedawnej zmianie Swiadomosci u
ludzi, owe dawne "diabty" czy "licha" w ostatnich czasach Bdg zastgpit przez
"symulowanych" przez siebie "szatanskich UFOnautéw". Dlatego w
najnowszych czasach, wiele z kataklizméw, wtaczajgc w to choroby i
epidemie opisywane na tej stronie, sg tak zesytane, aby wpisane w NIE byt
rowniez realistyczny i przekonywujgcy materiat dowodowy na ich
rozprzestrzenianie przez "szatanskich UFOnautéw"™ - nastepstwa i
odzwierciedlenie ktérego to faktu czytelnik znajdzie rowniez i w tresci
niniejszej strony.

#A3. Tok narracji calej tej strony jest
zaprojektowany dla nowicjuszy w jej
tematyce, natomiast dla o0s6b juz
znajacych mozliwosci filozofii totalizmu
strona ta pozwala na "wyrywkowe"
czytanie dzieki systemowi odsytaczy do
ponumerowanych tematow (punktow):

Jesli czytajgcemu te strone NIE sg znane inne opracowania autora, wéwczas
czytajac jg w kolejnosci jej czesci i punktow uzyska on wszelkie informacje jakie
sg wymagane aby zrozumiec jej gtdwne cele i przestania. Narracja tej strony jest
bowiem zestawiona w kolejnosci "logicznego wynikania" - tak jak opisuje to punkt
#A2 ze strony o nazwie guake pl.htm. Znaczy najpierw w jej czesciach #C do
#F sg przytoczone rozwazania filozoficzne ktore doprowadzity do wykrycia i
wypracowania opisywanych tu metod zapobiegania kataklizmom. Potem w jej
czesciach #G do #l| opisane sg najwazniejsze metody zapobiegania i obrony
przed kataklizmami. Dalej cze$¢ #J krotko omawia empiryczne dowody
ujawniajgce faktyczne pochodzenie kataklizmow. W koncu reszta strony
(poczagwszy od czesci #K) dostarcza informacji pomocnych przy podejmowaniu
indywidualnej obrony przed chorobami, epidemiani, plagami, itp.

Jesli zas czytajgcy zna juz inne opracowania autora, wowczas z pomocg
systemu "odsytaczy" wpisanych w tekst tej strony, moze poznac jej dodatkowe
cele i przestania ktérych NIE zawierajg inne tematycznie podobne totaliztyczne
strony. Przyktadowo, ponizej wyszczegolnie jakie nowe cele i przestania sg
wyjasnione w ktérych punktach tej strony:

(1) Wymogi i warunki efektywnej obrony przed kataklizmami zostaty
wyjasnione w punkcie #G2.

(2) Wyniki "obrony indywidualne}” i "obrony grupowej" przed
kataklizmami sg wyjasnione w punkcie #G4 tej strony.

(3) Material dowodowy potwierdzajacy, ze "obrona przed kataklizmami
poprzez podjecie praktykowania tego ‘'wtasciwego rodzaju moralnosci’ jest
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faktycznie efektywna" wskazany zostat we wprowadzeniu oraz w punktach #G4
| #P1 tej strony.

(4) Empiryczny materiat dowodowy potwierdzajacy, ze faktycznie
"kataklizmy sa zsylane przez Boga w celu skorygowania ludzkiej
moralnosci, a stad mozna sie przed nimi efektywnie broni¢ poprzez
podjecie praktykowania tego wilasciwego rodzaju moralnosci" wskazany
zostat w punkcie #J1 tej strony.

(5) Wyjasnienie, ze nieustanne "wypaczanie" przez niedoskonatosci
ludzi owych "wzorcéw moralnosci” wymaganych i nakazanych ludziom
przez Boga, zmusza Boga do "korygowania" wypaczen moralnych poprzez
zsytanie kataklizméw wyjasniane jest w punktach #E3 i #E2 tej strony.

(6) Faktyczna intensyfikacja nieszczes¢ i kataklizméw spowodowanych
rosngcg hniemoralnosciag dzisiejszych ludzi zostata udokumentowana w
punktach #G2 i #B1 tej strony.

(7) Dodatkowe "przygotowanie sie na niespodziewane" w przypadku
podejmowania mniej efektywnej "obrony indywidualnej" jest omawiane w
punktach #G4, #N1, #01 i #P1 do #P2 tej strony.

#A4. W miedzyczasie zmienifa sie filozofia,
ale fakty prezentowane na te] stronie
pozostajg niezmienione:

Juz w jaki$ czas po napisaniu pierwszej wersji niniejszej strony (tj. w 2007
roku), odkrytem ze wehikuty UFO oraz UFOnauci sg tymczasowymi
"symulacjami”, a nie relatywnie trwatymi tworami - tak jak nasze samochody czy
my sami. Z kolei owi UFOnauci i ich wehikuty sg zrédtem jednego z trzech
zasadniczych interpretacji materiatu dowodowego jaki wpisany zostaje w niemal
kazdy co istotniejszy kataklizm - tak jak to wyjasnia punkt #J1 niniejszej strony,
czy wyjasniajg punkty #C2 i #J2 oraz podpis pod "Fot. #D8" ze strony o nazwie
day26 pl.htm. Wiecej na temat owej "symulacji" UFO i UFOnautéw mozna sobie
poczytaé z innych totaliztycznych stron, np. z punktu #J1 ze strony o nazwie
landslips pl.htm. czy z punktow #K1 i #K2 na stronie day26 pl.htm. Owo
tymczasowe "symulowanie" UFO i UFOnautow zmienia drastycznie filozoficzng
wymowe tej strony. Nie zmienia jednak faktéw opisanych na tej stronie.

Czesc¢ #B: Historia niniejszej strony:

#B1. Epidemie, plagi, zarazy, choroby -
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czyli grozby ktore powtarzalnie
napominajg nas o potrzebie poznania
tresci i postania niniejszej strony:

Ludzkos¢ i planeta Ziemia niemal nieustannie doswiadczajg najrozniejszych
"epidemii" chordb. Co jednak najbardziej szokuje, to ze na przekér duzej liczby
owych epidemii, jak dotychczas ludzie wykazujg absolutng Slepote na fakt, ze
cechy kazdej z owych "epidemii" dostarczajg nastepnych dowoddéw na prawde
gtéwnej "tezy" z punktu #B4 strony tornado_pl.htm, stwierdzajgcej iz "wszelkie
kataklizmy i nieszczescia dotykajace ludzi sg to po prostu 'narzedzia’
uzywane przez Boga do 'korygowania ludzkiej filozofii i moralnosci' a takze
dla 'zwrotu karmy' - tyle ze ich uzyciem Bég zawsze tak inteligentnie steruje
aby w zaleznosci od czyjegos swiatopogladu dawaly sie wyttlumaczyé na
wiele odmiennych sposobow (a w ten sposéb aby NIE tamaty tzw. 'wolnej
woli* u dotykanych nimi ludzi)". Przyktadowo, epidemie AIDS daje sie
ttumaczy¢ jako "korygowanie famania przez ludzi zakazu Boga dotyczgcego
praktykowania homoseksualizmu" - wyrazonego np. Bibiliinym wersetem 18:22
z "Ksiegi Kaptanskiej (Leviticus)", cytuje: "Nie bedziesz obcowat z mezczyzna,
tak jak sie obcuje z kobietg". Z kolei np. niemieckg epidemie E.coli z 2011 roku,
ktéra m.in. finansowo nieprzyjemnie wstrzgsneta rolnictwem w EWG, daje sie
wyttumaczy¢ m.in. jako "korygowanie niemoralnej zasady ograniczania produkcji
rolnej w EWG (dokonywanej m.in. poprzez wyptacanie 'nagrod' tym rolnikom
EWG ktérzy zanizajg produkcje rolng przez utrzymywanie swej ziemi 'lezgcag
odtogiem') w czasach gdy spora proporcja ludnosci swiata gtoduje". Kazda tez z
tych epidemii nie jest ani pierwszym ani ostatnim takim przypadkiem. Wszyscy
ciggle zapewne pamietamy narazie najgrozniejszg z poprzednich takich
"epidemii" z marca 2003 roku, spowodowang wirusem zwanym SARS. Zacznijmy
wiec teraz tg strone od zestawienia w ujeciu "odwrotnie chronologicznym" kilka
najwazniejszych z takich dotychczasowych "epidemii" doswiadczajgcych
ludzkos$¢ a obserwowanych w ostatnich okoto 30 latach.

(xvi) West Nile virus z USA (2012). W sierpniu 2012 roku na stronie 01
Malezyjskiej gazety The Sun, wydanie z pigtku (Friday), August 24, 2012, ukazat
sie artykut o tytule "US sees record jump in West Nile virus cases" (tj. "USA
odnotowaty rekordowy wzrost przypadkéw wirusa Zachodniego Nilu"). Artykut ten
informuje ze kilkka standw w USA o co goretszym klimacie odnotowato
niespotykanie wczesniej nasilenie roznoszonej przez komary smiertelnej choroby
zwane] "West Nile" (co mozna ttumaczy¢ jako "Zachodni Nil"). Najwieksze jej
nasilenie odnotowano w Dallas, Texas. Choroba ta w Afryce jest znana juz od
1937 roku, chociaz w USA wykryto jg po raz pierwszy dopiero w 1999 roku.
Jednak nigdy przedtem nie zaistniato tam az takie jej nasilenie. Dla owej choroby
lekarstwo NIE jest jeszcze znane. Artykut raportuje o 1118 przypadkach
zachorowan w catym USA, z ktérych to zachorowan 41 ludzi umarto juz do czasu
pisania owego artykutu.

(xv) Niemiecka sSmiercionosna E.coli (2011). W maju 2011 roku w
Niemczech zostat zidentyfikowany szczegodinie paskudny szczep super-bakterii
E.coli, jaka NIE tylko okazata sie odporna na antybiotyki, ale takze szybko
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usmiercata spory procent swoich ofiar. Do chwili pisania niniejszej wzmianki w
dniu 7 czerwca 2011 roku, usmiercita ona w Niemczech 24 osoby oraz odestata
do szpitala ponad 2300 oso6b. Kilka informacji o dziataniu tego szczepu
morderczej "super-bakterii" zawierajg m.in. artykuty "E-coli bug made deadly by
rare 'glue’ " (tj. "Bakteria E-coli uczyniona Smiertelng przez rzadki 'klej' ") ze
strony B12 nowozelandzkiej gazety Weekend Herald (wydanie z soboty
(Saturday), June 4, 2011) czy artykut "Spanish cucumbers cleared of causing
deaths" (tj. "Hiszpanskie ogorki oczyszczone z zarzutu powodowania smierci") ze
strony Al7 nowozelandzkiej gazety The New Zealand Herald (wydanie z
czwartku (Thursday), June 2, 2011). Natomiast informacje na temat
prawdopodobnego mechanizmu wymutowania sie owej super-bakterii i zasad jej
leczenia zawierajg, m.in., punkt #M2 strony o nazwietelekinetyka.htm oraz
punkt #G2.2 strony o nazwie healing pl.htm.

(xiv) ESBLs (2010). W 2010 roku w az kilku szpitalach Nowej Zelandii
zaczely sie alarmujgco szerzy¢ epidemie tzw. "ESBLSs", czyli catej rodziny bakterii
ktore staly sie odporne na wszelkie antybiotyki. (Odnotuj ze do owej rodziny
nalezy m.in. dawniej niewinna "E.coli" ktéra w rok pozniej stata sie w Niemczech
przyczyng Smiercionosnej epidemii opisywanej powyzej w nastepnym
podpunkcie "xv".) Te kiedy$ niewinne bakterie po nabyciu odpornosci na
antybiotyki staty sie smiertelnie niebezpieczne i zaczety juz powodowac pierwsze
zgony. Z ich powodu az kilka oddziatow szpitali w Nowej Zelandii musiato byc¢
catkowicie zamkniete. Krotka informacja na temat tych epidemii ukazata sie w
artykule "Threat of fatal superbug grows worse every year" (t. "Zagrozenie
morderczg superbakteria staje sie gorsze kazdego roku") ze strony A4
gazety The New Zealand Herald, wydanie z poniedziatku (Monday), February
14, 2011.

(xiii) Swinska grypa (2009). W marcu 2009 roku w Meksyku wymutowat sie
wirus smiertelnej grypy zwanej "sSwinskg grypg". Wirus ten fgczyt w sobie cechy
(geny) az kilku wiruséw opisanych doktadniej w punkcie #L4 (1) ponizej tej strony
- w tej liczbie réwniez geny grypy pojawiajgcej sie w swiniach (stad bierze sie jej
nazwa "Swinska grypa"). Pierwszy oficjalny przypadek owej swinskiej grypy
odnotowany zostat przez wtadze Meksyku w dniu 18 marca 2009 roku. Do 27
kwietnia 2009 roku na grype tg umarto w Meksyku co najmniej 172 osoby
(podobno nieoficjalna liczba ofiar mogta by¢ nawet 2 albo 3 razy wieksza).
Chorzy na "swinska grype" doswiadczali zaréwno objawow typowej grypy (tj. bolu
kosci, miesni i gtowy), jak i dodatkowej silnej gorgczki (siegajgcej 40 stopni
Celsiusza) oraz gwattownych wymiotéw. Smieré w tej grypie powodowana byta
przez rodzaj "samobojstwa systemu immunologicznego chorej osoby".
Mianowicie ciato chorej osoby reagowato tak ostro na wirus owej grypy, ze
zwalczajgc ten wirus przy okazji samo siebie zabijato. To dlatego na grype tg
umierali gtownie mtodzi i zdrowi ludzie. Pierwsza ludzka ofiara tej grypy poza
Meksykiem pojawita sie w dniu 29 kwietnia 2009 roku w stanie Texas, USA. Od
30 kwietnia 2009 roku swiatowa organizacja zdrowia (WHO) ogtosita "pendemie"
owej grypy. W owym dniu oficjalnie potwierdzone jej przypadki byty juz w USA,
Canadzie, Szkocji, Francji, Hiszpanii, Izraelu, Korei Potudniowej, Astralii i Nowej
Zelandii. Jednak za wyjatkiem owej jednej dziewczynki z Teksasu, nikt wowczas
jeszcze na grype tg nie umart poza granicami Meksyku. Pendemia "swinskiej
grypy" opisywana jest doktadniej w "czesci #L" niniejszej strony.
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(xii) Smiertelne zapalenia - "inflammations" (2008). W sierpniu 2008 roku
w Hong Kongu pojawito sie kilka przypadkow tejemniczej choroby ktéra zabija
mate dziewczynki. O chorobie tej pisat kréki artykut "HK mystery iliness claims
third victim" (tj. "Tajemnicza choroba Hong Kongu zabrafa trzecig ofiare") ze
strony W36 dodatku "World" do malezyjskiej gazety "The Star", wydanie z soboty
(Saturday), August 23, 2008. Zgodnie z tym artykutem dziewczynki umierajg na
zapalenia ("inflammations"). Dwie pierwsze dziewczynki umarty tydzien wczesniej
w wieku 9 i 3 lat, w wyniku zapalenia serca i zatrucia krwi ("myocarditis -
inflammation of the heart, and blood poisoning). Trzecia dziewczynka umarta 8
sierpnia 2008 na zapalenie mézgu ("encephalitis or brain inflammation") w wieku
7 lat.

(xi) Chikungunya (2008). W lipcu 2008 roku Malezja zostata silnie uderzona
przez wirusowg chorobe roznoszong przez komary a nazywang "chikungunya".
Choroba ta jest dosy¢ podobna do "dengue" opisanej w punkcie (ii) ponizej. W
sierpniu 2008 roku na temat tej Smiertelnej choroby pojawity sie liczne publikacje.
Jedng z nich byt artykut "Johor district worst hit by chikungunya outbreak" ze
strony 19 Malezyjskiej gazety "New Straits Times", wydanie z soboty (Saturday),
August 9, 2008. Symptomy tej choroby obejmujg wysokg gorgczke, silny bol
gtowy, zmeczenie i ospatos¢, czerwone plamy, wrzody w ustach, silne bdle
stawow - szczegdlnie na rekach. Owe béle stawdw sg tak silne, ze chory NIE jest
w stanie wykona¢ nawet najprostszych czynnosci. Umiera spory procent
zarazonych tg chorobg. Jednym z naturalnych srodkdw dopomagajgcych w
wyzdrowieniu jest "woda kokosowa" opisana w punkcie #D1 strony fruit _pl.htm -
o_tropikalnych owocach ze strefy Pacyfiku i o filozofii ich jedzenia.

(x) Dziwna "zétta febra" (2005). W grudniu 2005 roku wsréd peruwianskich
Indian z amazonskiej dzungli zaczeta sie upowszechniaé jeszcze inna Smiertelna
choroba. Byta ona nieco podobna do tzw. "zéitej febry" (po angielsku "yellow
fever"), jednak wcale nie byta tg chorobg. Jej ofiary umieraty podczas ataku
wymiotow przepetnionych krwig. Wiecej na temat tej nieznanej choroby zawarte
jest w krotkim artykule "Indians die in Peru" (tj. "Indianie umierajg w Peru"), ktéry
ukazat sie na stronie B3 nowozelandzkiej gazety "The Dominion Post", wydanie
z soboty, December 31, 2005.

(ix) Ptasia grypa (2004). Pierwszy odnotowany przypadek jej pojawienia sie
miat miejsce w Hong Kongu w 1997 roku. Zabita woéwczas jedno dziecko.
Zdotano jg jednak wyeliminowac¢ poprzez przeprowadzenie uboju wszystkich
domowych ptakéw istniejgcych w owym miescie. Ponownie jej przypadKki
odnotowano w 2003 roku, rowniez w Hong Kongu. W 2004 roku pojawita sie
rowniez w Wietnamie i Tailandii. Do 2005 roku upowszechniata sie ona tylko w
owych trzech krajach potudniowo-wschodniej Azji, tj. w Chinach, Wietnamie i
Tailandii. Potem, w pierwszej potowie 2005 roku, pojawita sie réwniez w
Indonezji. Na dzien 1 pazdziernika 2005 roku sumaryczna liczba jej ludzkich ofiar
we wszystkich tych krajach wynosita juz co najmniej 65 osdb. Smierciono$nos¢
tej grypy byta przerazajgca - umierato niemal 80% zarazonych nig ludzi. Potem
nagle w pazdzierniku 2005 roku zaczeta sie rozprzestrzeniaC po catym swiecie.
Wygladato to tak jakby roznoszona ona byta celowo przez wehikuty UFO. Po
Indonezji zarazone nig ptaki znaleziono w Rumunii i w Turcji. W kilka dni pozniej
ptasig grype znaleziono w kilku dalszych krajach Europy i Ameryki. Do konca
2005 roku zdechte ptaki z wirusem tej choroby znaleziono w praktycznie niemal
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kazdym kraju swiata. Na poczatku stycznia 2006 roku w Turcji zmarto takze kilka
dalszych jej ludzkich ofiar. Epidemia "ptasiej grypy" opisywana jest doktadniej w
"czesci #K" niniejszej strony.

(viii) SARS (2003). Byt to wirus o dzialaniu nieco podobnym do obecnej
"ptasiej grypy". Epidemia SARS wybuchta w Hong Kongu w marcu 2003 roku.
Zabita ona kilka tysiecy ludzi. Na szczescie dla ludzko$ci UFOnauci przeoczyli w
sprawie SARS dziatania wyjasnione w podrozdziale JG9 z tomu 8 mojej
najnowszej monografii__[1/5], o wplywie grawitacji na wzrost i moc
mikroorganizmow. (Wptyw ten powoduje m.in., Zze np. bakteria niezwykle
smacznego '"jogurt" odmawia rosniecia w jakimkolwiek innym kraju poza
Butgarig.) Owo przeoczenie spowodowato, ze wyhodowane w Hong Kongu
wirusy SARS nie przyjety sie w USA dla jakich zapewne zostaty one oryginalnie
zaplanowane, chociaz uderzyty ciezko Toronto w Kanadzie, ktore najwidoczniej
ma warunki grawitacyjne podobne do Hong Kongu.

(vii) Ospa (2002). W poniedziatek, dnia 1 kwietnia 2002 roku, UFOnauci
zapoczgtkowali w USA epidemie ospy. Epidemia ta przeniosta sie nastepnie do
Anglii. Na szczescie istniata dla niej szczepionka. Rumory na jej temat (zapewne
przesadzone) stwierdzaty wtedy, ze podobno miata ona zarazi¢ az kilka milionow
ludzi zanim zostata opanowana. (Niestety, nie mam dostepu do doktadnych
danych o jej faktycznych nastepstwach.) Wiecej na temat tej epidemii wyjasnia
podrozdziat W4 z tomu 18 mojej najnowszej monografii_[1/5]. Wiedzgc, ze
atakowanie ludzkosci za posrednictwem sSmiertelnych choréb jest ulubionym
sposobem niszczenia stosowanym przez UFOnautow, od poczatku byto pewnym
ze tamta epidemia wcale NIE byta jedyng ze serii Smiertelnych chordéb jakimi
UFOnauci stopniowo bedg atakowali ludzko$é. Ptasia grypa jest wiec tego
potwierdzeniem.

(vi) "Haemorrhagic fever" (1995). Jest on podobny do "dengue". Jego
epidemia wybuchta w listopadzie 1995 roku w Nikaragui. Tylko do dnia 5
listopada 1995 roku zabrata ona zycie pomiedzy 18 a 39 osob. Artykut [2D4] o tej
strasznej chorobie pod tytutem "Mysterious and deadly disease hit Nicaragua"
opublikowany byt w "New Sunday Times" (Malaysia), 5 November 1995, strona
16.

(v) Ebola (1995). W dniach 10 do 13 maja 1995 roku widzowie dziennikéw
telewizyjnych na catym sSwiecie zaszokowani zostali obrazami najbardziej (z
znanych ludziom) Smiertelnej choroby wirusowej zwanej "ebola" jaka wybuchta w
miasteczku Kikwit w Zairze. Do 10 maja 1995 roku umarto tam na nig 59 oséb w
czasie do 6 dni od chwili zarazenia. Do kohca 1995 roku usmiercita ona tam
ponad 260 ludzi, w tym sporg liczbe lekarzy i pilegniarek opiekujgcych sie
chorymi. Zabija ona 90% zarazonych poprzez rozpuszczenie ich ciata i
wewnetrznych organdw.

(iv) "Necrotising fascitis" (1994). Nazywana tez "ciato zjadajgca bakteria".
Pojawia sie ona coraz czesciej w réznych czesciach Swiata. Jest ona nowym
szczepem niewinnej uprzednio bakterii "streptococcus group A" jaka kiedys$
powodowata anginy i béle gardta. Obecnie gdy wniknie ona w otwartg rane, zjada
ciato ludzkie i miesnie warstewka po warstewce, zamieniajgc je na forme ptynna.
Jesli zaatakowana przez nig czesc¢ ciata nie zostanie natychmiast amputowana,
powoduje smier¢ w ciggu okoto 24 godzin. W 1994 roku zabita ona 22 ludzi w
Anglii i Walii, podczas gdy liczba jej przypadkdw w Kanadzie wzrosta 5-cio
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krotnie. W 1995 roku przeniosta sie tez do Hong Kongu.

(iii) Dzuma (1994). Inna, by¢ moze nie tak jeszcze znana, jest epidemia
dzumy ("Pneumonic Plague") ktéra we wrzesniu (September) 1994 roku
wybuchta w Indiach, w matym miasteczku Surat z prowincji Madras, usmiercajgc
60 oso6b i zarazajgc dalszych 3000. Choroba ta uwazana byta od dawna za
catkowicie wygastg na naszej planecie.

(i) Dengue (1990). Jest to rodzaj wirusowej gorgczki przenoszonej przez
komary w tropikalnych krajach (np. Malezji). Dotychczas byta ona relatywnie
mato szkodliwa i przyktadowo w Malezji w najgorszych latach 1982 do 1989
raportowano jedynie 500 do 2500 przypadkoéw rocznie. Jednakze od 1990 roku
choroba ta zaczeta tam sie nasilac, w 1995 roku osiggajgc raportowane 6543
przypadki (podobno nieraportowane przypadki osiggnety tam woéwczas poziom
okoto 13000), z czego 28 $Smiertelnych. Pod koniec 1995 roku odkryto tam tez, ze
pojawit sie nowy strain tego wirusa, zwany "Dengue 2" jaki jest bardzie]
Smiertelny i agresywny (patrz The Sun (Malaysia), 10 May 1996, str. 9).
Poczgwszy tez od owego czasu coroczna liczba zachorowan na niego
nieustannie sie zwieksza. W latach 2004 i 2005 osiggneta ona tam poziom
epidemii.

Warto tutaj dodac, ze w leczeniu "dengue" ktéra wyniszcza biate ciatka krwi,
a takze w poprawianiu liczebnosci biatych ciatek krwi pomiedzy kolejnymi sesjami
po-rakowej "chemoterapii”, wysoce efektywny jest sok z lisci papaya. Dziatanie
tego soku z lisci papaya opisane jest szerzej w punkcie #E1 strony o nazwie
fruit_pl.htm.

(i) AIDS (1982). Epidemia "aids" jest obecnie najbardziej znana, jako ze
neka ona naszg cywilizacje juz od najdtuzszego czasu. Aczkolwiek
intensycensors wne badania nad tg chorobg prowadzone sg nieustannie od okotfo
1982 roku, jak dotychczas nie posuneliSmy sie naprzéd w jej opanowywaniu.
Stad liczba ludzi ktérzy na nig zachorowujg narazie corocznie ulega dalszemu
zwiekszeniu. Faktycznie tez juz od dawna AIDS sg juz Swiatowg epidemis.
Poniewaz jednak zabijajg one powolnie, ludzie jakby przestali sie ich obawiad.

Kilka informacji o powyzszych epidemiach zawarte zostato réwniez w
podrozdziatach V8.3 i W4 z tomdéw odpowiednio 17 i 18 mojej najnowszej
monografii [1/5].

Czesc¢ #C: Aby moc sie efektywnie bronic
przed chorobami, epidemiami, plagami,
zarazami | innymi Kkataklizmami, trzeba
rozpocza¢ swe dziatania od samego
poczatku, czyli od poznania "dlaczego™
Bog zesyta je ludziom:
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#C1. Zidentyfikowane juz zostalo cate
zatrzesienie naukowego materiatu
dowodowego na istnienie wszechmoceqo
Boga, tyle ze NIE dla kazdego poznanie
prawdy jest "na reke":

Faktyczne istnienie Boga wynika z dowiedzionej juz jako absolutnie
poprawna relatywnie nowej naukowej "teorii wszystkiego" zwanej Konceptem
Dipolarnej Grawitacji. Teoria ta wskazata nam az cate zatrzesienie naukowego i
empirycznego materialu dowodowego na istnienie Boga. Pozwolita ona takze aby
opracowany zostat "formalny dowdd naukowy ze Bég istnieje". Zaréwno ow
empiryczny materiat dowodowy na istnienie Boga, jak i ten formalny dowdd
naukowy, opublikowane zostaly na odrebnej stronie o nazwie
god proof pl.htm.

#C2. Logiczna | bezstronna analiza
epidemii, zaraz, chordéb, itp., wyraznie
ujawnia ze to boska inteligencja kryje sie
za wszystkimi owymi "atakami"
epidemicznych choréb na ludzkosc¢:

Jedli uwaznie przeanalizowaé dzieje poszczegdlnych epidemii i zaraz,
wowczas staje sie jasne, ze wykazujg one posiadanie "inteligencji". Jednym z
przyktadéw manifestacji owej "inteligencji" choréb epidemicznych jest m.in. fakt,
ze ze wszystkich mozliwych kombinacji ich cech i zachowan, zawsze pojawia sie
taka kombinacja ktéra wprowadza sobg najwyzszy impact na ludzi przy
najnizszej liczbie niewyttumaczalnych zdarzen - po przyktady patrz punkt #L4 tej
strony. Oczywiscie, jesli epidemiczne choroby i zarazy wykazujg "inteligentne"
cechy i zachowania, wéwczas to oznacza ze za ich powstaniem kryje sie jakas
inteligencja. Sprébujmy wiec w niniejszym punkcie odpowiedzie¢ sobie "czyja"
(czy tez "jaka") jest owa "inteligencja" kryjaca sie za "inteligentnymi" cechami i
zachowaniami epidemicznych chorob.

W punkcie #F1 tej strony, a takze w punktach #F2 i #F5 odrebnej strony
internetowe] o nazwie quake pl.htm, zostato wyjasnione, ze najefektywniejszym
narzedziem Bogadla skorygowania lub podniesienia moralnosci ludzi sg
najrozniejsze nieszczescia i kataklizmy (w tym tez i te omawiane na niniejsze;
stronie). Wszakze nieszczescia i kataklizmy NIE tylko uczg i ilustrujg zasady
dziatania moralnosci, ale takze nieustannie inspirujg poszukiwania ludzkie,
mobilizujg ludzi do dziatania, oraz poddajg ludzkoS¢ najrozniejszym testom i
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egzaminom. Dlatego niemal zawsze kiedy Bog odkrywa, ze na jakims obszarze
Ziemi moralnosc¢ ludzka spadta ponizej tolerowalnej granicy, wowczas zesyta tam
doskonale zaplanowany kataklizm.

Wielu ludzi ma opory w zaakceptowaniu, ze to Bog celowo sprowadza na
ludzi przykre dla nich nieszczescia w rodzaju chordb, epidemii, plag, itp. Wolg oni
raczej wierzyC, ze Bog czyni wytgcznie to co ludzie odbierajg jako "przyjemne"
dla nich "dobro", zas wszelkie "przykre" dla nich zdarzenia - wilgczajgc w to
choroby, epidemie, itp., sg sprowadzane na ludzi przez jakies nieprzyjazne
ludziom "mroczne moce". Jesli wiec czytelnik tez sktania sie ku takiemu
pogladowi, wowczas proponowatbym mu aby udzielit sam sobie odpowiedzi na
kilkka pytan, przyktadowo: "jesli to co ludzie odbierajg jako 'dobro' musi by¢ tez
'‘przyjemne’, to jak wyttumaczycC 'przykrosc' jakg nam sprawia np. dentysta zanim
wyleczy on nasze zeby?", albo "jesli dlugofalowa poprawa sytuacji ludzkosci
wymaga przezycia przez ludzi krotkofalowych nieporzyjemnosci, to dlaczego
negowa¢ mozliwos¢ iz owe krétkofalowe nieprzyjemnosci sg zsylane przez
Boga?", albo "jesli dlugofalowe szczescie i zasobnos¢ wszystkich ludzi wymaga
skorygowania lub podniesienia poziomu ich moralnosci, to czy NIE jest
oczywistym ze tylko moc reprezentujgca 'dobro’ (tj. dobry Bdg) uczyni wszystko
co w jej mocy aby skorygowacC lub podnies¢ moralnos¢ ludzi?", albo "jesli
poprawa ludzkiej moralnosci wymaga poddania ludzi przykrym doswiadczeniom,
to dlaczego odrzuca¢ mozliwosc¢ iz owe przykre doswiadczenia sg zsytane przez
Boga?", albo "czy bytoby to mozliwe, zeby Bég panowat absolutnie nad catym
wszechswiatem, jednak pozwalat jakim$ 'mrocznym mocom' aby mu bezkarnie
bruzdzity w owym panowaniu?"

#C3. Istnieje tez empiryczny materiat
dowodowy ktory dodatkowo potwierdza,
ze choroby, epidemie, zarazy, pomory, itp.,
sg celowo wywotlywane przez Boga dla
skorygowania ludzkiej moralnosci:

Jeden z najbardziej przekonywujgcych przyktadéw takiego materiatu
dowodowego zostat zaprezentowany w punkcie #J1 tej strony.

Czes¢ #D: Wiedzac ze to Bog stworzyt
swiat fizyczny i ludzi, poznajmy powod i
cel dla ktorego to uczynit, a zrozumiemy

"jak" mamy sie broni¢ przed chorobami,
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epidemiami, plagami, zarazami | wszelkimi
Innymi kataklizmami:

#D1. Skoro wszechmocny Bog wiozyl az
tyle wiedzy i wysitku w stworzenie swiata
fizycznego 1 ludzi, uczynit to w jakims
Istotnym celu - poznajmy wiec ten cel a
znajdziemy klucz do obrony przed
chorobami, epidemiami, plagami, zarazami
| wszelkimi innymi kataklizmami:

Aby poznac¢ ow "cel Boga w jakim stworzyt On ludzi" - patrz punkty #B1 do
#B5 ze strony o nazwie antichrist pl.htm. Celem tym okazuje sie byc¢
"przysparzanie wiedzy".

#D2. Maksymilizacja osigganie celu
stworzenia ludzi, czyli maksymilizacja
"przysparzania wiedzy"”, naktada wymog
ze ludzie musza by¢c "maksymalnie
niedoskonali":

Okazuje sie, ze istoty ktore juz sg absolutnie doskonate zaprzestajg
"przysparzania wiedzy". Po prostu bedgc doskonate korzystajg one jedynie z
wiedzy ktérg uprzednio juz posiadty. Tymczasem Bodg potrzebuje ludzi ktorzy
maksymilizujg "przysparzanie wiedzy", a NIE zaprzestajg tego przysparzania.
Dlatego stworzyt on Iludzi "maksymalnie niedoskonatymi". Tacy wysoce
niedoskonali ludzie przysparzajg bowiem wiedze najszybciej i najlepiej. Wyjasnia
to doktadniej punkt #B2 na stronie o nazwie antichrist pl.htm.

Ciekawostkg owej zaleznosci "przysparzania wiedzy" od "niedoskonatosci
ludzkiej" jest, ze istnieje okreslony "prég niedoskonatosci”, ponizej ktérego ludzie
zaprzestajg przesparzac wiedze. Jak sie okazuje, tylko mezczyzn Bog stworzyt w
taki sposéb ze ich niedoskonatos¢ lezy powyzej owego "progu niedoskonatosci".
Natomiast kobiety Bog stworzyt takimi, ze ich niedoskonatoS¢ lezy ponizej owej
krytycznej "wartosci progowej". To dlatego niemal nigdy NIE styszymy o jakims
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Swiatoburczym odkryciu czy wynalazku dokonanym przez kobiete. Jesli zas
ktérej$s kobiecie przypisuje sie cos takiego, faktycznie za owym odkryciem czy
wynalazkiem ukrywa sie jej kochajgcy maz, partner, cztonek rodziny, itp.

#D3. Skoro boskim celem stworzenia ludzi
byto "przysparzanie wiedzy"”, wowczas
aby cel ten osigga¢ Bog zmuszony jest
wymagac od ludzi scisle zdefiniowanego
zachowania - jakie dzisia] opisywane jest
nazwg "moralne":

Maksymalnie niedoskonali ludzie majg tg ceche, ze jesli pozostawieni oni
zostang sami sobie, wowczas wcale NIE chcg "przysparzaé wiedzy", a raczej
oddajg sie przyjemnosciom wynikajgcym ze swej niedoskonato$ci - np. oddajg
sie seksowi, jedzeniu, egzekowaniu swej wiadzy, itp. Dlatego aby nieustannie
zmuszac¢ ludzi do "przysparzania wiedzy", Bog NIE ma innego wyjscia niz
wymagac¢ od nich specjalnego rodzaju zachowania. Owo specjalne ludzkie
zachowanie wymagane od nich przez Boga, obecnie nazywane jest "moralnym".
Wiecej na jego temat wyjasnione zostato w punkcie #C2 odrebnej strony o
nazwie morals _pl.htm oraz w punkcie #B3 strony o nazwie antichrist_pl.htm.

Czes¢ #E: Cecha ludzkiej "moralnosci”
jest, ze "nieustannie ulega ona
wypaczeniu" - stad Bég zmuszony |est
aby nieustannie ja "korygowac":

#E1. Bo6g wydat Iludziom "wzorzec
moralnego zachowania" jakiego wymaga
on od ludzi:

Aby ludzie doktadnie wiedzieli jak majg si¢ zachowywac, Bog wydat ludziom
"wzorzec moralnego zachowania i postepowania". Ow wzorzec opisany jest w
Swietych ksiegach autoryzowanych przez Boga, przyktadowo w Biblii. Wiecej
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informacji na temat owego wydanego ludziom przez Boga "wzorca moralnosci”
zawarte jest w punktach #C3 do #C5 strony o nazwie morals_pl.htm.

#E2. Ludzkie niedoskonatosci powoduja,
ze pod najrézniejszymi wymoéowkami ludzie
nieustannie korumpuja "wzorzec
moralnosci” dany im przez Boga,
zastepujac go swoja "prywatng wersja
moralnosci®:

Ludzie majg to do siebie, ze faktycznie rzgdzg nimi ich wlasnego
niedoskonatosci, a NIE wytyczne od Boga. Dlatego korzystajg oni z kazdej okazji
aby "skorumpowac" 6w "wzorzec moralnosci" jaki Bog im wydat w tresci Swietych
ksigg. Doskonatymi przyktadami owego korumpowania mogg byC¢ prawa jakie
dzisiejsi politycy wydajg na temat homoseksualistéw - po ich opisy patrz punkt
#B4 na stronie o nazwie antichrist _pl.htm, czy tez prawa jakie dzisiejsi politycy
wprowadzajg w zakresie dyscyplinowania dzieci - po ich opisy patrz punkt #B5.1
na stronie o nazwie will pl.htm. Oczywiscie, skorumpowanie boskiego wzorca
moralno$ci dokonywane jest takze przez koscioty i ksiezy. Przyktadami
koscielnego korumpowania moralnosci mogg by¢ tzw. "kult Maryjny" - opisany w
punktach #D1 i #D2 strony o nazwie malbork.htm. czy seksyalna eksploatacja
dzieci przez niektérych ksigzy jaka ostatnio wychodzi na jaw.

Owo nieustanne "korumpowanie" przez ludzi "wzorca moralnosci" wydanego
ludziom przez Boga powoduje, ze zamiast moralno$ci nakazanej przez Boga,
obecnie na Ziemi praktykuje sie "zboczong moralnos¢" ktéra faktycznie jest sumag
"prywatnych moralnosci" najrézniejszych politykdw i naukowych doradcow w
rzgdach. Jak bardzo zas$ owa zboczona "prywatna moralnos¢" juz odbiegta od
boskiego "wzorca moralnosci" uswiadamiajg nam opisy z punktu #G3 strony o
nazwie przepowiednie.htm. Ow punkt #G3 udowadnia nam bowiem, ze
wszystko to co w czasach Jezusa uwazane byto za "dobre uczynki', w
dzisiejszych czasach okazuje sie by¢ juz zabronione, nielegalne, oraz karane
przez prawo.

#E3. Nieustanne zbaczanie ludzkie]
moralnosci i jej odchodzenie od wzorca
wydanego ludziom przez Boga powoduje,

ze Bog zmuszony jest rownie nieustannie
17


http://totalizm.com.pl/morals_pl.htm
http://totalizm.com.pl/antichrist_pl.htm
http://totalizm.com.pl/will_pl.htm
http://totalizm.com.pl/malbork.htm
http://totalizm.com.pl/przepowiednie.htm

korygowa¢ ta moralnos¢ najrozniejszymi
dostepnymi mu metodami i narzedziami:

Oczywiscie w sytuacji kiedy ludzie nieustannie wypaczajg moranosc jaka
Bog im wydat, Bég NIE ma innego wyjscia jak "korygowacé" tg moralnos$é
najrozniejszymi sposobami, metodami i narzedziami ktére sg mu dostepne.

#E4. Moralnos¢ ludzkosci wiasnie spadta
do nietolerowalnego juz poziomu, Boég
zmuszony jest wiec aby podjac¢ faze jej
korygowania kataklizmami:

Jak bardzo moralnos¢ ludzkosci obnizyta sie w ostatnich czasach, ujawniajg
to najlepiej punkty #G3 do #G3.2 ze strony o nazwie przepowiednie.htm, a
takze punkt #B4 ze strony o nazwie antichrist _pl.htm. Wobec tak eskalujgce;j
sie fali "niemoralnosci”, Bog NIE ma juz innego wyjscia niz zaczg¢ intensywne
"korygowania tej niemoralnosci" z pomocg najefektywniejszego narzedzia jakie
znajduje sie w Jego dyspozyciji, tj. z pomocg kataklizmow.

Czesc #F: Narzedzia uzywane przez Boga
dla "korygowania Iludzkiej moralnosci”
obejmuja, m.in., choroby, zarazy, plagi,
epidemie, oraz caty szereg innych
kataklizmoéw:

#F1. Choroby, zarazy, plagi, epidemie, oraz
caly szereg innych kataklizmow sa
pierwszymi narzedziami jakie Bé6g uzywa
dla korygowania ludzkiej moralnosci:

Wszechmocny Bog wypracowat az caty szereg narzedzi z pomocg ktorych
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"koryguje" On moralno$¢ ludzi. Jednym z pierwszych takich narzedzi sg wiasnie
najrozniejsze "nieprzyjemnosci” jakie Bog moze zesta¢ na ludzi, a jakie obejmujg
m.in. choroby, zarazy, plagi, epidemie, itp. Dopiero kiedy te narzedzie okazujg sie
nieskuteczne, Bog odwotuje sie do bardziej "ciezkiej artylerii" w rodzaju np.
wojen, nauczycieli (takich jak Jezus czy Antychryst), a gdy i te NIE pomagajg -
wowczas rowniez do "wyeliminowania" wiekszosci ludzkosci i do "wyludnienia”
planety z niemoralnych ludzi.

#F2. Zrozumienie, ze choroby, zarazy,
plagi, epidemie, oraz inne kataklizmy sa
"narzedziami Boga" dla "korygowania
ludzkiej moralnosci” pozwala na
wypracowanie metod obrony przed tymi
nieszczesciami:

Wszakze aby sie broni¢ przez owymi chorobami, zarazami, plagami,
epidemiami, oraz innymi kataklizmami, wystarczy zaczg¢ praktykowa¢ owg
"wiasciwg moralnosc" ktérej Bog NIE bedzie zmuszony korygowac.

Czesc¢ #G: Przed chorobami, epidemiami,
plagami, zarazami 1| wszelkimi Innymi
kataklizmami mozna si¢ wiec efektywnie
broni¢ - poznajmy wiec wlasciwg zasade
podjecia takiej obrony (tj. zasade bazujaca
na wykorzystaniu mechanizmoéow dziatania
moralnosci):

#G1l. Generalna zasada nasze] obrony
przed chorobami, epidemiami, plagami,
zarazami i wszelkimi innymi kataklizmami -
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czyli adoptowanie "wilasciwej moralnosci":

Zasada eliminowania chorob, epidemii, plag, zaraz, oraz wszelkich innych
nieszczesc i kataklizmow, jest bardzo prosta. Bazuje ona wszakze na opisanych
tu mechanizmach dziatania moralnosci. Nakazuje nam wiec aby zamiast
praktykowania owe] powypaczanej "prywatnej moralnosci" politykow, naukowych
doradcow rzgdowych, czy najbogatszych kapitalistow, zaczg¢ raczej praktykowac
ten "wlasciwy rodzaj moralnosci" nakazywany ludziom przez Boga. Kiedy za$
w ten sposéb wyeliminuje sie powody dla ktorych nasytane na nas sg owe
kataklizmy, wowczas kataklizmy same zanikaja.

Niestety, praktyczne wdrozenie tej prostej zasady okazuje sie byC dosycC
ztozone i to z az catego szeregu powodow. Wszakze, przyktadowo, aby zaczgc¢
praktykowa¢ oOw "witasciwy rodzaj moralnosci", najpierw trzeba doktadnie
wiedzie€¢ co on nakazuje i jak praktycznie nalezy go wypetniac. A wiec trzeba
albo najpierw doktadnie poznac i potem wiasciwie interpretowaé nakazy z dawnej
Biblii, albo tez doktadnie poznac i wdrazac¢ dzisiejszg formalng wersje filozofii
totalizmu. Ponadto, trzeba tez dac¢ jakos Bogu znaé, ze podjeto sie juz
praktykowanie tej "Jego moralnosci”. Itd., itp.

#G2. Jak praktycznie podja¢ naszg obrone
przed wszelkimi kataklizmami, wigczajac
w to choroby, epidemie, plagi, zarazy,
pendemie, a takze trzesienia ziemi,
tsunami, tornada, huragany, powodzie,
susze, pozary, mrozy, itp.:

Motto: "Usun powody nadejscia kataklizmow, a te same zanikng - znaczy,
zaprzestan udawac ofiare nieszczes$¢ zestanych ci przez jakas$ daleka i wroga
ci moc, na dziatania jakiej NIE masz wplywu, oraz przestan pasywnie
odczekiwaé az inni ludzie poprawia twoja sytuacje, a przyjmij
odpowiedzialnos¢ iz to co cie dotyka wynika z twojej wlasnej moralnosci,
filozofii i zachowan, a nastepnie sam odpowiednio skoryguj swojg moralnosgé,
filozofie i zachowania.”

Praktykowanie "wifasciwego rodzaju moralnosci" okazuje sie by¢
najefektywniejszym i najbardziej uniwersalnym rodzajem lekarstwa, pomocnym
praktycznie na wszystko - wigczajgc w to obrone przed wszelkimi kataklizmami
(takimi jak trzesienia ziemi, tsunami, tornada, huragany, powodzie, susze,
pozary, mrozy, itp.) a takze wigczajgc w to choroby, epidemie, plagi, zarazy,
pomory, pendemie, itp. W punktach #A2, #C1, oraz #G1 do #M1 totaliztycznej
strony o nazwie guake pl.htm wyjasnione juz zostato jak praktykowanie
"wlasciwego rodzaju moralnosci" pozwala broni¢ sie przed wszelkimi
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kataklizmami. Kolej wiec aby w niniejszym punkcie wyjasni¢ tez jak ten sam
"wiasciwy rodzaj moralnosci" pozwala nam bronic sie przed chorobami, plagami,
epidemiani, pendemiami, itp. Aby jednak wzbogaci¢ wyjasnienia z tego punktu
rowniez o tak charakterystyczne dla formalne] wersji filozofii totalizmu
odpowiedzi na pytania "dlaczego", "z czego to wynika", "jaki materiat dowodowy
to potwierdza", itp., niniejsze wywody zaczne od samego poczatku.

Bog celowo spowodowat, ze "wszystko to co 'moralne’, musi by¢ takze
trudne i musi wymagaé wkiladania w to naszego nieustannego wysitku,
trudu, wiedzy, uwagi, opieki, troski, itp." Wszakze w przeciwnym wypadku
"lezenie do gory brzuchem i nieczynienie niczego bytoby najmoralniejszym ze
wszystkich mozliwych postepowan ludzkich". Na przekoér jednak iz w owym
nieistniejgcym "swiecie bez Boga" - w jakim jakoby zyje stara tzw. "ateistyczna
nauka ortodoksyjna", takie "lezenie do goéry brzuchem i nieczynienie niczego"
faktycznie bytoby "najmoralniejszym dziataniem ludzkim", w swiecie w ktérym my
wszyscy zyjemy, postepowanie naprawde moralne wymaga wktadania w nie
nieustannego trudu, wysitku i pracy - o czym bez przerwy wszyscy sie
przekonujemy. Wszakze wiasnie aby spowodowac, ze "moralnie witasciwe
postepowanie” wymaga wktadania w nie nieustajgcego wysitku, Bog ustanowit
tzw. "pole moralne" - z powodu dziatania ktérego to pola wszyscy moralnie
postepujgcy ludzie zmuszeni sg nieustannie wspinac¢ sie w nim "pod gore" - tak
jak wyjasnia to punkt #A2.1 strony o nazwie totalizm pl.htm. To takze wtasnie z
powodu istnienia i dziatania tegoz "pola moralnego", odkrywanie i mowienie
prawdy przychodzi kazdemu z az tak duzg trudnoscig. Wszakze "prawda jest
esencja moralnie wilasciwego postepowania” - jej odkrywanie |
upowszechnianie musi wiec by¢ trudne i musi wymagac nieustannego wktadania
w to naszego wysitku i energii.

Doskonatym przyktadem jak trudno jest odkrywac prawde i przekazywac jg
innym ludziom, jest ustalenie filozofii_totalizmu, ze nasilenia epidemii chorob,
pomordw, plag, itp., zawsze pokrywajg sie w czasie z okresami kiedy ludzkos¢
zaczynata postepowaé szczegdlnie niemoralnie i niemal dokfadnie
przeciwstawnie do nakazéw Boga. Jako przyktad podpierajgcy poprawnosc¢ tego
ustalenia, rozwaz postepowanie ludzkosci w okresie sredniowiecza - kiedy to na
Ziemi szalaty S$redniowieczne plagi, ale takze szalata inkwizycja, feudalni
monarchowie o absolutnej wtadzy i o kryminalnych skfonnosciach, palenie
"czarownic" na stosie, itp. Potem rozwaz tez szokujgcg niemoralnos¢ w
zachowaniach i poglgdach dzisiejszych ludzi - doskonale uwidoczniong w swietle
tego co wyjasniajg np. punkty #D1 do #D2 i wprowadzenie ze strony o nazwie
antichrist pl.htm, a takze punkty #G3 do #G3.2 ze strony o nazwie
przepowiednie.htm. Z kolei ustalenie totalizmu ze "nasilenie chordb, epidemii,
plag, itp., pokrywa sie z nasileniem niemoralnosci", wiedzie wprost do
oczywistego wniosku iz choroby, epidemie, plagi, itp., sa nastepstwami
ludzkiej niemoralnosci, zas najefektywniejszy sposoéb ich eliminowania i
bronienia sie przed nimi polega na skorygowaniu swojej moralnosci,
filozofii, nastawien, prowadzenia sie, itp.

Podsumowujgc wiec powyzsze, "naukowe badania czaséw i okolicznosci w
ktorych najrézniejsze choroby, plagi, epidemie, pendemie, itp., trapity ludzkosc¢,
prowadzg do wypracowania metod jakie pozwalajg nam zapobiega¢ wszelkim
nieszczesciom i kataklizmom (wtgczajgc w to takze owe choroby, plagi, epidemie,
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pendemie, itp.) poprzez praktykowanie wymaganego przez Boga rodzaju
moralnosci”. Dlatego opisy z niniejszego punktu stanowig rozszerzenie i
uzupetnienie cech i wytycznych wyjasniajgcych nam "jak rozpoznawac iz jakis
kataklizm wkrétce uderzy w spotecznos¢ w gronie ktorej my mieszkamy" -
zaprezentowanych w punktach #H3 i #H4 strony o nazwie guake pl.htm.

Kiedy wiec, dzieki cechom opisanym w punktach #H3 i #H4 owej strony o
nazwie guake pl.htm, rozpoznamy klarownie, ze miejscowos¢ czy spotecznosc¢
w gronie ktorej mieszkamy, zostata juz "wytypowania" przez Boga do
niedalekiego zostania uderzong przez jakis kataklizm, wowczas dobrze jest
wiedzie¢ o owym fakcie ustalonym przez nowg "nauke totaliztyczng", mianowicie
ze "najefektywniejszy sposéb obrony przed chorobami, epidemiami, plagami, itp.,
polega na odpowiednim skorygowaniu swojej moralnosci, filozofii, nastawien, itp."
Dlatego kolejne bardzo istotne pytanie, odpowiedz na jakie tez warto jest poznac,
brzmi: "jak wiec praktycznie nalezy korygowaé naszg moralnosé, filozofie,
nastawienia, itp., aby poprzez dokonanie owego korygowania efektywnie
broni¢ sie przed chorobami i przed wszelkimi innymi kataklizmami?" Jak
daje sie to wypracowa¢ z boskich wskazowek i dziatan, owo praktyczne
korygowanie wymaga spetnienia catego szeregu wymogdéw i warunkow.
Wyszczegdlnijmy wiec teraz i kroko opiszmy najwazniejsze z nich. Oto one:

1. Zrozumienie ze kazdy z nas jest czescig "intelektu grupowego” jaki
caly poddawany jest kataklizmom, a stad aby 6w "intelekt grupowy" zmienit
swojg moralnos¢, filozofie, nastawienie, itp., my sami musimy najpierw
zaczg¢ zmiane tg wprowadzaé w zycie. Bog faktycznie zsyta kataklizmy na
cate tzw. "intelekty grupowe". Jednak owe intelekty grupowe sktadajg sie z
pojedynczych ludzi takich jak my. Aby wiec zmieni¢ moralnos¢ catych takich
intelektow grupowych, kazdy z ludzi jacy na nie sie skfadajg, wtgczajgc w to nas,
musi zmieni¢ swojg moralnos¢. My musimy wiec zaczgé zmiane moralnosci od
samych siebie. Kiedy za$§ my zmienimy swojg moralnos¢ do wystarczajgcego
poziomu, wowczas Bog spowoduje, ze zacznie to sie liczy¢ na rzecz naszej
witasnej (indywidualnej) obrony przed kataklizmami, jak i na rzecz obrony
intelektu grupowego do ktérego nalezymy.

2. Zaniechanie odczekiwania az inni poprawig naszg sytuacje, a
zaczecie dziatania samemu. Problem dzisiejszych czaséw polega na tym, ze
wina i odpowiedzialnos¢ za wszystko zwalana jest na innych ludzi. Tymczasem
mechanizmy moralne tak dziatajg, ze "to co nas dotyka jest gtdwnie wynikiem
naszych wtasnych dziatan, moralnosci, filozofii, poglgdéw, zachowan, nastawien,
itp." Jesli wiec to my chcemy broni¢ sie przed kataklizmami, wéwczas to my sami
i osobiscie musimy podjg¢ i prowadzi¢ wymagane dziatania obronne. To zas co
uczynig inni ludzie, wptynie gtbwnie na to co dotknie owych innych ludzi.

3. Poznanie i podjecie praktykowania formalnej wersji filozofii totalizmu
- czyli podjecie sSwiadomej decyzji, ze w naszym dalszym zyciu bedziemy
starali sie aby dziala¢ wylagcznie w kierunku "pod gére pola
moralnego". Wszakze faktyczna poprawa sytuacji zawsze wymaga podjecia
decyzji i dziatan biegngcych "pod gore pola moralnego”.

4. Zademonstrowanie Bogu swojej pokory, skromnosci, skruchy, itp. -
tak jak to wyjasnia punkt #A2 ze strony o nazwie guake pl.htm. Wszakze Bog
bardzo NIE lubi arogancji, zadufania w sobie, wysokiego mniemania o wkasnym
talencie, wiedzy, zdolnosciach, itp. Jesli wiec ktos demonstruje te cechy w swych
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oddziatywaniach z Bogiem, wowczas zamiast mu pomagac¢ w urzeczywistnianiu
jego roli i w rozwigzywaniu jego problemow, Bog raczej "pogrywa z nim w kulki" -
tak jak w czasach Jezusa Bog "pogrywat sobie w kulki" z "Faryzeuszami" w
sprawach wiary, zas w dzisiejszych czasach Bog "pogrywa sobie w kulki" z
obecnymi "luminarzami oficjalnej nauki" (tj. z zawodowymi naukowcami) i to w az
catym szeregu ogromnie istotnych tematoéw. (Jako przyktady takich tematéw
rozwaz boskie "pogrywanie sobie w kulki" z naukowcami w kluczowej tematyce
"kosci  dinozaurow" omawianej w punkcie #H2 strony o0 nazwie
god istnieje.ntm - ktére to kosci zwodzg naukowcow w ustalaniu prawdziwego
wieku Ziemi i ludzkosci. Albo rozwaz kluczowg tematyke "przesuniecia w
podczerwien" Swiatta gwiazd, omawianego w punkcie #D2.1 strony o nazwie
dipolar_gravity pl.htm - ktére to przesuniecie przeinacza wyjasnienie dla
pochodzenia wszechswiata.) Oczywiscie, istnieje az caly szereg metod
zademonstrowania Bogu swej pokory i cech z pokorg zwigzanych. Najprostrza z
nich polega na byciu pokornym, skromnym, skruszonym, itp., wobec kazdego i
przez caty czas - co automatycznie dowodzi iz wykazuje sie réwniez te same
cechy wobec Boga. Jednak NIE kazdy moze sobie pozwoli¢ na nieustanne
demonstrowanie takiego pokornego zachowania - szczegolnie jesli jest
"aktywnym totaliztg" walczgcym o spoteczne uznanie pozycji tej filozofii w jakiejs
Istotnej dla ludzi sprawie. Dlatego w takich przypadkach, kiedy wobec ludzi jest
sie zmuszonym byC¢ "assertive" (fj. "bojownikiem"), Bogu ciggle nalezy
powtarzalnie sktadac rodzaj "osobistej deklaracji postuszenstwa i ulegtosci" czy
rodzaj "hotdu" - co rowniez daje sie dokonywacC na dziesigtki odmiennych
sposobdéw, np. poprzez pokorne i skromne uczestniczenie w powtarzalnych
ceremoniach swojej religii, lub poprzez powtarzalne (chociaz tylko prywatne)
modlitwy i wykazywanie Bogu swej skruchy, pokory, skromnos$ci, postuszenstwa,
ulegtosci, itp. Trzeba bowiem pamietaé, ze precyzyjne wdrazanie "moralnosci
nakazanej nam przez Boga" NIE jest mozliwe jesli np. ma sie problem z
uznaniem Boga za swego nadrzednego zwierzchnika, prawodawce i sedziego,
ktérego prawom i nakazom jesteSmy winni absolutne postuszenstwo - tak jak
wyjasnia to "totaliztyczna definicja moralnosci" opisana w punkcie #BS5 strony o
nazwie morals pl.htm. Dlatego owo powtarzalne deklarowanie Bogu swej
pokory, skromnosci, ulegtosci, itp., jest absolutnie konieczne.

5. Znalezienia sposobu oficjalnego "zawiadomienia Boga" |
publicznego "zadeklarowania innym ludziom"™ iz podejmuje sie
praktykowanie tej "wilasciwej" moralnosci (tj. moralnosci nakazanej ludziom
przez Boga). Z tym zawiadomieniem i zadeklarowaniem jest problem, bowiem
Bog wymaga aby nadato sie im jakgs "publiczng" ("ceremonialng") forme - tak jak
to wyraznie Bog dat nam do zrozumienia w opisie "zaniechania zesfania
kataklizmu" na bibilijne miasto zwane "Niniwa" - po szczegoty patrz wersety 3:5-
10 z bibilijnej "Ksiegi Jonasza". Jednak BoOg pozwala aby samemu znalezé
najodpowiedniejszy do naszej sytuacji sposob dokonania tego zawiadomienia i
zadeklarowania - jaki NIE narazi nas na utrate "energii moralnej" z tego powodu.
Jedyne co istotne, to ze owo zawiadomienie i deklaracje muszg poznac¢ inni
istotni dla nas ludzie (ij. nasi "Swiadkowie"), ktérzy potem bedg Sledzi¢ i osgdzac
postepy w tej naszej zmianie, oraz wysyta¢ Bogu mysli ktére wyrazg ich osgdy na
temat naszej zmiany. Stad mozliwe jest dokonanie tego zawiadomienia i
deklarowania az na tysigce najrozniejszych sposobow, np. w przypadku podijecia
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"obrony indywidualnej* - takze poprzez napisanie autobiografii lub ksigzki,
poprzez opublikowanie swojej strony internetowej, skomponowanie i publiczne
odspiewanie deklaracyjnej piosenki, napisanie wiersza, zorganizowanie z tej
okazji uroczystosci lub obiadu dla znajomych, ogtoszenie tej deklaracji w formie
naszego przemowienia, itp., itd.

6. Zorganizowanie i zrealizowanie owej publicznej "ceremonii”
formalnie wyznaczajgcej poczatek zmiany naszej moralnosci, filozofii,
pogladéw, nastawien, itp. Kiedykolwiek zmienia sie jaki$ jeden swoj stan na
inny, konieczne jest przeprowadzenie jakiejs publicznej ceremonii, od momentu
ktérej owa zmiana zaczyna sie liczy¢é, oraz ktéra generuje owych ludzkich
"Swiadkow" ktorzy potem bedg sledzili postepy tej zmiany. To dlatego sg
dokonywane np. ceremonie slubu, czy ceremonie chrztu. Rowniez w przypadku
zmiany naszej moralnosci konieczne jest przeprowadzenie jakiejs ceremonii,
ktora da wszystkim zna¢ moment rozpoczecia tej zmiany oraz wyklarowuje innym
rodzaj moralnosci jakg od owej chwili zamierza sie praktykowac.

7. Systematyczne i codzienne praktykowanie tej "wlasciwej
moralnosci”. T|. wybieranie i realizowanie na codzien tylko tego co lezy w
kierunku "pod gore pola moralnego"”, nieustanne podnoszenie poziomu swej
energii moralnej, itp. Po zmianie swojej moralnosci i filozofii trzeba jg tez bez
przerwy praktykowaC, oraz bez przerwy udoskonala¢é swe metody jej
praktykowania.

8. "Wybielenie" Ilub pozbycie sie "czarnych owiec" ktoére psujq
sumaryczng moralnosé ‘“intelektu grupowego™ do ktérego my
nalezymy. Tak sie sktada, ze Bog koryguje i karze kataklizmami cate "intelekty
grupowe". Jesli wiec w danej spotecznos$ci istniejg jakies "czarne owce", ktére
psujg jej "moralno$¢ grupowg", wowczas wszyscy uczestnicy tego intelektu
grupowego "obrywajg" od Boga tak jakby byli wspotudziatowcami niemoralnych
wyczynow popetnianych przez owe "czarne owce" - po szczegodty patrz punkt
#B4 strony o nazwie parasitism_pl.htm. Dlatego jesli jakis "intelekt grupowy" ma
w swoim gronie takie "czarne owce", woéwczas musi albo je "wybieli¢" (tj. musi je
naktoni¢ aby dla odmiany postepowaty teraz moralnie) czy tez bezkrzywdowo ich
sie pozby¢, albo tez jako cato$é bedzie odpowiedzialny za niemoralnosci
popetniane przez owe "czarne owce" (czyli jako catos¢ "oberwie" za nie od
Boga). Proces "wybielania" lub "pozbywania sie" owych "czarnych owiec" sktada
sie z az kilku etapéw. Pierwszym (a)z tych etapow, jest doktadne
zidentyfikowanie kim doktadnie jest kazda z owych "czarnych owiec". (Odnotuj,
ze i w tym "identyfikowaniu" owych "czarnych owiec" tez wymagane jest dziatanie
"pod gore pola moralnego" - poniewaz dzisiejsze prawa i nawyki spoteczne
ustanowity rozne "prawa prywatnosci" i "ustawy o prywatnosci" jakie starajg sie
uniemozliwi¢ poznawanie kto doktadnie "wywija" innym ludziom jakies
niemoralne niecnosci.) Po zidentyfikowaniu wszystkich "czarnych owiec"
dziatajgcych w spotecznosci w ktorej sie zamieszkuje, nalezy przystgpi¢ do
etapu (b) ktérym jest ich uszeregownie w kolejnosci ilosci cierpienia jakie ich
dziatania wywotujg u innych ludzi. (Im wiecej ludzi krzywdzi ktéras z owych
"czarnych owiec", oraz im wyzszy poziom cierpienia ona wywotuje u swoich ofiar,
tym bardziej sie ona przyczynia do nadejScia kataklizmu na dany ‘“intelekt
grupowy".) W Kkoncu, (c), zaczynajgc od gory owego wykazu najbardziej
niszczycielskich "czarnych owiec", kolejno dla kazdej z nich nalezy znalez¢ i
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wdrozy¢ jaki$ sposob aby albo "powybielaty" one swoje moralnosci, filozofie i
postepowania, albo tez aby "wyniosty sie" gdzies mozliwie daleko od danego
"intelektu grupowego". Oczywiscie, dla spowodowania tego "wybielenia sie " lub
"wyniesienia sie" istniejg cate tysigce odmiennych, bezkrzywdowych metod i
sposobow, poczgwszy od osobistej rozmowy, perswazji i przyktadu, poprzez
nacisk spoteczny, apelowanie do rodziny i przetozonych, a nawet przydzielanie
im pilnujgcych i ostrzegajgcych towarzyszy. Poniewaz omowienie owych metod i
sposobow wymaga rozleglejszych wywodow, w celu ich poznania odsytam
czytelnika do innej mojej strony internetowej. Ponizszy paragraf wyjasnia jedynie
skrotowo jak zabrac¢ sie za etap (a) identyfikowania lokalnych "czarnych owiec".

Jedng z manifestacji istnienia i dziatania uprzednio opisanego "pola
moralnego"”, jest ze w kazdym przypadku gdy ktos podejmie czynienie czegos
"moralnego” - co potem z catg pewnoscig okaze sie dobre dla ludzkosci (bowiem
zrealizowane to zostato w kierunku "pod goére pola moralnego"), wéwczas
zawsze pojawig sie owe "czarne owce" ktére zorganizujg "opozycje" przeciwko
temu dziataniu. Ja owo zjawisko nieunikalnego pojawiania sie takiej "opozycji"
przeciwko moralnie  poprawnym dziataniom nazywam "przeklenstwem
wynalazcow". Przeklenstwo to opisatem doktadniej az na catym szeregu
totaliztycznych stron - np. patrz punkt #G1 na stronie 0 nazwie
eco_cars pl.htm czy punkt #B4.4 na stronie o nazwie mozajski.htm. Owo
"przeklenstwo wynalazcoéw" (czyli "opozycje" przeciwko moralnie poprawnym
dziataniom) typowo urzeczywistniajg "niemoralni do kosci" ludzie (tj. owe "czarne
owce"), ktorzy w swoim uprzednim zyciu nauczyli sie preferowac dziatania jakie
biegng "w dét pola moralnego". (Takie dziatania biegngce "w dot pola
moralnego", czyli biegnagce "zgodnie z linig najmniejszego oporu intelektualnego”,
wedtug definicji "pola moralnego” sg "niemoralne”, a stgd sg znamienne dla owej
karanej przez Boga filozofii_pasozytnictwa.) Aczkolwiek w rzeczywistrym zyciu
praktycznie nigdy NIE sprawdzajg sie tzw. "stereotypy", a stad nigdy NIE okaze
sie pewne i niezawodne np. generalizowanie kto faktycznie nalezy do owej grupy
"czarnych owiec" (czyli generalizowanie kto nalezy do grupy ludzi dziatajgcych "w
dét pola moralnego"), ciagle z grubsza daje sie wskazac¢ ktore kategorie ludzi
preferujg wtasnie postepowanie o kierunku "w dot pola moralnego”. Dlatego
identyfikowanie "czarnych owiec" z naszego otoczenia powinno sie rozpoczgé
witasnie od przeanalizowania "owocow postepowania" najpierw tych kategorii
ludzi. Najtatwiejsza do ustalenia grupa takich ludzi, to (1) "przestepcy".
Przestepcy sg wszakze przestepcami, bowiem w swym zyciu nauczyli sie czynic
wszystko w najtatwiejszy z istniejgcych sposdbow, czyli wiasnie "w dét pola
moralnego”. Kolejna grupa takich ludzi ktorzy przewazajgco dziatajg "w dol pola
moralnego" to (2) wybieralni "politycy". Wszakze takim wybieralnym "politykom"
zawsze gtownie zalezy na utrzymaniu sie przy wiladzy - czyli na ponownym
zostaniu "wybranym". Panicznie wiec bojg sie oni wszystkiego co niepopularne u
"wyborcéw", a wiec co mogtoby ich narazi¢ na krytyke. Tak zas sie sktada, ze
niepopularne i krytykowane zawsze jest wszystko co idzie "pod gére pola
moralnego”, czyli co jest "moralnie poprawne". Dlatego politycy niemal wytgcznie
czynig tylko to co zbiega "w doét pola moralnego”, czyli czynig to co w swietle
dziatania mechanizmow moralnych jest "niemoralne". Wszakze popularna opinia
panujgca wsrod politykow nakazuje im wierzyC, ze wyborcy jakoby NIE chcg
wybiera¢ ponownie tych politykow ktérzy uczynili cokolwiek "niepopularnego”.

25



http://totalizm.com.pl/eco_cars_pl.htm
http://totalizm.com.pl/mozajski.htm
http://totalizm.com.pl/parasitism_pl.htm

(Nie przyszkodzito to jednak np. najbardziej moralnie postepujgcemu przywddcy
panstwa pod ktérego rzgdami miatem zaszczyt i przyjemno$é zyc, tj. Sir
Robertowi Muldoon, opisanemu m.in. w punkcie #B1 mojej autobiograficznej
strony o nazwie pajak jan.htm, by¢ wybranym do parlamentu Nowej Zelandii az
kilka razy - i to na przekoér ze podejmowat on i urzeczywistniat niemal wytgcznie
decyzje i dziatania ktére byty "niepopularne" poniewaz biegty "pod goére pola
moralnego".) Jeszcze inna grupa ludzi, ktérzy stereotypowo zawsze podejmujg
jedynie dziatania w kierunku "w dot pola moralnego” (tj. niemoralne),
to (3) "pobierajgcy wysokie pensje" (okazuje sie przy tym, ze "wysokie pensje" to
juz zarobki rowne lub wyzsze niz wartos¢ okoto dwoch srednich zarobkow
danego kraju). Wszakze takie osoby NIE zaryzykujg dokonania czegokolwiek
niepopularnego, tj. czegos co lezy w niepopularnym chociaz moralnym kierunku
"pod gore pola moralnego", poniewaz w ich oczach narazitoby to ich na utracenie
pozycji ktéra pozwala im otrzymywac tak wysokie pensje. To zapewne z powodu
ich strachu uczynienia czegokolwiek co biegtoby "pod gére pola moralnego" - a
wiec co byloby "moralne", Jezus o takich "bogatych osobach" (np. z wysokimi
zarobkami) wyrazit sie - cytuje z bibilijnej "Ewangelii Sw. Marka", werset 10:25:
"Latwiej jest wielblgdowi przejs¢ przez ucho igielne, niz bogatemu wejs¢ do
krolestwa Bozego" (patrz punkt #A4 ze strony god proof pl.htm). Szczegolng
kategorig oséb, co do ktérej mozna generalizowaé, ze w przewazajgcej liczbie
przypadkdw zmusza ona innych ludzi do postepowania w kiedunku "w dot pola
moralnego”, czyli "niemoralnie", sg (4) "matki usitujgce przypodobac sie swoim
dzieciom" (np. "matki jedynakow"). Jak sie bowiem okazuje, takie matki potrafig
uczyni¢ wszystko co w ich mocy aby ich pociechy w swym zyciu NIE zaznaty
trudu ani cho¢by najmniejszej przykrosci. To zas§ wymaga wymuszania od innych
ludzi, aby owym pociechom pozwolili kroczy¢ tylko wzdtuz drogi jaka biegnie
wytgcznie "w dot pola moralnego”, czyli zmusza innych ludzi do "niemoralnego
dziatania".

Odmiany opisanych powyzszej wymogow i warunkow muszg by¢ spetnione
w praktycznie kazdej metodzie obrony przed kataklizmami, ktérej zasada
dziatania bazuje na wykorzystaniu mechanizméw moralnosci.

* % %

Poszczegdlne metody obrony przed wszelkimi kataklizmami, bazujgce na
mechanizmach dziatania moralnosci, opisane sg w punktach #A2, #C1 i #H1 do
#M1 odmiennej strony o nazwie guake pl.htm.

#G3. Na dodatek do metody obrony przed
kataklizmami poprzez wyeliminowanie
powodow ich nadejscia (podjeciem
praktykowania tej "wtasciwej moralnosci"),
istnieje tez kilka nastepnych metod
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zapobiegania kataklizmom bazujacych na
mechanizmach moralnosci:

W sumie do chwili najnowszego aktualizowania niniejszej strony,
"totaliztyczna nauka" mogta sie pochwaliC wypracowaniem juz az 6-ciu
odmiennych metod zapobiegania kataklizmom i obrony przed kataklizmami.
Wszystkie te metody opisane sg w punktach #A2, #C1, oraz #H1 do #M1
odmiennej strony o nazwie quake pl.htm.

Wszystkie tez owe metody, na bronigcych sie z ich uzyciem naktadajg
wymogi jakiejs formy wypetnienia warunkéw opisanych w poprzednim punkcie
#G2. Od poziomu tez z jakim poszczegdlni bronigcy sie wypetnia owe wymogi i
warunki, zalezy tez jak efektywna okaze sie podjeta przez nich obrona. Z
wykorzystaniem mechanizmoéw dziatania moralnosci w celu naszej obrony przed
kataklizmami jest bowiem troche tak jak z gotowaniem. Przyktadowo, kazdy z
nas ma jakis tam poziom umiejetnosci gotowania, kazdy tez na jakim$ tam etapie
zycia co$ ugotowat. Jednak wyniki gotowania przez poszczegolnych ludzi moga
znaczgco sie rozni¢. Przyktadowo, jedna osoba ma trudnosci nawet z
ugotowaniem "jajek na twardo", a takze nawet kiedy zaparza herbate to tez
potrafi jg "przypali¢", inna zas osoba moze byc¢ "szefem" w najpopularniejszej
restauracji Swiata. Podobnie, aby broni¢ sie przed kataklizmami trzeba wypetni¢
szereg warunkow, najwazniejsze z ktorych wyjasnitem w punkcie #G2 powyzej.
Jednak jedna osoba moze by¢é w stanie wypetni¢ te warunki do poziomu jaki
bytby zaakceptowany przez Boga tylko jesli wszyscy inni mieszkancy danego
miasta te same warunki wypetnig co najmniej do tego samego poziomu. Inna zas
osoba potrafi wypenic¢ te warunki az do poziomu przy ktérym dla Boga staje sie
ona jednym z owych wymaganych co najmniej "10 sprawiedliwych", a by¢é moze
nawet ma autorytet aby sama jedna wstrzymata nadejscie kataklizmu - tak jak
opisujg to punkty #J1 i #P5.1 na odrebnej stronie o nazwie quake pl.htm.

Efektywnos$¢ podjetej przez kogos metody obrony przed kataklizmami (tgj
bazujgcej na mechanizmach dziatania moralnosci) zalezy witasnie od tego "jak
zgodna jest moralnosc i filozofia praktykowana przez tego kogos z wymaganiami

i nakazami Boga", "jak doskonale i na jakim poziomie kto$ wypetnit wymogi i
warunki Boga - tak jak opisano to w punkcie #G2 powyzej", "przez jak dtugo i od
kiedy ten kto$ praktykuje formalng wersje filozofii totalizmu", "ile moralnej
energii jest do tego kogos delegowane przez innych praktykujgcych filozofie
totalizmu", oraz od kilku jeszcze innych czynnikdw. Dlatego zachecajgc tutaj
kazdego aby juz od zaraz podjgt swojg wilasng obrone przed ewentualnymi
kataklizmami jakie jego i jego najblizszych mogg dotkng¢ w przysztosci,
jednocze$nie mam obowigzek wyjasni¢, ze NIE kazda z metod takiej obrony
opisanych w punktach #A2, #C1 i #H1 do #M1 strony o nazwie quake pl.htm,
jest dla kazdego dostepna juz od zaraz. Na kilka z tych metod trzeba bowiem
sobie "zapracowac" wieloma latami praktykowania filozofii totalizmu.

Przegladajgc tamte metody obrony warto przy tym tez odnotowaé, ze
opisywane tam w punkcie #M1 strony quake pl.htm telepatyczne urzgdzenie do
zdalnego wykrywania dopiero gotujgcych sie trzesien ziemi, uzywa zasady
dziatania bazujgcej na tym samym zjawisku "fal telepatycznych" na ktérym wielu
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tzw. "uzdrawiaczy" diagnozuje i leczy choroby u ludzi. Dlatego, opanowanie
przez ludzi technicznego wykorzystania telepatii pozwoli na zbudowanie maszyn
diagnostycznych ktorych zasada dziatania bedzie bardzo podobna do tamtego
Sejsmografu_Zhang Henga - a stad ktére bedg bezbtednie pokazywaty "kto",
"gdzie" i "na co" dokfadnie jest chory, zas na dodatek bedg tez pozwalaty na
szybkie i efektywne leczenie wszelkich chorob (ale, niestety, rowniez i na
techniczne wywotywanie niektérych choréb - np. raka). Mozliwos¢ zbudowania
takich telepatycznych maszyn do leczenia i do indukowania raka demonstrowana
byta juz ludziom przez UFOnautéw - jeden z przyktadow takich demonstraciji
opisany jest w punkcie #B1 totaliztycznej strony o nazwie bandits pl.htm.

#G4. Istniejg zaréwno "indywidualne” jak i
"grupowe" metody obrony przed
kataklizmami bazujgce na mechanizmach
moralnosci, jednak ich wyniki nieco rézniag
sie od siebie:

Wszelkie kataklizmy sg zsytane przez Boga na cate tzw. "intelekty grupowe",
ti. na cate kraje, miasta, wsie, instytucje, rodziny, itp. Praktycznie wiec jesli
kataklizm jest zestany na ktorys z owych ‘intelektow grupowych", wowczas
"obrywajg" z jego powodu wszystkie osoby ktére sg sktadowymi danego intelektu
grupowego. Jedyne roznice w owym "obrywaniu" to jak bardzo poszczegdine
osoby oberwg - kazda z nich moze bowiem oberwac nieco inaczej (zaleznie od
tego jak moralnie ona postepuje).

Poniewaz kataklizmy uderzajg w cate takie "intelekty grupowe", pojedyncze
osoby NIE sg w stanie indywidualnie im zapobiegac. Stad indywidualni ludzie,
nawet ci majgcy wyjatkowg moc i autorytet moralny, mogg co najwyzej
"powstrzymadé" przez jakis okres czasu nadejscie kataklizmu na dany "intelekt
grupowy" - jaki to intelekt na kataklizm ten sobie juz zastuzyt (tak jak owo
czasowe "powstrzymanie kataklizmu" opisuje metoda wyjasniona w punktach #J1
I #P5.1 strony o nazwieguake pl.htm). Natomiast aby trwale zapobiec
kataklizmowi, tj. na dobre oddali¢ nadejscie danego nieszczescia, zapracowac na
tg faske Boga musi sobie caty dany intelekt grupowy - znaczy muszg jg "zarobic"
Wszyscy uczestnicy tego intelektu grupowego.

Powyzsze ujawnia, ze faktycznie istniejg az wie zasadnicze kategorie obrony
przed kataklizmami, mianowicie (1) obrona indywidualna, oraz ((2) obrona
grupowa. Obie nieco sie rbéznig efektami, chociaz obie sprowadzajg sie
praktycznie do pedantycznego praktykowania formalne] wersji__ filozofii
totalizmu, oraz do wypetnienia warunkow spisanych w punkcie #G2 powyze;.

"Indywidualng obrone"” przed kataklizmami powinniSmy stosowa¢ w
przypadku kiedy jesteSmy uczestnikami "intelektu grupowego" na jaki sktadajg
sie przewazajgco niemoralne osoby ktore nawet NIE podejmg dyskusji czy proby
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rozwazenia "obrony grupowej". Aby wiec mimo wszystko uzyskac dla siebie i dla
swych najblizszych jakgs forme protekcji przeciwko kataklizmom, powinnismy
sami jedni podjg¢ praktykowanie formalnej wersji filozofii _totalizmu. Niestety,
jesli w owym praktykowaniu NIE zdotamy uzyskaC poziomu i doskonatosci
dajgcych nam samym moralng zdolnos¢ do powstrzymania kataklizmu w
pojedynke - tak jak opisane to jest w punktach #J1 i #P5.1 strony o
nazwie guake pl.htm, wowczas kiedy kataklizm uderzy w “intelekt grupowy"
ktdrego my jestesmy uczestnikami, niemal z calg pewnoscig my tez przy tej
okazji nieco oberwiemy - zgodnie ze staropolskim przystowiem "gdzie drwa rgbig
tam wiory lecg". Tyle tylko, Zze nasza "indywidualna obrona" spowoduje iz
"oberwiemy" nieco mniej i nieco tagodniej od innych uczestnikow tego samego
"intelektu grupowego" - ktorych moralnos$¢ jest gorsza od naszej. To z tego
powodu, kiedy tylko my sami podejmujemy "indywidualng obrone" przed
kataklizmami, wowczas musimy rowniez "przygotowac sie na niespodziewane"
(zgodnie z przystowiem "strzezonego Pan Bog strzeze") - tak jak opisujg to
punkty #N1, #P1 i #P2 z dalszej czesci niniejszej strony.

Jednak podejmowanie znacznie korzystniejszej "obrony grupowej" jest
silnie rekomendowane dla wszystkich przypadkow kiedy wiekszos¢ uczestnikow
danego "intelektu grupowego" - do ktérego i my nalezymy, majg zblizone
poglady. W takich sytuacjach wszyscy uczestnicy tego "intelektu grupowego"
powinni podejmowac praktykowanie "wtasciwej moralnosci" - np. poprzez
adoptowanie formalnej wersji filozofii totalizmu, oraz poprzez wzajemne
wspieranie sie moralnie. To bowiem kompletnie wyeliminuje niebezpieczenstwo
nadejscia jakiego$ kataklizmu na ten zgodny i moralnie postepujgcy "intelekt
grupowy" - tak jak dowodzg tego m.in. potwierdzenia z punktow #15 i #13 strony o
nazwie day26 pl.htm.

Czes¢ #H: Na czym polega 6w "wiasciwy
rodzaj moralnosci” jaki ma moc obrony
ludzi przed kataklizmami:

#H1. Poznajmy wiec owg "wilasciwg
moralnos¢” wymagang dla obrony przed
kataklizmami - czyli "moralnosc¢
pedantycznie zgodng z tg wydang i
nakazywang ludziom przez Boga":

Definicja i szerszy opis "faktycznej moralnosci” zawarty jest m.in. w
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punkcie #B5 na stronie o nazwie morals _pl.htm. (Odnotuj tam réznice pomiedzy
wmuszanym nam przez dzisiejszg oficjalng nauke, fatszywym rodzajem
"naukowej moralnosci”, a owg "faktyczng moralnoscig" wymagang od nas przez
Boga i jednoznacznie definiowang w Biblii - zas bardziej klarownie i z uzyciem
nowoczesniejszego jezyka wyjasniang nam na dzisiejszy uzytek dopiero
przez filozofie totalizmu oraz przez nowg "nauke totaliztyczng".)

#H2. W sSwiecie stworzonym i rzgdzonym
przez inteligentneqo Bogapraktykowanie
w  ludzkim zyciu tej "wlasciwej
moralnosci” - tj. moralnosci ktérg éw Bog
nakazat ludziom, jest NIE negocjowalne i
NIE wolno go interpretowa¢ na swoj
wlasny sposob:

Istniejg  liczne dowody naukowe jakie potwierdzaja istnienie
wszechmocnego Boga. To za$ oznacza, ze 6w wszechmocny Bog NIE bedzie
tolerowat "powypaczanej moralnosci" ktérg ludzie przy wtadzy i bogactwie starajg
sie zastgpi¢ moralnos¢ wydang ludzkosci przez Boga.

#H3. Praktykowanie owe] "wiasciwej
moralnosci"” nakftada okreslone wymogi na
ludzi, np. "zawsze czyn to co biegnie pod
gore pola moralnego”, "wynagradzaj
proporcjonalnie do wkitadu", itp.:

Najwazniejsze wymagania owej "wtasciwej moralnosci" opisane zostaty m.in.
w punktach #A2.1 do #A2.6 odrebnej strony o nazwie totalizm pl.htm, podczas
gdy na niniejszej stronie sg one podsumowane w punkcie #G2.

Czes¢ #l: Praktykowanie tej "wilasciwej
moralnosci” otwiera dla nas az "caly
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ocean"” nowych mozliwosci i metod:

#11. Moralnos¢ jest "kluczem do
wszystkiego":

Kiedy raz zaczniemy praktykowacC tg "wilasciwg moralnos¢" wdczas nagle
otwiera sie dla nas dostep do niemal nieograniczonych mozliwosci. Tyle ze kazda
Z nich jest uzalezniona od poziomu na jaki potrafimy sie wznieS¢ w naszych
wysitkach moralnych. Aby dac tutaj pojecie jakiego rodzaju sg owe mozliwosci,
proponuje "rzuci¢ okiem" przykladowo na punkt #D1 ze strony o
nazwie nirvana pl.htm, czy punkt #G2 ze strony o nazwie healing pl.htm.

Czesc #J: Material dowodowy ktory m.in.
sugeruje iz ‘"epidemie i plagi s3
sprowadzane na ludzkos¢ przez wrogich
jej UFOnautow praktykujacych filozofie
szatanskieqo pasozytnictwa", stanowi
jeden 2z najbardziej niepodwazalnych
dowodow  jakie = dokumentuja, ze
faktycznie to Bog kieruje z iscie "zelazng
reka" wszystkim co przytrafia sie ludziom:

#J1. Najbardziej przekonywujagcy dowod
boskiego sterowania kataklizmami - czyli
obecnos¢ w kazdym kataklizmie co
najmniej trzech zbiorow  materiatu
dowodowego jakie dokumentujg co
najmnie] trzy (3) odmienne mechanizmy
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powstania tego kataklizmu:

Kazda epidemia, plaga, trzesienie ziemi, tornado, a takze wszelkie inne
kataklizmy, majg wbudowane w siebie az kilka niezaleznych zbiorow cech, ktore
dokumentujg roéwnoczesnie co najmniej az trzy, a czesto cztery, odmienne
mechanizmy ich powstania. Owe zbiory cech, a takze opisywane nimi co
najmniej owe trzy (a czesto az cztery) odmienne mechanizmy formowania
kataklizmdéw, w najlepszy sposob wyjasnione zostaty w punkcie #C2 strony o
nazwie tornado pl.htm. Sg one tez opisywane az na kilku dalszych
totaliztycznych stronach - przyktadowo patrz punkt #G2 strony o nazwie
guake pl.htm. Tutaj NIE bede wiec ponownie powtarzat ich generalnych opisow,
a jedynie wyjasnie jak owe zbiory cech manifestowane sg w chorobach,
epidemiach, plagach, itp.

Faktycznie to kazda choroba, epidemia, plaga, itp., jest (1) celowo
wywotywana przez Boga aby skorygowa¢ moralnos¢, filozofie, nastawienia,
zachowania, wiedze, itp., tych ludzi ktérych ona w jakikolwiek sposob dotyka.
Stad te osoby, ktérych poglady i filozofia pozwalajg im zrozumieé i zaakceptowac
intencje i cele Boga w korygowaniu ludzkiej moralnosci, sg w stanie odnalez¢
materiat dowodowy jaki faktycznie dokumentuje boskie pochodzenie kazdej
choroby, epidemii, plagi, itp. Przyktadami takiego materiatu dowodowego moga
byé, miedzy innymi, sam opisywany tutaj fakt, ze kazdy z tych kataklizmow
zawiera wpisane w siebie co najmniej 3, a czesto 4, niezalezne od innych zbiory
materiatu dowodowego - tak jak wyjasnia to punkt #C2 na stronie o nazwie
tornado_pl.htm, czy tez fakt, Zze choroby, epidemie i plagi mogg by¢
eliminowane i leczone np. za posrednictwem modlitw i praktykowania
"wlasciwego rodzaju moralnosci" - tak jak opisuje to niniejsza strona albo opisuje
punkt #G1 na stronie healing pl.htm. Aby jednak dostarczy¢ réwniez
wyjasnienie powoddéw zaistnienia chordb, epidemii, pendemii, itp., takze dla
wszelkich innych oséb, ktére NIE zawsze sg gotowe zaakceptowac ich boskie
pochodzenie, a takze aby NIE odbiera¢ tym ludziom tzw. "wolnej woli", w kazdy
kataklizm, a takze w kazdg chorobe, epidemie, plage, itp., Bog réwnoczesnie
wpisuje dalsze zbiory atrybutow, ktére pozwalajg wyjasnia¢ te kataklizmy na
zupetnie odmienne (Swieckie) sposoby. | tak kazda choroba, epidemia, plaga,
itp., wykazuje tez (2) cechy ktoére sugerujg jej pochodzenie od "natury".
Przyktadowo, wykazuje sie istnieniem unikalnych dla niej bakterii czy wiruséw,
albo tez istnieniem jakiego$ niszczycielskiego czynnika (np. trucizny,
promieniowania, pytu, itp.), ktére daje sie wskazaé jako odpowiedzialne za jej
powstanie i za zniszczenia zdrowia jakie ona spowodowata. Ponadto, kazda
choroba, epidemia, plaga, itp., wykazuje najrozniejsze cechy ktére sugerujg iz
odpowiedzialnymi za jej powstanie i upowszechnienie sg (3) ztoSliwe dziatania
wrogich ludziom inteligentnych istot, ktore w dzisiejszych czasach nazywamy
"UFOnautami", za§ w dawnych czasach nazywano "diabtami". Przyktady cech
chorob, epidemii, plag, itp., ktére sugerujg ich pochodzenie od UFOnautow
(diabtoéw) niniejsza strona opisuje w punktach #C2, #K1 i #L4. W koncu, w
przypadku chordb, epidemii, plag, itp., Bdg wpisuje w nie tez réwnoczesnie co
najmniej jeden zbior cech (4) ktory dodatkowo dokumentuje ich pochodzenie od
niemoralnych dziatan ludzkich. Przyktadowo, w dawnych czasach takie cechy
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mogly obejmowac¢ upowszechnianie sie danej choroby (np. syfilisu) poprzez
niemoralne zachowania ludzkie, lub poprzez "pasywne tolerowanie" przez ludzi
niechlujstwa, braku higieny, brudu, szczuréw, biedy, itp. - tak jak to wyjasnia
punkt #B4 na stronie o nazwie parasitism _pl.htm. Z kolei w dzisiejszych
czasach przyktadami cech jakie sugerujg iz choroby, epidemie, plagi, itp., sg
nastepstwem "pasywnosci ludzi" wobec niemoralnych postepowan swoich
ziomkow, moze byC treS¢ wiadomosci dziennika wieczornego "3 News"
nadawanego na kanale 3 telewizji nowozelandzkiej w godzinach 18:00 do 19:00
w pigtek (Friday) dnia 30 grudnia 2011 roku (jaka stwierdzata, ze Prezydent
Wenezueli, Hugo Chavez, oskarzyt USA iz sekretnie zaraza ona rakiem gtowy
panstw potudniowo-amerykanskich); czy tez moze by¢é zawartos¢ artykutu o
tytule "US censors papers on devastating virus" (tj. "Ameryka cenzuruje referaty
o dewastujgcym wirusie") ze strony A5 gazetyThe New Zealand Herald, wydanie
datowane w czwartek (Thursday), December 22, 2011 (ktéry to artykut opisuje
cenzorowanie artykutdéw naukowych o wirusie H5N1, tj. "ptasiej grypy" albo "bird
flu", jaki to wirus zostat wymutowany celowo przez amerykanskich naukowcéw
pracujgcych na rzgdowe zlecenia, a jaki byt tak celowo inzynierowany aby jak
najdotkliwiej zarazat ludzi przenoszac sie napowietrznie). Tg samg sprawe
cenzurowania publikacji naukowych raportujgcych wyniki amerykanskich badan
nad mutowaniem owego morderczego szczepu H5N1 wirusa “ptasiej grypy"
omawia takze artykut o tytule "No way of stopping leak of deadly new flu virus,
says bioterror chief" (. "nie ma sposobu aby powstrzyma¢ ucieczke
Smiercionosnego wirusa nowej grypy, stwierdza szef biologicznego terroru"), ze
strony A19 gazety The New Zealand Herald, wydanie datowane w pigtek
(Friday), February 10, 2012.

W tym miejscu warto wiec zwrocié uwage czytelnika, ze sam fakt
rdwnoczesnej obecnosci w kazdej chorobie, epidemii, pladze, itp., az czterech
powyzszych kategorii materiatu dowodowego naraz, sam w sobie jest dowodem
iz faktycznie owe kataklizmy sg zsytane na ludzi dla osiggniecia nadrzednych
celdw przez inteligentng istote ktéra dysponuje wymagang wiedzg oraz mocg
wykonawczg aby takie dowody wygenerowacC i ujawnié¢ zainteresowanym
ludziom. Jedyng zas inteligentng istotg ktéra dysponuje az takg wiedzg i mocag
wykonawczg jest sam Bég. Dlatego owo réwnoczesne istnienie w kazdej
chorobie, epidemii, pladze, itp., powyzszych czterech kategorii materiatu
dowodowego, jest juz dowodem, ze wszelkie choroby, epidemie, plagi, itp., sg
powodowane NIE przez nature (bakterie, wirusy, itp.), NIE przez "symulacje"
UFOnautéw czy diabtéw, ani NIE przez ludzi, a przez samego Boga ktory jednak
zesyla je na ludzkos¢ w celu uzyskania dalekosieznego celu poprawy u ludzi ich
moralnosci, filozofii, wiedzy, itp. Ponadto, jest tez oczywistym dowodem, ze Bog
faktycznie istnieje i zelazng reka rzadzi On wszystkim co tylko dzieje sie na
Ziemi.

#J2. Dlaczego Bo6ég wybrat aby tak
kierowac¢ kazdym kataklizmem, ze ludzie o
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dowolnych filozofiach i pogladach moga
wierzy¢ iz kataklizm ten wywotany zostat
przyczynami w jakie oni wierzg:

Powodem jest utrzymanie u ludzi tzw. "wolnej woli"* opisywanej, m.in., w
punkcie #C2 na stronie will _pl.htm.

#J3.Jesli to Bog sprowadza na ludzi
epidemiczne choroby, to dlaczego tak je
"symuluje” jakby byly one inicjowane
przez UFOnautow:

Religie wyrobity w ludziach wysoce "idealistyczny" obraz Boga. Zgodnie z
tym obrazem, B6g czyni wytacznie "dobro", zas zito wyrzgdzajg jedynie
przeciwnicy Boga. Dla wielu tez nadrzednych powodéw Bog zdecydowat sie NIE
zaprzeczac¢ swoimi dziataniami temu "idealiztycznemu" obrazowi siebie samego.
Jednak Bdg jest jednoczes$nie swiadomy, ze kiedy$ w przysztosci ludzie odkryja,
iz za wszystkimi dziataniami, zaréwno tymi "dobrymi, jak i tymi ztymi", kryje sie
jedyna i ta sama nadrzedna istota, czyli jedyny Bdg. Dlatego aby moéc popierac
"idealistyczny” obraz Boga upowszechniany przez dzisiejsze religie, a
jednoczesnie stwarza¢ logiczne wyttumaczenie dla "zta" ktore bedzie tez
akceptowalne przez przyszite pokolenia ludzi, Bog znalazt wyjscie typu "wilk syty i
owca cafa". Mianowicie, Bég tymczasowo stwarza (ij. "symuluje") istnienie i
dziatalnos¢ na Ziemi "szatanskich UFOnautdw" wyznajgcych filozofie
moralneqo zepsucia zwang "pasozytnictwem". Nastepnie Bog tak symuluje
wszelkie choroby i epidemie dotykajgce ludzi, aby te wygladaty jakby byty one
celowo indukowane na Ziemi wtasnie przez owychszatanskich UFOnautéw.

#J4. Jak sg "symulowani” owi UFOnauci
ktorzy rzekomo atakujacy ludzkosc¢ bronia
biologiczna:

Owi rzekomi nasi kosmiczni krewniacy (UFOnauci) zawsze po przylocie na
Ziemie jakby starannie sie przed nami ukrywali. Jesli za$ juz ktos zdotg ich
zobaczy¢, wéwczas wygladajg doktadnie tak jak my. Dlatego mogg mieszac sie z
nami na ulicy i w naszych miejscach pracy, zas my nie potrafimy ich odr6zni¢ od
siebie. Poniewaz uwazajg sie za lepszych od nas, a takze aby efektywniej nas
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rabowacC, wielu z nich zostaje naszymi przywodcami, przetozonymi w pracy,
stawnymi i wptywowymi osobistosciami, itp. To wtasnie od nich bierze sie
wszelkie zto nekajgce ludzkosc¢. Z powodu ich szatanskiej natury i ztosliwosci
wobec ludzi, kiedys nazywano ich "diabtami". W dzisiejszych czasach jednak
nazywamy ich "UFOnautami". Ci nasi kosmiczni krewniacy i pasozyci sg tak
zaawansowani technicznie, ze swoimi urzgdzeniami mogg czynic sie niewidzialni
dla naszych oczu, przenika¢ przez mury, a nawet lata¢c w powietrzu. Pod hipnozg
uprowadzajg oni nocami ludzi do UFO, gdzie systematycznie rabujg ich ze
spermy i ovule. Potem na swoich planetach hodujg z tych ludzkich surowcow
biologicznych rodzaje niewolnikéw, ktérych UFOnauci nazywajg "biorobotami”,
jednak ktore faktycznie sg naszymi dzie¢mi. Ci ludzcy niewolnicy wykonujg
potem dla UFOnautow wszelkie brudne i ciezkie prace. Aby jednak rabunek
spermy i owule pozostawat nieodnotowany przez ludzi, cywlizacja ziemska musi
by¢ utrzymywana przez UFOnautéw na niskim poziomie rozwoju technicznego.
Dlatego UFOnauci za wszelkg cene starajg sie zniszczy¢ naszg obecng, juz
dzisiaj zbyt dla nich zaawansowang, cywilizacje techniczng na Ziemi i
spowodowac powroét ludzkosci na drzewa i do jaskin. Religie prowadzity walke z
tym szatanskim najezdzcg przez ostatnie co najmniej 2000 lat. Niestety walke tg
zawsze sromotnie przegraty. Najwyzszy wiec juz czas aby ludzkos¢ jako catos¢
zbudzita sie z dotychczasowego omamu i rowniez wtgczyta sie do aktywnej walki
z tym diabolicznym najezdzcg z kosmosu. Niniejsza strona stara sie wskazac
materiat dowodzgcy faktu, ze jednym ze sposobdéw na jaki owi UFOnauci starajg
sie wyniszczyC ludzkosé, jest uzycie broni biologicznej. Dlatego to wtasnie owi
szatanscy UFOnauci obecnie starajg sie spowodowac na Ziemi jakgs swiatowg
epidemie morderczej choroby. (Np. ostatnio tzw. "Swinskiej grypy", poprzednio
tzw. "ptasiej grypy", zas jeszcze poprzednio starali sie oni wywotaé¢ wsrod ludzi
najrézniejsze inne epidemie - po szczegdty patrz punkt #B1 tej strony.) Nie mamy
wiec innego wyboru, a przed tymi skrytymi atakami UFOnautéw musimy zaczgé
sie broni¢. W kazdym odrebnym punkcie ponizej opisany jest kolejny aspekt
rzekomego biologicznego ataku UFOnautéw na ludzkos$é, oraz naszej obrony
przed tym atakiem.

Czesc #K: Przykiad "korygowania ludzkiej
moralnosci” atakiem “ptasiej grypy"
trapigcej ludzkosc¢ od 1997 do 2006 roku:

#K1. "Ptasia grypa", czyli zabdéjcza neo-
sredniowieczna plaga ktorg w latach 1997
do 2006 inteligentnie propagowali jakby
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UFOnauci:

Z powodu zasady na jakiej dziata karma, dla UFOnautéw jest ogromnie
istotne aby ludzie nigdy nie wiedzieli ze dane nieszczescie jest powodowane
witadnie przez UFOnautow. Dlatego po kazdym nieszczesciu ktore UFOnauci
ostatnio wzbudzali technicznie na Ziemi, zawsze nastepuje ich "kampania
wyjasniajgca" w ktérej liczni UFOnauci-podmiency opisani w punkcie #D2 strony
internetowej 0 nazwie predators pl.htm udajg ludzkich naukowcéw lub
przywodcow i wyjasniajg doktadnie jakie to "sity natury" lub jacy to rzekomi ludzie
sg odpowiedzialni za dane nieszczescie. Tak wiasnie UFOnauci uczynili w
przypadku wywotanego przez siebie tsunami z dnia 26 grudnia 2004 roku. Tak
tez czynig oni w przypadku kazdego z wywotywanych przez siebie tornad czy
huraganéw. Podobne wyjasnienia ich podmiency udzielali rowniez w sprawie
odparowania gmachéw WTC przez UFO, oraz zestrzelenia promu kosmicznego
Columbia. Co jednak UFOnauci zmuszeni sg uczynic, jesli po wywotaniu wsréd
ludzi Smiercionosnej plagi "ptasiej grypy", niemal nikt zywy nie pozostanie na
Ziemi aby wystuchiwa¢ ich pdzniejszych wyjasnien. Ano w takim wypadku
UFOnauci zmuszeni sg urzeczywistni¢ na Ziemi "kampanie uswiadamiajgcg”
ktéra przekonataby ludzi do rzekomych winnych owej grypie juz obecnie, tj.
zanim owa grypa dokona swoich zniszczen. W ten sposob na naszych oczach,
rozwija sie witasnie propaganda szerzona przez UFOnautéw a przygotowujgca
ludzi do nadejscia Smiercionosnej plagi "ptasiej grypy". Jej przejawem sg
najnowsze wiadomosci w dziennikach telewizyjnych, a takze artykuty w gazetach
w rodzaju "Bird flu could kill 150 million" opublikowanego w nowozelandzkiej
gazecie "The Dominion Post", wydanie z soboty, 1 October 2005, strona B1, czy
"Bird flu patients appeal”, zaprezentowanego w nowozelandzkiej gazecie "Otago
Daily Times", wydanie z pigtku, dnia 30 September 2005, strona 8. Zadaniem tej
kampanii jest przekonanie wszystkich ludzi, aby za plage tg przypadkiem nie
obwiniali UFOnautéw, a winili owych Azjatéw oraz nieprzychylng "matke nature".
Sam fakt ze owa kampania jest obecnie tak szeroko prowadzona, jest juz dla nas
znakiem, ze UFOnauci prg do przodu z uzyciem na ludziach swojej "broni
biologicznej" i uwolnienia na Ziemi tej neo-sredniowiecznej plagi.

Jak wiec moze wygladac scenariusz owej plagi jesli UFOnautom uda sie jg
zrealizowac¢ w sposob jaki planujg. Z informaciji jakie daje sie nam wydedukowac
na temat wirusa ktory UFOnauci dla nas przygotowali w swoich laboratoriach aby
wkrétce go wsrod nas uwolnié, jest pewnym Ze wirus ten bedzie szybki i
morderczy. Z tych ludzi ktorzy zarazeni zostali jego ptasig wersjg H5N1,
przezywa mniej niz potowa. A ludzie ci leczeni sg przeciez przez najlepszych
lekarzy i wspomagani wszelkimi lekarstwami jakie tylko ludzka medycyna
posiada obecnie w swojej dyspozycji. Kiedy wiec jeszcze od niej gorsza wersja
wirusa wyhodowana w laboratoriach UFOnautéw specjalnie dla wymordowania
ludzkosci uderzy w nieprzygotowanych przechodnidw z ulicy, smiertelnosc
zapewne bedzie na poziomie okoto 80%. To zas oznacza, ze z kazdych pieciu
ludzi na Ziemi zarazonych owg grypa, przezyje tylko okoto jednej osoby. Ponadto
trzeba sobie przypomniec, ze podczas sredniowiecznych plag UFOnauci rozpylali
mikroorganizmy we wszystkich miejscach réwnoczesnie. Stad trzeba sie liczyc,
ze kiedy tym razem uzyjg przeciw ludzkosci tej swojej broni biologicznej, wtedy
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ich wehikuty UFO bedg rozpyla¢ wirusy ptasiej grypy we wszystkich krajach i
miastach naraz. (Jak to podkreslono w punkcie (iv) ponizej, UFOnauci juz
obecnie tak wiasnie czynig z ptasig wersjg tej grypy, zarazajgc nig ptaki ze
wszystkich kontynentow.) Juz wiec w kilka dni po rozpyleniu przez UFOnautéw
wirusa tej grypy, ludzie zaczng od niego chorowaC¢ we wszystkich zakatkach
Swiata. (Odnotuj, ze gdyby wirus ten rozprzestrzeniat sie naturalnie, a nie byt
rozpylany przez UFOnautéw, wowczas zarazenia nim przemieszczatyby sie po
kontynentach podobnie jak linia pozarow pochtania lasy - znaczy fawg i
systematycznie.) Chorych i umierajgcych bedzie naraz az tak duzo, ze
praktycznie cate zycie publiczne zostanie sparalizowane. Takie sparalizowanie
naszej obrony bedzie zresztg celem owego rownoczesnego rozpylenia wirusa po
catym sSwiecie. Zamilknie radio i telewizja. Sklepy i apteki zostang zamkniete.
Woda przestanie ptyng¢ z krandw. Gazu, paliwa, ani elektrycznosci nie bedzie
miat kto produkowac, dowozi¢ ani sprzedawac. Transport publiczny zaniknie.
Szpitale przestang dziata¢. Os$rodki wtadzy i urzedy opustoszejg. Nikt nie bedzie
kierowat obrong. Nikt nie bedzie grzebat zmartych. Juz wkrétce powietrze bedzie
tak cuchneto od rozktadajgcych sie ciat, ze w miastach nie da sie oddychac.
Ludzie bedg zmuszeni do uciekania na wies. Ci co przetrwajg bedg tez
pozostawieni samym sobie. Nie bedzie zywnosci ani policji. Niektérzy z tych
przezyli zaczng rabowacC i mordowa¢ innych. Stan chaosu potrawa przez
conajmniej 2 miesigce zanim ci co przeszli juz chorobe i wyzdrowieli zdotajg sie
zmobilizowac i zorganizowa¢ aby odtworzy¢ dziatanie spoteczenstwa. W 1918
roku podobna grypa szalata az przez okoto 18 miesiecy zanim sama wygasneta.
Nalezy wiec mie¢ na uwadze mozliwos¢, ze réwniez i od nadchodzgcej zarazy
ludzie bedg sie ciggle zarazali i umierali przez okres co najmniej jednego roku.

Kiedy wiec powinnismy spodziewac sie owej "ptasiej grypy" wywotanej przez
UFOnautéw? Ano, aby byla ona najskuteczniejsza, UFOnauci zapewne
zdecydujg sie jg wyzwoli¢ kiedy po wycienczjgcej zimie dla wiekszosci ludzi
nadejdzie wiosenne ocieplenie. Wszakze wowczas organizmy ludzi bedg
najstabsze i najbardziej podatne. Ponadto ciepta temperatura sprzyjata bedzie
rozprzestrzenianiu sie choroby. Jesli wiec UFOnauci w miedzyczasie nie zmienig
swoich zamiaréw, podobnie jak je zmienili w sprawie wywotania morderczego
tsunami opisanego na stronie 26ty dzien, wéwczas morderczej plagi "ptasiej
grypy" powinnismy sie spodziewaé okoto marca 2006 roku. JeSli jednak rozwaj
sytuacji na Ziemi zmusi UFOnautéw do pospiechu, wowczas mogg uwolni¢ ten
wirus juz pod koniec listopada 2005 roku (chociaz wowczas wirus nie bedzie az
tak skuteczny jak w marcu).

Czy istniejg jakies konkretne przestanki ktére by sugerowaty, ze to
UFOnauci, a nie matka natura, przygotowujg nam owg nadchodzgcg epidemie
morderczej "ptasiej grypy". Tak istniejg i jest ich sporo. Wymienmy tutaj
nawazniejsze z nich:

(i) Kampania wyjasniajgca. Jakiekolwiek nieszczescie UFOnauci nam
zgotujg, zawsze z ogromng pieczotowito$cig wyjasniajg nam kogo powinnismy za
nie wini¢. Chodzi bowiem o to, ze "ten co dokfadnie wie nie zadaje juz dalszych
pytan", oraz "ten co nie ustaje w pytaniu w koncu zawsze otrzymuje poprawng
odpowiedz". Poprzez dokfadne wyjasnienie nam kto jest winny danemu
nieszczesciu, UFOnauci zapobiegajg wiec odkryciu przez nas samych, ze to
wiasnie oni nam je zgotowali. Jak dobrze wiemy, naszg planete w ostatnich
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czasach dotkneto wiele morderczych wirusoéw. Przyktadowo "ebola” czy "SARS" -
patrz punkt #B1 tej strony. Jednak tylko dla wtasnie nadchodzgcej epidemii
"ptasiej grypy" UFOnauci rozpetali tak ogromng "kampanie wyjasniajacg”. To za$
naktania, aby ci co wiedzg jak UFOnauci dziatajg, trzymali oczy szeroko otwarte.

(ii) Uzycie wirusa z nieistniejagcego na Ziemi ptaka. W dniu 3 pazdziernika
2005 roku w telewizji nowozelandzkiej oglgdatem interesujgcy program na temat
wirusa "ptasiej grypy". Jakas grupa badaczy amerykanskich odtworzyta wirus
ptasiej grypy, ktéry w 1918 roku zabit okoto 40 milionéw mieszkancow Ziemi (t].
odpowiednik liczbowy dla wszystkich ludzi zamieszkujgcych Polske). Wirusa tego
badacze ci znalezli w prébkach ciat ludzi umartych w 1918 roku, jakie do dzis
przechowywane sg przez rzgd amerykanski. Jak sie okazato, wirus ten NIE
pochodzit z zadnego ptaka zyjgcego na Ziemi. Najwyrazniej wiec UFOnauci
wyhodowali go ze swoich wlasnych (kosmicznych) ptakéw w swoich
laboratoriach, potem zas tylko przewiezli na Ziemie aby wytestowac¢ na ludziach
jego skutecznosc.

(iii) Przypadkowosé¢ i brak logiki w dotychczasowych smierciach od
"ptasie] grypy". Kiedykolwiek jakas choroba rozwija sie naturalnie, woéwczas
istnieje wyrazny zwigzek przyczynowo-skutkowy pomiedzy poszczegolnymi jej
ofiarami. Tymczasem jesli przeanalizowaC owe 65 smierci jakie do poczatka
pazdziernika 2005 roku spowodowane zostaly obecnym wirusem H5N1,
wowczas sie okazuje ze jedyne co majg wspolnego, to ze dostarczajg one
UFOnautom pretekstu do prowadzenia obecnej kampanii przygotowujgcej
epidemie. Przyktadowo ofiary tego wirusa z Wietnamu oddzielone sg szerokim
oceanem od ofiar z Indonezji i nie posiadajg z nimi zadnych fizycznych zwigzkdéw.
Ponadto owe $mierci pojawity sie niespodziewanie dopiero od 2003 roku.
Wyglada to jakby dopiero w 2003 roku UFOnauci zadecydowali uwolni¢ tg plage.

(iv) Roéwnoleznikowe rozprzestrzenienie zarazonych ptakow. Jak
wszystkim doskonale wiadomo, wedrowne ptaki latajg wytgcznie potudnikowo,
np. z potudnia (Afryki) ku pdétnocy (Europie), lub odwrotnie. Nigdy nie latajg
réwnoleznikowo, np. z Indonezji do Europy. Tymczasem w pazdzierniku 2005
roku wirus H5N1, przeniesiony miat jakoby by¢ z Indonezji do Rumunii i Turcji.
Jako rzekomy dowdd tego przeniesienia ptasiej grypy wygodnie znaleziono w
Rumunii dwie zdechte dzikie kaczki zarazone tym wirusem. Oczywiscie, takie
przemieszczenie wirusa jest sprzeczne z prawami natury. Jedyne wyjasnienie
skad owe zarazone kaczki faktycznie znalazty sie w Rumunii, jest Zze celowo
podrzucili je tam UFOnauci. Uczynili to tez w taki sposob, aby z catg pewnoscig
ktos je znalazt i wszczat alarm.

(v) Poprzednie wielokrotne uzywanie przez UFOnautéw broni
biologicznej przeciwko ludzkosci. UFOnauci majg juz dlugg tradycje
historyczng w wykanczaniu ludzkosci za pomocg swojej broni biologiczne;j.
Najwiecej materiatu dowodowego na poprzednie uzywanie przeciwko ludziom
najrozniejszej broni biologicznej pochodzi ze $redniowiecza. Stare opisy
Sredniowiecznych plag ujawniajg, ze w wielu niezaleznych od siebie miejscach
odnotowano wowczas niezwykte istoty, ktore najczesciej brano za diabtéw, jak
tuz przed plagg rozpylaty one jakgs jakby mgte w okreslonym obszarze. Potem
zas w obszarze tym wybuchata zaraza. Kolejne dowody na uzywanie przez
UFOnautéw broni biologicznej przeciwko ludziom wytaniajg sie takze z catego
szeregu innych zrodet. Przyktadowo, obecne sg one w Biblii (np. patrz w Biblii jak
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Egipcjanie zostali ukarani za zniewalanie lzraelitow - Exodus 12:29). Réwniez
fakt, ze mordercza grypa z 1918 roku pochodzita z nieznanego na Ziemi ptaka,
tez dowodzi celowego zarazania. Kolejnym dowodem jest fakt, ze UFOnauci
mordujg znaczng proporcje indywidualnych ludzi wiasnie poprzez zarazanie ich
najrozniejszymi chordébskami. Kiedy$ badatem osobe uprowadzang do UFO,
ktérej UFOnauci zademonstrowali jak tego zarazenia dokonujg. Takze mnie
samego "symulacje" UFOnautéw kiedys bez przerwy nekaty najrézniejszymi
chorébskami tylko za to ze z nimi podjatem wowczas walke. Wielokrotnie tez w
swoim zyciu odnotowatem przypadki zostania zarazonym jakas kolejng paskudng
chorobg podczas czestego u mnie wtedy uprowadzenia do UFO. (Po wiecej
szczegotow patrz np. podrozdziat W4 z tomu 18 mojej najnowszej monografii
[1/5].)

(vi) Inteligently wybér czasu epidemii. Gdyby to "matka natura" miata nas
uderzyé, czas wybuchu epidemii bytby zupetnie przypadkowy. Szczegdlnie ze
ewolucja tego wirusa ma jakoby nastepowac w krajach tropikalnych (ij. we
Wietnamie i Indonezji), gdzie przez caty rok panujg podobnie sprzyjajgce warunki
do jego rozwoju. Tymczasem wyraznie mozna odnotowacC, ze owa epidemia
"inteligentnie zwleka" z nadejsciem, tak jakby "wiedziata" ze dopiero okoto marca
2006 roku bedzie w stanie uczyni¢ najwiecej zniszczen wsrdod ludzi.

Z tego co wiemy o UFOnautach, powyzsze przestanki dosyé wyraznie
demaskujg ze "ptasia grypa" to nie przypadek, a ich szatanski wytwér wdrazany
na Ziemi wedtug inteligentnego i dobrze przemyslanego planu mordowania ludzi.

Czy mozemy do plagi tej sie przygotowac? Tak mozemy oraz powinnismy.
Wszakze kiedy ona nadejdzie bedzie juz za pdzno na dziatanie. Dobrze wiec
uczyni¢ to co opisano w punktach #P2 i #N2 tej strony, czyli zgromadzi¢ jaki$
zapas $rodkéw uodparniajgcych i antygrypowych. Ponadto wazne aby mieé
wowczas wystarczajgcy zapas jedzenia w konserwach, wody pitnej, paliwa, oraz
baterii, aby przetrwac¢ przez najgorszy okres - po szczegdty patrz punkt #P1 tej
strony. (Takie zapasy w dzisiejszych czasach warto zresztg caty czas mie¢ pod
rekg, bowiem nigdy nie wiadomo co UFOnauci jutro mogg nam wywingc.)
Ponadto, co najwazniejsze, nalezy coraz otwarciej o tym méwic¢ i mysleé, ze to
witasnie UFOnauci przygotowujg nam owg plage. Jesli bowiem wystarczajgca
liczba ludzi bedzie tak mys$lata i méwita, z powoddéw karmatycznych UFOnauci
zmuszeni bedg wstrzymac jej wzniecenie.

Po poznaniu powyzszego opisu staraj sie poleci¢ go tez innym do
przeczytania. Jak to bowiem wyjasnitem na stronie internetowej 26ty dzien,
narazie jedynym sposobem naszej obrony przed atakami UFOnautéw jest
uprzedzenie tak duzej liczby ludzi jak tylko mozliwe ze taki atak witasnie sie
zbliza. Jesli bowiem wystarczajgco duza liczba ludzi wie o nadchodzgcym ataku,
oraz wie czego sie spodziewac, wowczas z przyczyn karmatycznych UFOnauci
zaniechajg jego zrealizowania (lub przeniosg jego zrealizowanie na czas kiedy
ludzie juz 0 nim zapomng).

Czesc¢ #L: Przykiad "korygowania ludzkiej
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moralnosci” atakiem "swinskiej grypy" z
2009 roku:

#L1. "Swinska grypa" jako mordercze
udoskonalenie "ptasiej grypy":

Jak to wyjasnione juz zostato w punkcie #B1 tej strony, tzw. "Swinska grypa"
najpierw pojawita sie w Meksyku. Najwczesniejszy jej przypadek zostat oficjalnie
zarejestrowany przez tamtejsze wtadze w dniu 18 marca 2009 roku. Byt nim 5-cio
letni chtopiec o nazwisku Edgar Enrique Hermandez, z matego prowincjonalnego
osiedla potozonego przy ogromnej hodowli swin w obwodzie La Gloria z
meksykanskiego stanu Veracruz. Do konca kwietnia oficjalna liczba ofiar tej
grypy w samym Meksyku wynosita co najmniej 172 osoby (nieoficjalnie
sugerowano ze liczba ta moze by¢ nawet 2 lub 3 razy wieksza). W dniu 29
kwietnia 2009 roku w stanie Texas, USA, umarto mate dziecko ktére byto
pierwszg ludzkg ofiarg tej grypy poza Meksykiem - patrz artykut "First flu death in
US" (tj. "pierwsza smier¢ od grypy w USA") ze strony B1 nowozelandzkiej
gazety The Dominion Post, wydanie datowane w czwartek (Thursday), April 30,
2009. Na przekor bowiem ze w samym Meksyku owa grypa bytg mordercza,
poza Meksykiem miata ona rownie tagodny przebieg jak kazda zwykta ludzka
grypa.

Wirusy "swinskiej grypy" tgczg w sobie cechy az kilku odmiennych gryp - tak
jak to wyjasniono w punkcie #L4 (1) ponizej na niniejszej stronie. Symptomy tej
grypy obejmujg zaréwno wszelkie symptomy typowej ludzkiej grypy, tj. tamanie w
kosciach, bole miesni, bdole gtowy, jak rowniez charakterystyczng dla tej grypy
bardzo silng gorgczke - bliskg 40 stopni celsiusza, a ponadto biegunke, mdtosci i
gwattowne wymioty. Smier¢ w nastepstwie "$winskiej grypy" polega na rodzaju
"samobdjstwa popetnianiego przez system immunologiczny chorego".
Mianowicie, grypa ta powoduje tak silng reakcje obronng organizmu chorego, ze
usitujgc zabi¢ wirusy tej grypy dany organizm faktycznie zabija az sam siebie. To
dlatego na "swinskg grype" umierajg gtownie Iludzie mitodzi o silnych
organizmach. Natomiast Iludzi starych i stabych grypa ta oszczedza.

Swinska grypa daje sie leczyé dwoma lekarstwami, mianowicie tzw. "Tamiflu"
(produkciji "Roche"), oraz podobnym do Tamiflu lekarstwem zwanym "Relenza".

#L2. Ociezala reakcja wladz na "swinska
grype™:

Atak owej "swinskiej grypy" na Nowg Zelandie jest doskonatym przyktadem
zasad na jakich operujg dzisiejsze instytucje. Kiedy przez okres praktycznie
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catego kwietnia 2009 roku swiatowe telewizje raportowaty spustoszenie jakie owa
grypa czyni w Meksyku, decydenci w Nowej Zelandii popijali sobie kawe i udawali
ze problem wcale NIE istnieje. A mogli przeciez zaczgé natychmiast
monitorowanie na lotniskach przyjeznych z Meksyku, oraz natychmiast izolowac
tych ktérzy byli w stanie grype tg upowszechni¢ po catej Nowej Zelandii. W ten
sposdb upowszechnienie sie wirusa owej grypy po odizolowanych od reszty
Swiata wyspach Nowej Zelandii mogto byC¢ zapobiegniete. Niestety, wladze
obudzity sie z letargu i podjety dziatanie dopiero kiedy w pigtek 24 kwietnia 2009
roku wszystki uczestnicy szkolnej wycieczki do Meksyku z Rangitoto College w
Auckland raptownie zachorowali na gwattowng grype, zas ich rodziny podniosty
alarm. Wtadze pobraty wéwczas probki ich wiruséw, jednak wystaty te probki do
zbadania w Australii dopiero w trzy dni pdzniej. W miedzyczasie zarazenia tg
grypa swobednie sie rozprzestrzeniaty po kraju. Dopiero kiedy zostato oficjalnie
potwierdzone, iz wszystkich 11 uczestnikow owej szkolnej wycieczki do Meksyku
faktycznie ma "Swinskag grype", wladze zaczety dziata¢. Do owego jednak czasu
"Swinska grypa" rozprzestrzenita sie juz po catej Nowej Zelandii i byto juz za
po6zno aby jg opanowaC - co dosyC dobrze wyjasnia artykut "Delays may put
thousands at risk" (tj. "Op6znienia mogg postawic tysigce w niebezpieczenstwie")
ze strony Al nowozelandzkiej gazety The Dominion Post, wydanie datowane w
srode (Wednesday), April 29, 2009. Jedyne co wiec pozostato, to niwelowac
konsekwencje szerzgcej sie grypy.

Whnioski wynikajgce z obserwacji reakcji obecnego swiata na "Swinska grype"
sg raczej demoralizujgce. Wykazujg bowiem, ze obecne ludzkie instytucje nadal
NIE sg w stanie zapobiec nadchodzgcej epidemii nawet w panstwach
wyspiarskich ktére praktycznie sg catkowicie odizolowane od swiata. Jedyne wiec
co dzisiejsze wtgdze i instytucje potrafig uczynié, to "sprzataé trupy" po tym jak
owa epidemia uczyni juz rowne spustoszenie wsrdd ludzi jak "zarazy" czynity to w
czasach sredniowiecza.

#L3. Zaleznos¢ morderczosci wszelkich
wirusow i bakterii, w tym wirusow
"swinskiej grypy", od grawitacji miejsca w
ktorym sie one wymutowaty:

Motto: "Natychmiast po przeniesieniu w miejsce o odmiennej grawitacji,
wirusy wszelkich choréb traca swojg morderczosé."

W 1996 roku, tj. na poczatku swojej profesury na Borneo, wypracowatem
tam tzw. "réwnania grawitacyjne". Ich szerszy opis mozna poznac z praktycznie
wszystkich moich najwazniejszych monografii, poczgwszy od podrozdziatu JG9 z
tomu 8 mojej najnowszej monografii [1/5], a skonczywszy na podrozdziale G9 z
tomu 3 mojej znacznie starszej monografii_[8/2]. Réwnania te stwierdzajg, ze
wszelkie atrybuty praktycznie kazdego organizmu silnie zalezg od grawitacji
miejsca w ktérym organizm ten sie wyewoluowat. Dlatego np. u ludzi grawitacja
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miejsca ich ewolucji wptywa m.in. na ich dlugowiecznos¢, inteligencje, wzrost,
ciezar, uczucia, zwrot karmy, itp. Rowniez i w przypadku organizmow tak matych
jak wirusy i bakterie, lokalna grawitacja miejsca w ktérym wirusy te czy bakterie
sie wymutowaty, wptywa na praktycznie wszelkie ich cechy, w tym na ich
morderczosc¢. To wtasnie z powodu owego uzaleznienia morderczosci wirusow i
bakterii od grawitacji miejsca ich wymutowania sie, jesli np. zarazimy sie jakas
chorobg w jednym miejscu Swiata, potem jednak przelecimy samolotem do
zupetnie innego miejsca sSwiata, owa choroba jest tam tatwo i szybko leczona
przez nasze ciato.

Istnieje caty szereg dowoddéw empirycznych na poparcie owego wniosku
wynikajgcego z moich "rownan grawitacyjnych", ze "wirusy i bakterie tracg i
zmieniajg swoje atrybuty po zostaniu przeniesionymi w odmienne miejsce o innej
grawitacji". Jednym z przykladow tych dowodow, jest fakt ktéry zapewne
odnotowat kazdy czytelnik, mianowicie ze jesli ktos ma katar lub grype w chwili
odlotu samolotem do innego kraju, po przylocie na miejsce 6w katar lub grypa
niemal natychmiast zanika. Innym dowodem na prawdziwos¢ tego wniosku sg
doswiadczenia producentow tzw. ‘"jorgut" czy ‘"yoghurt" (tj. fabrycznie
produkowanego "kwasnego mleka"). Producenci ci wiedzg bowiem, ze jeSli
produkujg odmiane jakiegos jorgutu, ktérego zakwaszenie powoduje specjalna
bakteria z jakiegos kraju, np. bakteria stynnego "kwasnego mleka" z Butgarii,
wowczas bakterie tg trzeba nieustannie dowozi¢ z owego kraju, bowiem po jej
wymutowaniu sie w nowym miejscu jej oryginalne cechy zakwaszania mleka
niemal zupetnie zanikaja.

Powyzsza prawidtowosSC najlepiej sie zamanifestowata wtasnie w trakcie
szerzenia sie "swinskiej grypy". Mianowicie, na przekoér ze w Meksyku w ktorym
wirusy "swinskiej grypy" oryginalnie sie wymutowaty, grypa ta zasiewata ogromne
spustoszenie, osoby nig zarazone w innych miejscach $wiata poczgtkowo
przechodzity jg niemal tak samo lekko jakby byta to "normalna ludzka grypa".
Niestety, owa poczagtkowa niewielka Smiertelno$¢ "Swinskiej grypy" jest
tymczasowa. Zaniknie ona natychmiast po tym jak w wyniku fancuchéw kolejnych
zarazen majgcych miejsce juz w lokacjach o odmiennej niz Meksyk grawitacji,
wirusy te wymutujg swojg wersje ktéra bedzie juz dostosowana do lokalnej
grawitacji w danym miejscu ich szerzenia sie. Jest wiec to juz tylko kwestig czasu
kiedy "Swinska grypa" takze w innych miejscach sSwiata zacznie by¢ rownie
Smiertelna jak jest w Meksyku. Jedyna wiec szansa aby ta grypa nie
przeksztalcita sie w "zaraze" ktéra zdziesigtkuje catg ludzkosg, jest ze grypa ta z
jakichs tam powoddw sama zaniknie zanim jej wirusy wymutujg swoje wersje juz
dostosowane do lokalnych warunkow grawitacyjnych poszczegdinych krajow.
Czy jednak to sie stanie, pokazg to nam juz wkrétce nadchodzgce czasy i
zdarzenia.

#L4. Przejawy inteligencji w pojawieniu sie,
cechach, oraz upowszechnianiu
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"swinskiej grypy":

Najbardziej szokujgce w ostatnio atakujgcej ludzkos¢ "swinskiej grypie" jest
to, ze grypa ta manifestuje jakby "posiadanie inteligencji". Znaczy, grypa ta
wykazuje posiadanie takich cech, a takze demonstruje takie zachowania, jakby
byta ona rodzajem "inteligentnego stworzenia" ktére rozwija w sobie cechy i
postepowania jakie dokumentujg zamierzonos¢ i celowos¢. Wszakze ze
wszystkich mozliwych scenariuszy pojawienia sie i upowszechnienia tej grypy,
kazde zwigzane z nig zdarzenie nosi w sobie cechy inteligentnie tak
zaprojektowanego i zrealizowanego, aby spowodowac¢ mozliwie najsilniejszy
wptyw na ludzi. Inteligencja "Swinskiej grypy" zaczyna sie rzuca¢ w oczy, jesli
ktos przeanalizowaC jej cechy, sposdb jej pojawienia sie, a takze wzor jej
upowszechniania sie po swiecie.

Oczywiscie, zanim przegladnimy sobie przyktady dokumentujgce
"inteligencje" Swinskiej grypy, najpierw musimy sobie zdefiniowa¢ co nazywamy
"Iinteligentnymi cechami" oraz "inteligentnym zachowaniem" czegos co nalezy do
tzw. "natury". Przyktadem ‘inteligentnych cech" w naturze moze byc¢
ergonomiczny ksztatt banana opisany w punkcie #D3.1 strony fruit_pl.htm. Aby
docenic "inteligencje" cech tego owocu, rozwazmy jak jadtoby sie banany gdyby
te miaty przyktadowo zupetnie przypadkowe ksztatty i konsystencje, takie np. jak
wystepujg w kawalku zastygnietej lawy. Z kolei przyktadem "inteligentnego
zachowania" moze by¢ zachowanie huraganu "Nargis", ktérego atak na Burme
(Mayanmar) w dniach 3 i 4 maja 2008 roku, opisny jest w punktach #E1 i #E2
strony katrina_pl.htm. Lepsze zrozumienie jak "inteligentnie" dziatat tamten
huragan Nargis daje nam poréwnanie jego zasady dziatania z np. dziataniem
typower burzy powodujgcej grozne dla zycia ludzkiego wzburzenie morza. Jak z
powyzszych przyktadow to wida¢, demonstrowanie "inteligencji" przez cos z
natury polega na przyjmowaniu takich cech i takich zachowan, ktére pozwalajg
danemu czemus$ najefektywniej osiggng¢ swodj cel. (W przypadku dowolnej
choroby - w tym "Swinhskiej grypy", celem tym jest spowodowanie Swiatowej
pendemii i usmiercenie mozliwie najwiekszej liczby osdb.) Jesli cos w naturze
wykazuje "inteligencje" wowczas to oznacza, ze demonstruje to sobg cechy i
zachowania ktére wystgpityby w tym czyms gdyby byto to celowo inzynierowane i
nastepnie zamierzenie sterowane w dziataniu przez jaka$ inteligentng istote.

Pendemia "$winskiej grypy" z 2009 roku zamanifestowata wtasnie dziwnie
wysokg "inteligencje" w powyzszym zrozumieniu. Przegladnijmy wiec teraz
przyktady tych aspektoéw "Swinskiej grypy", w ktorych w oczy rzuca sie wiasnie
owa "inteligencja" z ktérg grypa ta spowodowata najsilniejszy wptyw na ludzi jaki
byt mozliwy przy jej cechach i przy dzisiejszych warunkach na swiecie. Oto owe
aspekty:

(1) Inteligentna kompozycja genetyczna. Mianowicie, grypa ta fgczy w
sobie geny, a stad i cechy, az kilku gryp poprzednio przesladujgcych ludzkosc.
Wyglada to niemal tak jakby ktos (UFOnauci?) genetycznie inzynierowat tg grype
wiasdnie w taki sposéb aby nadac jej najbardziej mordercze cechy. | tak, byto to
raportowane, ze w wirusach "swinskiej grypy" skoncentrowane zostaty mordercze
cechy co najmniej trzech odmiennych gryp, tj. zaréwno typowej ludzkiej grypy, jak
i tzw. "ptasiej grypy" opisywanej w "czesci #K" tej strony, a takze zwierzecej
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grypy ktéra dotychczas upowszechniata sie jedynie wsrod swin. Po swiecie krgzg
tez pogtoski, ze "swinska grypa" z 2009 roku zawiera w sobie takze niektére geny
tzw. "hiszpanskiej grypy" z 1918 roku - ktora przeciez nalezata do jednej z
najbardziej morderczych chordb naszej planety. Co ciekawsze, wirusy owej
"grypy hiszpanskiej" nie pojawity sie w zadnej innej grypie jaka zaistniata na
Ziemi juz po 1918 roku. Hiszpanska grypa faktycznie byla wiec juz wymarta. Aby
za$ geny tamtej "grypy hiszpanskiej" nagle mogtyby sie znalez¢ w wirusach
"swinskiej grypy", ktos by musiat najpierw dokonac "genetycznej inzynierii" owej
"Swinskiej grypy" - wbudowujgc w nig geny grypowe jakie od dawna byty juz
wymarte na Ziemi.

(2) Zasada na jakiej "swinska grypa" zabija. Typowa ludzka grypa nigdy
NIE zabija sama z siebie. Zabijajg jedynie powiktadnia ktore sie pojawiajg jesli
ktos np. przeziebi grype.

(3) Pojawienie sie i upowszechnianie poza "sezonem
grypowym". Swinska grypa pojawita sie poza typowym sezonem grypowym. To
zas oznacza, ze jej wywotanie NIE mogto by¢ "naturalne". Ktos lub cos musiato
zaindukowac tg grype w sposob celowy i inteligentny, uzyskujgc w ten sposéb
jakie$ tylko temu komus znane cele.

(4) Miejsce powstania i ujawnienia swego dziatania. Kolejng inteligentng
cechg "swinskiej grypy" jest miejsce w ktorym ona powstata i najpierw ujawnita
swoje dziatanie - mianowicie prowincjonalny Meksyk ktorego nikt uprzednio NIE
posgdzat ze moze sie on stal zaczgtkiem Swiatowej pendemii. Poprzez
pojawienie sie najpierw w Meksyku, grypa ta zdotata cichcem upowszechnic¢ sie
po praktycznie catym swiecie zanim ludzkie instytucje zorientowaly sie o jej
istnieniu i podjety pierwsze dziatania. Kolejnym przejawem inteligentnego
zachowania tej grypy byto ze jej cechy silnie zalezaty od grawitacji. To zas
pozwolito jej niepostrzezenie upowszechni¢ sie po wielu krajach, zanim wtadze
owych krajdw mogty sie zorientowaé Zze majg juz jg na swoim terenie.

(5) Niepostrzezone upowszechnienie sie. Jeszcze innym przejawem
inteligenciji tej grypy byto, ze jej zachowania stanowity jakby rodzaj "testu" ktory
miat sprawdzi¢ gdzie lezg tzw. "stabe punkty" w dzisiejszych organizacjach
zwalczajgcych pendemie. Dlatego po ujawnieniu przez owg grype owych
"stabych punktéw", mozliwe jest teraz inteligentne zaprojektowanie nastepnej
choroby, ktora wykorzysta te stabe punkty aby zmasakrowac¢ ludnosc¢ catego
Swiata.

Wykazywanie inteligencji przez "swihskg grype" teoretycznie rzecz biorgc
moze wywodzi¢ sie z dwdéch odmiennych zrédet. Mianowicie, albo grypa ta (1)
posiada rodzaj "inteligentnej zbiorowej duszy", ktora to "dusza" owej grypy
wykazuje wszelkie cechy dusz opisywane na stronie soul proof pl.htm - o
dowodach, zdjeciach i eksperymentach potwierdzajgcych istnienie
niesmiertelnej duszy, albo tez (2) ktos inteligentnie steruje wszystkim co
dotyczy owej "swinskiej grypy", czyli ktos najpierw inteligentnie jg zaprojektowat,
zas obecnie inteligentnie jg upowszechnia po Ziemi. Ja osobiscie jestem
sklonnym uwazacC, ze w dziataniu jest inteligencja z punktu (2) - tj. ktos
inteligentnie zaprojektowat i upowszechnia owg grype. Kim za$ ow kto$ jest,
wyjasnia to doktadniej punkty #C2 i #J3 niniejszej strony.
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Czes¢ #M: Inne ataki choréb, epidemiii,
plag, itp., jakie pojawiajg sie w czasach
kiedy moralnos¢ ludzkosci spada:

#M1. Liczba plag ktore sg w stanie trapic
ludzkos¢ niemal NIE zna granic:

Przyktadowo, czesS¢ z owych licznych plag juz zostata kroko opisana w
punkcie #B1 tej strony.

Czesc #N: "Strzezonego Pan Bog strzeze™
czyli co czyni€ aby by¢ przygotowanym na
niespodziewane:

#N1. Poniewaz osiggniecie "moralnej
doskonatosci” przez nasz “intelekt
grupowy” jest niemal niemozliwe w
dzisiejszych niemoralnych czasach,
dlatego powinnismy przygotowac sie na
niespodziewane:

W punkcie #G4 niniejszej strony wyjasnione zostato, ze poniewaz Bog
zesyla epidemie i kataklizmy na cate tzw. "intelekty grupowe" (np. na cate miasta
czy cate spotecznosci), nasza tylko "indywidualna obrona" w wielu przypadkach
NIE wystarczy aby epidemie te i kataklizmy powstrzymaé. Dlatego w
przypadkach kiedy jestesmy w stanie podejmowac tylko takg "indywidualng
obrone" - zas kiedy cata reszta "intelektu grupowego" do ktérego nalezymy
kontyunuuje "niemoralne zachowania", powinniSmy przygotowaé sie na
niespodziewane - tak jak postuluje to nam punkt #S1 ponizej. Dalsza czesc tej
strony wyjasnia wiec jak dokonac tego "przygotowania sie na niespodziewane".
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#N2. Przygotowanie sie do choroby
obejmuje podniesienie naszej odpornosci
Immunologiczney:

Jedng z najwazniejszych form przygotowania sie na nadejscie epidemii, jest
trwate podniesienie u siebie i u swoich najblizszych odpornosci immunologicznej
na ataki wirusow grypy (tj. "immune boosting"). Nie ma bowiem sie co tudzi¢,
epidemie tg przetrwamy tylko jesli organizm nas samych i naszych najblizszych
bedzie w stanie zwalczy¢ zatapang infekcje. Wszakze UFOnauci uczynig
pewnym, ze kazdy mieszkaniec Ziemi predzej czy pozniej bedzie wystawiony na
wirusa. Tylko wiec od zdolnosci organizmow poszczegolnych ludzi do zwalczania
chordéb typu grypa bedzie zalezato czy wirusa tego zdofajg u siebie zwalczyc¢. Z
kolei aby zwiekszy¢ wtasng odpornos¢ immunologiczng nie wystarczy jedynie
potkngc¢ kilku tabletek "tamiflu" za ktérymi caty Swiat dzisiaj szaleje. (Skad zresztg
wzigs¢ owo lekarstwo przeciw-grypowe, kiedy nigdzie nie ma go w wolnej
sprzedarzy, zas rzady trzymajg je jako swoje rezerwy.) Najlepiej wiec dla
podniesienia swej trwatej odpornosci podjg¢ systematyczne i dlugofalowe
dziatanie, ktére kazdy z nas powinien rozpoczg¢ natychmiast (tj. od dzisiaj). Jak
doktadnie podnosi¢ tg naszg odporno$¢ na choroby grypo-podobne, niemal
kazdy fachowiec ma na to wiasng teorie i wtasne rekomendowane przez siebie
medykamenty ("immune boosters"). Poniewaz trudno znalez¢ obiektywne dane
porownawcze jaki sposob jest najefektywniejszy, a jeszcze trudniej znalez¢
metode co do ktdérej wszyscy by sie zgadzali, opisze tutaj jak ja sam powiekszam
swojg odpornos¢ immunologiczng na choroby w rodzaju grypy. To co tu wyjasnie
wcale NIE gwarantuje uchronienia przed ptasig grypa. Niemniej wskazuje
kierunek od jakiego mozna rozpoczgé swoje dziatania. W moim wiasnym
przypadku trzy kroki jakie tu opisze okazujg sie relatywnie skuteczne. Chronig
mnie bowiem dosy¢ dobrze przed catym zatrzesieniem najrézniejszych chordébs z
rodziny gryp, jakimi niemal przy okazji kazdego uprowadzenia do UFO wrogo do
mnie nastawieni UFOnauci starajg sie mnie zarazic. Wszakze jestem
twércg totalizmu ktérego UFOnauci nie znoszg. Gdyby wiec potrafili uczynié to w
sposdb nieodnotowalny dla innych ludzi, z przyjemnoscig UFOnauci utopiliby
mnie w przystowiowej "tyzce wody". Oto wiec kroki jakie podjgtem aby moj
organizm moégt zwalcza¢ grypo-podobne infekcje nadane mi przez UFOnautéw:

(a) Jedno jabtko po kazdym positku. Zanim opisze tu sposob na jaki
powiekszam swojg wiasng odpornos¢ immunologiczng, powinienem wyjasnic, ze
opisane tu srodki stosuje tylko przez relatywnie niedawng czes¢ swojego zycia.
Poczatkowo nie zazywatem niczego dla utrzymania zdrowia. Chorowatem wiec
praktycznie bez przerwy. Posgdzatem wdwczas ze po prostu jestem z natury
chorowity. Dopiero wiele lat pdzniej odkrytem, ze praktycznie wszystkie moje
choroby demonstrujg caty szereg atrybutéw ktore dowodzg, ze indukowane sg
one u mnie celowo wtasnie przez UFOnautéw. Pierwsze zamierzone dziatanie
nastawione na poprawe swojej odpornosci immunologicznej podjgtem dopiero
okoto 1990 roku. Mieszkatem wowczas w Dunedin. Zwrécitem wtedy uwage na
czesto powtarzane w Nowej Zelandii powiedzenie, ze "jedno jabtko na dzien
trzymacC bedzie lekarzy z daleka, jedna cebula na dzien trzymacC bedzie
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wszystkich z daleka, zas jeden czosnek na dzien utrzyma z daleka nawet
wampira" (po angielsku "one apple a day keeps doctors away, one onion a day
keeps everyone away, one garlic a day keeps even a Dracula away").
Zdecydowatem sie sprawdzi¢, czy faktycznie ono dziata. Poniewaz nie jestem
entuzjastg jedzenia cebuli czy czosnku, postanowitem zjada¢ jedno jabtko po
kazdym positku (czyli zjadatem po trzy jabtka dziennie). W nastepstwie tego
prostego posuniecia uzyskatem tak duze zmniejszenie liczby wizyt u lekarza, ze
oszczednos$ci na optatach za te wizyty przewyzszaty moje wydatki na jabtka. (W
Nowej Zelandii nawet najkrétsza wizyta u lekarza kosztuje co najmniej 50
dolaréw, plus koszta drogich lekarstw jakie on zapisze. Kilogram zas jabtek
kosztuje od jednego do czterech dolaréw, zaleznie od sezonu i jakosci.) Owo
jedzenie jabtek po kazdym positku stosuje wiec dostownie w kazdy dzien az do
dzisiaj. Tyle ze z czasem zwiekszytem urozmaicenie zjadanych owocow i
obecnie jem przy kazdym positku co najmniej potowe jabtka, plus co najmnigj
potdwki z dwoch innych owocdw jakie zmieniajg sie zaleznie od sezonu.
Aczkolwiek zjadanie tych owocow drastycznie zmniejszyto mojg zapadalnos¢ na
najrézniejsze choroby, nie wyeliminowato tej zapadalnosci catkowicie. Ciggle
okoto dwa razy do roku dopadata mnie jakas dluga i dokuczliwa choroba
zwigzana z  kaszlem, katarem, bdélem gtowy, wymiotami, itp.

(b) Szklanka swiezego soku owocowego kazdego ranka na pusty
zotadek. Podczas swojej profesury w Malezji w latach 1993-6 poznatem mojg
obecng zone. Ona zas rozsmakowata mnie w swiezych sokach owocowych,
ktére kazdego ranka podawata mi do wypicia na pusty zotgdek. Sok ten robi ona
osobiscie tuz przed wypiciem za pomocg sokowiréwki. Wypijany sok za kazdym
razem wyciskany moze by¢ z czego$ innego, zaleznie co jest dostepne w
sklepach warzywniczych w danym sezonie. Jednak kombinacjami ktore pijam
najczesciej sg: selery, marchewki i jabtka, albo tez marchewki i pomarancze. Te
sktadowe bowiem w Nowej Zelandii sg najtansze, zawsze je mozna w sklepie
dostaé, majg najwiecej sktadnikdw jakie nasz organizm potrzebuje dla zdrowia,
oraz podczas picia sg bardzo smaczne. Aby sok ten byt przyjemny do wypicia,
zawsze jest on stodzony (zazwyczaj miodem a nie cukrem). Niemal catkowicie
unikam przy tym picia gotowych sokdéw zakupionych w sklepie, poniewaz po
pierwsze sg one nieswieze (i, wykonano je na wiele dni, a czasami nawet
miesiecy, wczesniej), po drugie zas dla zwiekszenia ich zywotnosci w fabryce
nafaszerowano je roznymi chemikaliami. Dlatego takie fabryczne soki faktycznie
pomniejszajg mojg odpornos¢ na choroby zamiast jg zwiekszaé. Po rozpoczeciu
codziennego picia szklanki takiego sSwiezego soku odnotowatem, Ze moja
zapadalnos¢ na choroby jeszcze bardziej spadfa. Przyktadowo moje
zachorowania na choroby zwigzane z kaszlem i katarem zmniejszyty sie do okoto
jednego na rok, a w niektérych latach nawet do jednego zachorowania na dwa
lata. Sok ten wydatnie wiec zwieksza mojg trwatg odpornos¢ immunologiczng na
choroby typu grypa.

(c) Awaryjne wzmacnianie odpornosci: "Echinacea"” oraz "kwiat lipy".
Na dodatek do opisanego powyzej systematycznego zjadania owocdéw oraz
wypijania swiezego soku kazdego ranka, w krytycznych sytuacjach uzywam tez
dwa dalsze lekarstwa ziotowe dla chwilowego podniesienia swojej odpornosci
immunologicznej. Lekarstwa te w wyniku wielu prob i eksperymentéw
potwierdzitem jako szczegolnie skuteczne. Niestety, sg one aktywne tylko przez
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krotki okres czasu (tj. do okoto 2 tygodni). Potem trzeba dokonac przerwy w ich
uzyciu tez o dtugosci okoto 2 tygodni. Jak stwierdzitem, te dwa ziota majg
zdolnos¢ do wyttumienia petnego rozwoju choroby typu grypa, nawet jesli pojawig
sie juz pierwsze objawy tej choroby. Awaryjne uzycie tych srodkow niedopuszcza
do petnego rozwoju danej choroby i przywraca zdrowie. Dlatego ja uzywam je
zapobiegawczo w  kazdej sytuacji kiedy zaistnieje = bezposrednie
niebezpieczenstwo ze zatapie jakiegos wirusa. Przyktadowo uzywam je poniewaz
ktos obok mnie w pracy kicha i kaszle. Ponadto zazywam je takze
natychmiastowo we wszystkich sytuacjach kiedy odnotuje ze zatapatem juz
wirusa, a wiec kiedy zaczyna bole¢ mnie gardio i gtowa, zaczynam kichac,
pojawia sie u mnie katar, itp. W obu tych przypadkach owe Srodki zapobiegajg
petnemu rozwinieciu sie choroby. Owymi awaryjnymi srodkami sg tabletki 1000
mg (plus) wyciggu amerykanskiego ziota nazywanego "Echinacea", oraz
wypijanie herbaty zaparzonej z "kwiatu lipy". W Nowej Zelandii tabletki
"Echinacea" mozna kupi¢ praktycznie w kazdym domu towarowym. Sg one tez
dostepne w kazdej aptece. W czasach takiego bezposredniego zagrozenia
zazywam jedng tabletke Echinacea dziennie, zwykle rowniez przed ktoryms
positkiem. Jesli boli mnie gardto wéwczas jednoczesnie co jakis czas zazywam
tez pastylki na boét gardla z tego samego ziota (pastylki te nazywane sg
"Echinacea Throat Lozenges"). Owo amerykanskie ziele w bardzo krytycznych
sytuacjach uzupetniam tez wypiciem trzech szklanek dziennie (zwykle pomiedzy
positkami) herbaty zaparzonej z kwiatu lipowego. Poniewaz herbaty tej nie
mozna dostac w Nowej Zelandii, celowo sprowadzam jg sobie z Polski. Jak sie
przekonatem, herbata z kwiatu lipy takze jest bardzo silng "immune booster". W
sumie, jesli owe dwa ziota (tj. "Echinacea" i "kwiat lipy") zaczne zazywac
wystarczajgco wczesnie, zawsze uniemozliwiajg one petny rozwdj choroby ktéra
wiasnie mnie zaatakowata. Natychmiast tez kiedy zagrozenie przemija,
zaprzestaje zazywania tych dwéch awaryjnych srodkéw. Wszakze nalezg one do
chwilowych "immune boosters" ktérych dziatanie opiera sie na zasadzie
krotkotrwatego zmobilizowania obronnosci organizmu. Dlatego tracg one swojg
moc po okoto dwoch tygodniach nieustannego zazywania (organizm po prostu do
nich sie przyzwyczaja i przestaje na nie reagowac). Trzeba mie¢ wiec co najmniej
dwa tygodnie przerwy w ich uzywaniu i odpoczynku dla organizmu, zanim
ponownie mogqg by¢ zazyte z sukcesem.

Aczkolwiek opisane powyzej trzy sposoby zwiekszania mojej odpornosci
immunologicznej nie byly sprawdzone w dziataniu na ptasiej grypie, osobiscie
licze wiasnie na nie na wypadek zarazy. Wszakze przeciw-grypowych "immune
boosters" ktore reklamujg w gazetach, w rodzaju "tamiflu", zapewne nie uda mi
sie zdoby¢. Wszakze sg one w rezerwie rzgdowej. (Aczkolwiek moja Zona
posiada w domu paczuszke chinskiej przyprawy do potraw i wodki zwanej
"anyzem" - po angielsku nazywanej "star anise". To z niej podobno "tamiflu" ma
by¢ wykonywane.) Ponadto wierze tez w zapewnienia ekspertéw medycznych, ze
sama jedna "tamiflu" nie okaze sie zdolna do zapobiegniecia tej paskudnej
zarazie. Tabletki te byly przeciez dostepne kiedy ludzie zarazali sie wirusem
H5N1 w Chinach, Wietnamie i Indonezji. A pomimo to ciggle ponad potowa
zarazonych umarta.

(d) "Mleczko pszczele", "dehumidifier® i inne eksperymenty.
Medykamenty faktycznie powiekszajgce mojg odpornos¢ immunologiczng, ktére

48



opisatem w punktach (a) do (c) powyzej, nie sg jedynymi jakie sprawdzatem
eksperymentalnie. W aptekach i supermarketach bez przerwy przeciez oferujg
najrozniejsze srodki, ktore jakoby majg dziataC¢ cuda. Ja uprzednio probowatem
az kilka z nich, np. tzw. "dietary supplements" oraz "spirulina". Niestety wiekszosc¢
sie nie sprawdzita. Pomimo ich zazywania moja odporno$s¢ immunologiczna nie
ulegta zwiekszeniu. By¢ moze, ze podobnie jak to ma miejsce z Echinacea i
kwiatem lipy, nasz organizm do nich sie przyzwyczaja i aby utrzymac ich
skutecznos¢ nalezy przerywaé ich zazywanie po dwéch tygodniach (ja
zazywatem je ciggle przez dtugie okresy czasu). Dla odmiany moje eksperymenty
ze starozytnym syropem chinskim nazywanym King To "Nin Jiom Pei Pa
Koa" zakonczyty sie sukcesem. (Jego nazwa "Nin Jiom Pei Pa Koa" i producent
"King To" napisane sg na opakowaniu - strona internetowa i email producenta sg
jak nastepuje: www.ninjiom.com ininjiom@ninjoom.com. Chinczycy nazywajg
je takze "matka i syn" - po angielsku "mother and son", poniewaz w dawnych
czasach na jego opakowaniu nadrukowany byt rysunek matki i syna.) Owo
starozytne chinskie lekarstwo faktycznie potrafi ucigé i odwrocic objawy
narastajgcego bolu gardta i anginy - jesli zazyje sie je natychmiast po tym jak
stwierdzi sie pierwsze drapanie w gardle, co zwykle ma miejsce okoto 3 nad
ranem (wystarczy wowczas wolno zliza¢, tak jak to czyni sie z pastylkami na bol
gardta, zawartos jednej tyzki stotowej tego silnego lekarstwa). Jego skutecznosc
wynika z faktu, ze przywraca ono w naszym organizmie balans energii "yang" i
"yin". (Energie te, oraz ich wptyw na nasze zdrowie, opisatem w punkcie #B2 na
stronie owoce tropiku.) Z kolei bole gardta i anginy indukowane sg wtasnie
nadmiarem energii "yang" w naszym organizmie spowodowanym np. zjedzeniem
wieczorem jakiej$ silnie upieczonej potrawy (duzej porcji frytek, pieczonej ryby,
itp.). Jesli jednak lekarstwa tego nie da sie zakupi¢ w Polsce, wowczas warto
wiedzieé, ze ten sam co ono efekt daje natychmiastowe zassanie catej serii
"Echinacea Throat Lozenges" opisanych wczesniej. Szybkie wyeliminowanie
boléw gardfa i angin ma duze znaczenie w naszej obronie przed grypami. Jesli
bowiem kto$ da im sie rozwing¢, wéwczas ostabiajg one organizm, tak ze potem
wirusy grypy mogag tatwo przejgé nad nim kontrole i go wykonczyé. Jakies dwa
miesigce temu (tj. we wrzesniu 2005 roku) rozpoczgtem eksperymentowanie z
kolejnym "immune booster". Jest to "mleczko pszczele" (po angielsku "Royal
Jelly"). Kazdy swdj dzien natychmiast po wstaniu z t6zka zaczynam teraz od
spozycia na czczo jednej tabletki 1000 mg owego "mleczka pszczelego". Dopiero
potem, tj. po zakonczeniu wszystkich porannych czynnosci, przed zjedzeniem
Sniadania ciggle na pusty zotgdek wypijam szklanke Swiezego, naturalnego soku
owocowego. Musze tutaj przyznac, ze owo mleczko pszczele faktycznie wyraznie
poprawia moje samopoczucie. Najwyrazniej wiec posiada jaki$ korzystny wptyw
na ludzki organizm. Jak jednak wplywa ono na zmniejszenie zachorowalnosci na
choroby pokrewne do grypy, to ciggle dopiero bede starat sie ustalic. Wszakze
jeden raz juz po tym jak zaczatem je zazywaé miatem sytuacje ze zmuszony
bytem odwota¢ sie do Echinacea i do kwiatu lipy, bo brata mnie jakby grypa.
Najwyrazniej wiec na choroby typu grypa mleczko pszczele jest mniej skuteczne
od owych ziét. Kolejny "immune booster" jaki takze wyprobowatem to "olejek z
nasion grapefruita (po angielsku "Grapefruit Seed Extract"). Stosowatem go do
wyleczenia przedtuzajgcego sie kaszlu w czasach kiedy nie posiadatem kwiatu
lipy jaki na kaszel taki jest najlepszy. Jak sie okazato, 6w olejek z nasion
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grapefruita potrafi zastgpic¢ kwiat lipy i wyleczy¢ uporczywy kaszel. Jednak ma on
przykry efekt uboczny. Wyniszcza on bowiem jakie$ korzystne mikroorganizmy w
zotadku i inicjuje problemy Zotgdkowe. Odnotowalne pomniejszenie
zachorowalnosci daje takze u mnie uzycie w mieszkaniu urzgdzenia nazywanego
"dehumidifier". Usuwa ono z powietrza wode i inne ptyny. Z kolei miniaturowe
kropelki wody unoszgce sie w powietrzu sg witasnie wehikutami w jakich
podrdzujg wirusy i bakterie. (Wszystko tez na to wskazuje, ze UFOnauci zawsze
uzywajg wtasnie kropelek jakiegos ptynu do przenoszenia rozpylanej przez siebie
"broni biologicznej".) Ow "dehumidifier" pozbawia wiec wirusy i bakterie moznosci
dotarcia do naszych organizmow. W ten sposob odnotowalnie zmiejsza on
czestosc z jakg zatapujemy najrozniejsze choroby.

Moje dotychczasowe doswiadczenia ujawniajg, ze przy zapobieganiu
chorobom pokrewnym do grypy, kataru, anginy, antraksu, itp., bardzo istotna
jest szybkos¢ zazycia pierwszej porcji "immune boosters™ po pojawieniu sie
symptoméw. Od chwili bowiem pojawienia sie pierwszych symptomow choroby,
az do czasu gdy choroba przejmuje petng kontrole nad naszym organizmem, ma
sie co najwyzej dwie godziny. Jesli w przeciggu owych dwdch godzin nie zazyje
sie wymaganego "immune boosters" wéwczas choraba sie rozwinie i nie da sie
jej juz zadusi¢ w zarodku. (Ja w takich wypadkach na wszelki wypadek zazywam
wszystkie "immune boosters" jakie mam pod rekg, a wiec Echinacea w tabletce,
Echinacea Throat Lozenges, Nin Jiom Pei Pa Koa, a czasami tez i kwiat lipy -
chociaz jest sporo ktopotu z jego zaparzaniem.) W moim przypadku dodatkowg
trudnos$¢ sprawia fakt, ze symptomy choroby pojawiajg sie zwykle okoto 3 nad
ranem. Wszakze u mnie powodowane sg one celowymi infekcjami
dokonywanymi podczas nocnych uprowadzen do UFO. Dlatego nie tylko ze mam
bardzo krétki przedziat czasu (mniej niz 2 godziny) aby zareagowaé i zazycC
lekarstwa, ale na dodatek w srodku snu musze trzezwo rozpoznaé symptomy
choroby i zmobilizowac sie do wstania z t6zka oraz zazycia "immune boosters".
(A na dodatek po kazdym takim uprowadzeniu do UFO jestem caty obolaty i
wyczerpany fizycznie.) Jednak w przypadku "naturalnych" infekcji (tj. nie
powodowanych medycznie przez ztosliwych UFOnautéw) zapobieganie powinno
by¢ tatwiejsze. Wszakze dla nich pierwsze symptomy choroby powinny pojawi¢
sie podczas dnia.

* % %

Wyniki moich skromnych eksperymentéw zdrowotnych wyraznie sugerujg, ze
istniejg dwie odmienne zasady dziatania na jakich owe "immune boosters"
pracujg. Stad istnie¢ takze muszg dwa odmienne rodzaje owych "immune
boosters". Na przekér jednak ze ja dosyC mocno sie nimi interesuje, jak
dotychczas nigdzie sie nie natkngtem na klarowne i obrazowe wyjasnienie tej
sprawy. Na przekér wiec, ze moje prywatne eksperymenty praktyczne sg bardzo
prymitywne w porownaniu z wyrafinowanymi badaniami prowadzonymi przez
zawodowych medykow i farmaceutykdéw, zaprezentuje ponizej wnioski do jakich
na ich podstawie doszedtem. Whnioski te bowiem bardzo prosto, klarownie i
obrazowo wyjasniajg jak dziatajg owe "immune boosters". Z kolei z wtasnego
doswiadczenia wiem, ze na przekoér ogromnego zaawansowania dzisiejsze]
medycyny, zwyktym ludziom wiasnie brakuje prostych wyjasnien i zasad, takich
jak te ktore tu opisuje. Z kolei bez znajmosci owych zasad, uzywanie "immune
boosters" moze okazac sie zupetnie bezproduktywne.
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Pierwszg z tych dwéch odmiennych zasad dziatania "immune boosters”,
jakie potwierdzitem empirycznie w wyniku swoich eksperymentéw, mozna by
nazwa¢ "trwalg". Daje sie jg bardzo prosto wyjasniCc za posrednictwem
podobienstwa naszego systemu immunologicznego do ogromnej armii
miniaturowych istot. Armie tg utrzymujemy w naszym organizmie aby zwalczata
infekcje. W normalnym jednak przypadku my nie jesteSmy swiadomi istnienia
owej armii, nie bardzo wiec dbamy aby miata ona bron i amunicje wymagang do
walki z wirusami. Chociaz wiec kazdy z nas posiada w sobie owg armie, u
wiekszosci z nas, kazdy z zotnierzykdw owej armii jest jakos niedozbrojony. Jedni
nie majg "karabinow", inni nie majg "amunicji" potrzebnej do walki, itp. Trwate
podnoszenie naszej zdolnosci immunologicznej polega wiec na wyposazeniu tej
naszej wewnetrznej armii we wszystko co ona potrzebuje do walki z wirusami. A
potrzebuje ona wielu mikrosktadnikéw ktorych zwykle brakuje w tym co
codziennie zjadamy. Dlatego aby jg wiasciwie wyposazy¢, jak to wyjasnitem
powyzej, ja zaczynam kazdy dzien od wypicia szklanki Swiezego soku
owocowego na pusty zotgdek, zas po kazdym positku zjadam jedno jabtko. Kiedy
za$ UFOnauci ze$lg nam zaraze ptasiej grypy, wowczas zapewne zaczne nawet
Zjadac dodatkowo po jednej surowej cebuli na dzien i po jednym zgbku czosnku -
na przekor ze nie bardzo przepadam za ich smakiem.

Druga zasada na jakiej pracujg "immune boosters" moze by¢ nazwana
"chwilowg". Polega ona na jakby chwilowym "rozdraznieniu" owej armii
miniaturowych Zotnierzykdw ktorg posiadamy w naszych organizmach.
"Rozdraznienie" to uzyskuje sie poprzez zjedzenie odpowiedniego "ostrego"
medykamentu pobudzajgcego nasz system immunologiczny do nadgorliwego
dziatania. Wynikiem tego zjedzenia jest, Zze nasze miniaturowe zotnierzyki jakby
rozbiegajg sie po organizmie i atakujg kazdego nieznanego im wirusa lub
bakterie na jakie tylko sie natkng. Jedzenie wiec owych "chwilowych" immune
boosters mozna by poréwna¢ do potrzgsania drzewem na ktorym wisi gniazdo
os. Potrzgsanie to wprowadza osy we wsciektos¢, tak ze atakujg one wszystko
co im sie tylko nawinie. Dlatego owe "chwilowe" immune boosters podnoszg na
krotki okres czasu odporno$é naszego systemu znacznie ponad jej normalny
(czyli "trwaty") stan. Z kolei po takim chwilowym podniesieniu tej odpornosci, nasz
organizm staje sie zdolny do zwalczenia infekcji ktére normalnie by nas
wykonczyty. Niestety problem z owymi "chwilowymi immune boosters" jest, ze
nasz organizm szybko przyzwyczaja sie do ich istnienia. Po jakichs wiec 10
dniach ich uzywania, owe miniaturowe zolnierzyki z naszego organizmu przestajg
sie juz podnieca¢ kiedy zazyjemy dane lekarstwo i wracajg do normalnego dla
nich sposobu bronienia nas przed nowymi wirusami. Dlatego nawet jesli ciggle
zazywamy dane lekarstwo, po okoto 10 dniach nasza odpornos¢ immunologiczna
stopniowo powraca ze sztucznie podwyzszonego “"poziomu chwilowego" do
znacznie nizszego "poziomu trwatego". (Dlatego jest tak wazne aby nasz "trwaty"
poziom odpornosci byt rowniez wysoki.) Stad owe "chwilowe" immune boosters
trzeba przestac zazywac po nie dtuzej niz okoto 2 tygodniach, bo i tak przestajg
one by¢ efektywne nawet jesli kontynuujemy ich zazywanie. (Zapewne nie bez
powodu "tamiflu" posiada jedynie 10 tabletek w jednym opakowaniu. By¢ moze
jego producentom chodzi wtasnie o to, aby po 10 dniach przerwac jej zazywanie i
da¢ naszemu organizmowi odpoczgé.) Dopiero po daniu sobie okolo 2 tygodni
odpoczynku mozna je zaczgC zazywacC ponownie z sukcesem. Praktycznie wiec
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owe chwilowe "immune boosters" nalezy uzywa¢ tylko w momencie
bezposredniego zagrozenia, np. kiedy kto$ przy nas zachorowat i podsyta nam
zarazki ptasiej grypy, lub kiedy my sami odczujemy pierwsze objawy infekcji. (Np.
"tamiflu” ma sie podobno zaczg¢ zazywac dopiero kiedy zidentyfikuje sie u siebie
objawy grypy.) Owe chwilowe "immune boosters" sg bowiem zdolne do
odwrocenia objawdw i do zaduszenia choroby - ale tylko jesli zazyjemy je
natychmiast po pojawieniu sie pierwszych symptomow. Do takich "chwilowych"
immune boosters ktore ja eksperymentalnie na sobie potwierdzitem jako
szczegolnie efektywne dla chréb typu grypa, katar i kaszel i dlatego ktore zawsze
uzywam w przypadku zagrozenia tymi wtasnie chorobami, nalezg: (1) tabletki z
amerykanskiego ziota zwanego "Echinacea" (oba rodzaje - do ssania na gardto o
zawartosci okoto 100 mg Echinacea, oraz do potykania - o zawartosci okoto 1000
mg), oraz (2) herbata z polskiego "kwiatu lipy". Osobiscie wierze, ze owa
poszukiwana "tamiflu" réwniez nalezy do "chwilowych" immune boosters,
aczkolwiek nie mam jak tego sprawdzic.

Jako swoistg ciekawostke dodam tez tutaj, ze podstawowym surowcem z
ktérego produkuje sie owa "tamiflu" jest kwas po angielsku nazywany "shikimic
acid". Z kolei 6w kwas w stanie naturalnym zawarty jest w nasionach chinskigj
przyprawy do zup i wodek, ktéra po polsku nazywa sie "anyz" - stad sie bierze
wodka "anyzowka". Angielska nazwa tej przyprawy to "star anise". Przyprawa ta
ma ksztatt strgczkédw podobnych do miniaturowych gwiazdek radzieckich.
Zawarte w nich chemikalia muszg by¢ bardzo silne bowiem jedna 75 mg tabletka
"tamiflu" jest wagowym odpowiednikiem w przyblizeniu jednej gwiazdki (strgczka)
anyzu. Ja jadatem "anyz" relatywnie czesto w tropikalnej Malezji w
najrozniejszych tamtejszych potrawach i wiem ze NIE mam na niego alergii.
Przyprawe tg kiedys dawato sie zakupi¢ w sklepach spozywczych i stoiskach z
przyprawami na praktycznie catym swiecie. Jednak w ostatnich czasach w
telewizji i internecie informujg, ze wysuszone nasionka owego "anyzu" w
btyskawicznym tempie znikajg z potek sklepowych. Ciekawe czy ludzie nagle
nabrali smaku na dodawanie anyzu do potraw czy tez wierzg ze sproszkowane
chatupniczo tuz przed zazyciem na domowym miynku do kawy lub mozdziezu,
owe gwiazdeczki anyzu sg zrédtem "shikimic acid" a stad dla tych ktorzy nie byli
w stanie zakupi¢ "tamiflu" reprezentujg one jakis tam tani substytut.

Na zakonczenie tego punktu chciatbym dodac, ze istnienie opisanych
powyzej dwoch odmiennych rodzajéw “"immune boosters" dostarcza réwniez
wyjasnienia czym wilasciwie sg owe zadziwiajgce fachowcoéw "remedy
homeopatyczne". W Swietle poprzednich wyjasnien owe remedy to po prostu
"chwilowe immune boosters" ktdre naszg wewnetrzng armie podrazniajg bardzo
wybiorczo. W wyniku owego wybiorczego podraznienia armia ta zostaje
"rozwscieczona" tylko przeciwko okreslonemu rodzajowi choréb. Tylko tez ow
rodzaj choroby armia ta nadgorliwie zwalcza.

Czesc #0: Jak sie broni¢ gdy epidemia juz
do nas dotrze:
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#01. Jakie medykamenty wskazywane s3
przeciwko grypie przez najrézniejsze
zrodta:

W poprzednim punkcie #N2 przytoczytem opisy najréznieszych srodkow
ktére ja sam wyprobowatem w dziataniu i ktoére planuje uzywacC podczas
ewentualnej zarazy. Natomiast w niniejszym punkcie przytocze opisy srodkéw
ktorych uzycie rekomendowane jest przez najrézniejsze inne zrodta. (Te tez
wezme pod uwage jesli zajdzie taka potrzeba.) Wiekszos¢ z zaprezentowanych
tutaj opisow zaczerpnieta zostata 2z najrozniejszych artykutdw ktore w
pazdzierniku 2005 roku pojawity sie w nowozelandzkich gazetach. Niektére
jednak pochodzg z innych zrédet. Oto one:

(1) Srodki i medykamenty zalecane przeciwko ptasiej grypie przez
ortodoksyjng medycyne. Oto nawazniejsze z nich:

(1a) Izolacja (po angielsku: "isolation is the best defence"). Konwencjonalna
medycyna zaleca, aby w przypadku wybuchu epidemii przebywaé gtownie w
domu, za$ wychodzi¢ do miejsc publicznych jedynie w razie niezbednej
koniecznosci. Dlatego wielu mieszkancéw Nowej Zelandii czas epidemii planuje
spedzi¢ w swoich domach wakacyjnych potozonych nad brzegami morza lub
jezior oraz z dala od miast i osiedli ludzkich. W przypadku koniecznosci wyjscia
do miejsc publicznych, konwencjonalna medycyna zaleca aby zaktada¢ maski lub
co najmniej przestania¢ usta i nos jakas podwdjng warstwg materiatu, np.
chustkg lub szalikiem, zwilzonego wodg z dodatkiem odrobiny alkoholu lub
innego dezenfektanta. Na rece dobrze jest zaktadaé jakies wyrzucalne
rekawiczki. Jesli to mozliwe, przez caty okres epidemii nalezy unikac zblizenia sie
do innej osoby (nawet zdrowej) na mniej niz 1 metr odlegtosci.

(1b) Higiena. Wtasne rece nalezy uwazac za nieustannie brudne i skazone
wirusem, chyba Zze wiadnie byly starannie umyte mydiem. Unikaé nalezy
dotykania ust, nosa i twarzy swymi rekami. Do wycierania i kichania uzywac
nalezy papierowych chustek wyrzucanych natychmiast po jednorazowym uzyciu.
Wszystkie dotykane i uzywane powierzchnie mebli i przedmiotéw nalezy
dezynfekowac co najmniej raz dziennie.

(1c) Farmaceutyki. W nowozelandzkich gazetach narazie nie wskazujg
konkretnych farmaceutykdw przeciwko ptasiej grypie. Liczg tam, ze kiedy
epidemia wybuchnie, bedzie wiecej o niej wiadomo, stgd bedzie mozna wskazaé
cos konkretnego. Narazie informujg aby natychmiast po wykryciu u siebie
pierwszych symptomow, zaczgc zazywac "tamiflu” (jesli symptomy sg silne wtedy
nawet dwie tabletki dziennie) - ktérej jednak nie daje sie tam kupi¢ w wolnej
sprzedazy. Ponadto zalecajg aby stara¢ sie zbijac wysokg temperature do
normalnego poziomu uzywajgc paracetamol (po 2 tabletki cztery razy dziennie),
panadol (dorosli) lub pamol (dzieci). (Warto tutaj odnotowac, ze w owym zbijaniu
w doét wysokiej temperatury, medycyna ortodoksyjna zaleca doktadng odwrotnos¢
tego co nakazuje medycyna ludowa. Wszakze medycyna ludowa zaleca aby
chorobe ze siebie wypoci¢ - patrz leczenie metodami opisanymi w (3c) i (3d)
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ponize;j.)

(2) Remedy przeciwko grypie oferowane przez tzw. "medycyny
alternatywne". Medycyny alternatywne oferujg caly szereg najrézniejszych
Srodkéw przeciwko grypie i pokrewnym jej chorobom. Oto niektére z tych
srodkow, z jakich opisami dotychczas sie zetkngtem:

(2a) Koloidalne srebro (po angielsku "colloidal silver"). Mozna je zakupi¢ w
sklepach alternatywnych medycyn. Ma pomagac¢ m.in. na grypy. Jednak uzywac
nalezy tylko kiedy pojawig sie symptomy, bowiem dtugoterminowe uzycie srebra
powoduje trwatg zmiane koloru skéry znang pod medyczng nazwg kondycji
"argyria".

(2b) Witamina C. Niektorzy wyznawcy alternatywnej medycyny twierdzg, ze
przeciw-grypowe dziatanie majg duze (konskie) dozy witaminy C. Dozy jakie oni
przy tym wskazujg sg wielokrotnie wyzsze od doz rekomendowanych przez
ortodoksyjng medycyne. Jednak ich stosowanie powinno by¢ krétkoterminowe,
zaczynane natychmiast po pojawieniu sie pierwszych symptomow grypy.

(2c) Ziotowe "immune boosters". Alternatywne medycyny zalecajg ich caty
szereg. Niezaleznie od opisanego w poprzednim punkcie #N2 amerykanskiego
ziota "echinacea" (ktére ja sam sprawdzitem juz w dziataniu i uwazam za
doskonate), w Nowej Zelandii uwaza sie ze podobne dziatanie majg tez mie¢ "lis¢
drzewa oliwkowego" (po angielsku "olive leaf"), "bovine colostrum", oraz czosnek.
Do tego ja dodatbym tez herbate z "kwiatu lipy", ktorg znam z Polski i ktoérg
wielokrotnie potwierdzitem juz w dziataniu jako ogromnie efektywna, jednak ktorej
leczniczych zdolnosci narazie nie znajg w Nowej Zelandii.

(2d) Nalewka z bursztynu. Kiedy ciggle mieszkatem w Polsce, nalewka ta
byta stawna jako lekarstwo na rézne przeziebienia i choroby typu grypa. Jednak
poza Polskg nie jest ona znana. Sporzgdza sie jg poprzez rozpuszczenie
malenkich odtamkow bursztynu znajdowanych na battyckich plazach, w butelce
dowolnego alkoholu, np. rumu, wodki zytniej, itp. (Jest jakis "trick" w owym
rozpuszczaniu, ktérego juz nie pamietam. Normalnie bowiem bursztyn jest
oporny na préby rozpuszczania. Proszkuje sie go wiec w mozdziezu i zalewa
spirytusem, czy co$ w tym rodzaju.) Kiedy zas choroba nas napada, chory
"strzela sobie" kielicha owej nalewki. Podobno pomaga (ja sam jej nigdy nie
prébowatem).

(2e) Akupunktura. Niestety, ta musi by¢ zrealizowana przez fachowca, oraz
wymaga specjalnego ekwipunku. Stad jej uzycie raczej odpada w warunkach
plagi. (Chyba Zze akupunkturysta jest cztonkiem naszej najblizszej rodziny.) Na
szczescie akupunktura iglowa posiada kilka alternatyw. Dwie z nich, opisane
ponizej w (3a) i (3b), mogg by¢ zrealizowane przez kazdego i to w warunkach
plagi.

(2f) Akupunktura swietlna. Jest ona podobna do akupunktury igtowej i tak
samo efektywna. Tyle Ze zamiast wbijania igiet, punkty akupunkturowe
energetyzuje sie w niej promieniem $wiatta o wymaganej czestotliwosci. Swiatto
to typowo ma kolor czerwony. Ma ona tg zalete nad akupunkturg igtowa, ze nie
wbija sie w niej zadnych igiet - co zwykle zraza ludzi do normalnej akupunktury.
Ponadto chory moze realizowa¢ jg samemu - jesli tylko zna potozenie punktow
akupunkturowych leczgcych dang chorobe i posiada wymagane zrodto Swiatta.
Potozenie punktéw akupunkturowych moze wskazaC nam akupunkturysta,
poczym mozemy u siebie oznaczyC je doktadnie jakims trwatym pisakiem. Mozna

54



tez je odnalez¢ z atlasow w literaturze akupunkturowej. (Warto wiedzie¢, ze w
naszym uchu zduplikowane sg wszystkie punkty akupunkturowe z catego
naszego ciata.) Z kolei zrédto swiatta uzywane do owej akupunktury jest bardzo
podobne, jesli nie identyczne, do owych wskaznikow laserowych w ksztatcie
diugopisu wysytajgcych czerwone promienie swietlne. (Wskazniki takie czesto
uzywane sg przez wyktadowcow do wskazywania szczegotow obrazu
omawianego na duzym ekranie.)

(3) Metody obrony przeciwko grypie stosowane w dawnych czasach,
ktore ja poznatem z folkloru jakiegos kraju. Petny wykaz tych metod wraz z
ich opisami, zawarty jest na odrebnej stronie o nazwie uzdrawianie. Ponizej
opisuje tylko te z owych metod ktore by¢ moze okazg sie i dzis przydatne do
leczenia gryp.

(3a) Nacieranie jajkiem (po angielsku: "rubbing eggs"). Jest to sposob
zbijania wysokiej gorgczki w dot oraz leczenia ciezkich chorob, uzywany w
dawnych Chinach i poznany przeze mnie z folkloru staro-chinskiego. Ma on
dziata¢ poprzez przejmowanie przez ugotowane jajko szkodliwej energii danej
choroby. Jego zasada dziatania jest wiec podobna do zasady dziatania
akupunktury, tyle ze kazdy moze go zrealizowac¢ (nawet chory sam na sobie),
bowiem nie potrzeba mie¢ dla niego wiedzy ani ekwipunku akupunkturysty, a
ponadto nie dokonuje sie w nim nakluwania ktore zwykle zraza ludzi do
prawdziwej akupunktury. (Dlatego ten sposéb leczenia moznaby nazwaé
"akupunkturg dla nieprzeszkolonych", albo "tarciowg odmiang akupunktury".)
Polega on na tym, ze piersi chorego, a czasami takze i jego plecy, naciera sie na
gotg skore dwa razy dziennie swiezo ugotowanym na twardo, ciggle gorgcym i
specjalnie przygotowanym jajkiem kurzym. Kierunek poszczegolnych ruchéw
nacierajgcych przy owym nacieraniu musi by¢ od goéry piersi do dotu piersi. Aby
jajko przygotowa¢ do tego zabiegu, najpierw trzeba je ugotowac¢ na twardo i
natychmisat po ugotowaniu obra¢ ze skorupki (kiedy ciggle jest bardzo gorgce -
im jajko jest goretsze podczas nacierania tym lepiej). Nastepnie trzeba szybko
wybrac z niego zo6ttko (nacierania dokonuje sie tylko biatkiem jajka). W konhcu, dla
lepszego odbierania energii danej choroby, w miejsce zbitka wstawia sie monete.
Chinczycy zalecajg ze moneta ta ma byC¢ srebrna albo miedziana, bowiem te
metale najlepiej oddziatywujg z energig choroby. Aby jajko sie nie rozpadto
podczas owego nacierania, owija sie je w pojedynczg warstwe cienkiej tkaniny z
naturalnego wtdkna, np. w pieluche, cienkg chustke do nosa, lub w cienkg gaze.
Wszystkie te czynnosci nalezy wykonywac tak szybko jak sie da, aby jajko jak
najmniej ostygto. Nastepnie trzymajgc za 6w materiat w jaki jajko jest zawiniete,
naciera sie jajkiem piersi chorego. Nacieranie to sie kontynuuje az do momentu
kiedy jajko ostygnie. Co mnie w owej metodzie szokuje najbardziej, to ze
przejmowana energia choroby powoduje w jajku uzytym do nacierania trwate
zmiany strukturalne. Przyktadowo energia choroby przejeta przez owo jajko od
zwyktej gorgczki, powoduje ze nowa miedziana moneta moze catkowicie zostac
skorodowana. Z kolei energia groznej choroby przejeta przez to jajko np. od
tyfusu (duru brzusznego) powoduje, ze w jajku tym pojawiajg sie wtdkna podobne
do ptasiego puchu (w przypadku tyfusu owe zmaterializowane w jajku wtdkna sg
czarne, inne zas choroby generujg biate wtdkna).

Najbardziej niezwykte w nacieraniu jajkiem jest, ze posiada ono wpisany w
siebie wskaznik ujawniajgcy, czy metoda ta jest pomocna na dang dolegliwosc.
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Mianowicie po pierwszym nacieraniu dla danej choroby przeglagdamy zawartosc
jajka. Jesli w biatku znajdziemy jakis$ rodzaj puchu, oznacza to ze metoda ta leczy
ktéras z chordb jakie wilasnie buszujg w naszym ciele i dlatego nacieranie to
powinnismy kontynuowac. (Kazdy za$ z nas wie jak ugotowane jajko powinno
wygladac, bez trudu odkryje wiec w nim puch - je$li ten tam istnieje.) JeSli za$
biatko po nacieraniu nie zawiera zadnego puchu, woéwczas to oznacza ze jajko
nie przejmuje szkodliwej energii choroby na jakg chcieliSsmy go uzyc¢ i dlatego nie
ma sensu nacierania tego kontynuowaC dalej dla danej choroby.

(3b) Natarcie i oktad z maki. Jest to réwniez bardzo stary sposob Chinski
dla eliminowania gorgczki i choroby. Polega on na tym, ze garsc¢ specjalnej maki
zawija sie w cienkg tkanine - podobnie jak to czyni sie z ugotowanym jajkiem w
opisanym powyzej (3a) nacieraniu jajkiem (tyle ze maki sie NIE podgrzewa).
Nastepnie owym zawinigtkiem z magkg naciera sie gotg piers gorgczkujgce;j
osoby. Kierunek potar¢ w owym nacieraniu zawsze musi by¢ od goéry piersi ku
dotowi. Po natarciu piersi, zawinigtko z owg makg pozostawia sie na srodku
piersi aby lezato tam przez okoto 15 minut. Podobnie tez jak przy nacieraniu
jajkiem, owa magka absorbuje do siebie szkodliwg energie choroby. W
nastepstwie tego przejecia energii choroby, w mgce pojawia sie jakby delikatny
puch ptasi - przy niektérych chorobach (np. tyfusie) czarnego koloru (dla
normalnej gorgczki puch ten jest biaty). Zauwaz, ze obecnos¢ lub brak owego
puchu, podobnie jak przy nacieraniu jajkiem, tez jest tutaj wskaznikiem czy ta
metoda leczenia jest pomocna na dang chorobe. Najskuteczniejsza dla tego
zabiegu jest specjalnie w tym celu spreparowana mgka zakupiona w sklapach z
tradycyjnymi remedami chinskiej medycyny ludowej (sklepy takie istniejg tylko w
krajach o duzej proporcji Chinczykdéw, np. Chinach, Hong Kongu, Singapore, czy
Malezji). Niemniej z jej braku uzy¢ mozna maki z tapioka, doktadniej opisanej na
stronie internetowej fruit_pl.htm o _owocach tropiku, oraz na stronie
healing pl.htm - o folklorystycznych metodach naturalnego uzdrawiania.

Spotkatem sie tez z przypadkiem, kiedy obie powyzsze metody nacierania
(tj. jajkiem i maka) byly potgczone w jedng. W takiej potgczonej metodzie
nacierania, Chinczycy wykonywali rodzaj gestego ciasta poprzez wbicie biatka z
jajka (juz pozbawionego zoitka) do czystej maki. Po ubiciu w twardg kule owego
ciasta z czystej mgki zbozowej i biatka jajka, nacierali oni piers chorego owg kulg,
bez jej zawijania w jakgkolwiek szmatke. Nacierania dokonywali tak samo jak
opisane powyzej dla jajka i maki.

(3c) Kompot z cebuli. Jest to staropolski sposéb uzdrawiania stosowany w
przypadku niektérych chordb, np. kataru. W sposobie tym gotuje sie kompot z
cebuli. Znaczy kilka cebul pokrojonych na plasterki gotuje sie w ponad litrze wody
az cebula staje sie miekka. W koncowym etapie gotowania dodaje sie cukru do
smaku - tak aby ugotowana cebula i woda smakowaty jak kompot. Ten przyjemny
w smaku kompot zjada sie w duzych ilo$ciach - ok. 1 litra przez jednego chorego,
kiedy ciagle jeszcze jest gorgcy. Nastepnie chorego zawija sie w posciel "aby sie
wypocit". W dawnej Polsce wierzono, ze "choroba wychodzi z chorego wraz z
potem". (Chinczycy by to wyrazili, ze szkodliwa energia choroby usuwana jest z
organizmu wraz z potem.)

(3d) Sauna. Medycyna ludowa niektorych krajow, np. Finlandii, zaleca
gorgca saune w chwili kiedy zaczyna nas bra¢ choroba. Gorgca sauna powoduje
bowiem u nas wypocenie sie. Z kolei z potem wychodzi z nas rowniez i choroba.
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Ja musze sie przyznac¢, ze raz w zyciu skorzystatem z tego sposobu kiedy
wiasnie ostro brata mnie grypa. (Przy fabryce zapatek w Bystrzycy istniata kiedys
tzw. "sucha sauna" - tj. sauna ktora dla spowodowania pocenia sie uzywa bardzo
gorgcego powietrza, a nie pary wodnej.) Po okoto godzinie spedzonej w owej
saunie moja grypa znikneta "jakby rekg ujat". Niestety, w przypadku plagi bytoby
trudno skorzystaC z sauny, chyba ze mamy prywatng saune w swoim domu.
Niemniej 'komput z cebuli" opisany powyzej w (3c) powoduje niemal ten sam
skutek co sauna - tj. indukuje on wypocenie sie w naszym wiasnym {6zku.

(3e) Gorgca herbata z imbiru. Tradycje dwoch krajow, tj. Indii i Korei, w
przypadku grypy powszechnie stosujg picie gorgcej herbaty z tropikalnej
przyprawy w Polsce nazywanej "imbir" (podczas gdy po angielsku zwanej
"ginger"). W normalnym przypadku do zaparzania tej herbaty uzywane sg swieze
korzenie imbiru, ktérych w Polsce prawdopodobnie trudno bedzie dostac.
Niemniej suszony imbir zapewne tez wypetni swoje zadanie. Herbata ta dziata
bardzo rozgrzewajgco na organizm i indukuje ona wypocenie sie.

Prosze odnotowac¢ ze metody folklorystycznego leczenia najrézniejszych
chordbsk sg opisane na odrebnej stronie o nazwie healing pl.htm.

Czes¢ #P: Przetrwanie diugiego okresu
brakow wszystkiego jaki nastepuje w
przypadkach wszelkich naturalnych
katastrof:

#P1. Jak zaplanowa¢ swojg obrone przed
jakas zabodjcza pendemia, np. "ptasiej
grypy", "swinskiej grypy", itp.:

W taki oto sposob, po zaatakowaniu ludzkosci na najrézniejsze inne sposoby
opisane w dalszych czesciach tej strony internetowej, UFOnauci przygotowujg
sie do uzycia przeciwko nam swego najbardziej morderczego narzedzia
zniszczenia, czyli broni biologicznej. Materiat dowodowy ktéry dokumentuje
nam fakt, ze to wlasnie UFOnauci, a nie "matka natura" szykujg nam Swiatowg
epidemie "ptasiej grypy", omowiony zostat w dalszym punkcie #K1 tej strony. W
niniejszym punkcie postaram sie teraz omowi¢ jak przed owg plagg mozemy i
powinniSmy sie bronic.

Wyjasniajgc ponizej jak mozemy i powinnismy broni¢ sie przed dowolng
pendemig, np. "ptasiej" czy "Swinskie)" grypy, rownoczesnie powinienem
przypomniec¢, ze zgodnie z ustaleniami filozofii totalizmu, wszystkie kataklizmy,
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wigczajgc w to "pendemie", sg faktycznie rodzajami "zakamuflowanych kar"
wymierzanych spotecznosciom ktore praktykujg zaawanspowang forme filozofii
pasozytnictwa. Dlatego najpewniejszg formg samoobrony przed wszelkimi
kataklizmami, jest podjecia moralnego zycia, zgodnego z zaleceniami filozofii
totalizmu - tak jak to dokumentuje w punktach #I5 i #13 strony internetowej o
nazwie day26 pl.htm. Jesli zas na zmiane filozofii jest juz za poézno, zas
kataklizmiczna pendemia juz nadchodzi, wowczas warto podja¢ chocby owe
"ortodoksyjne" przygotowania obronne opisane ponizej. Oto wiec typowe rodzaje
dziatan, oznaczone ponizej numerami (1) i (2), ktérych realizowanie wszyscy
powinnismy rozpoczg¢ natychmiast i od zaraz, w celu podjecia naszej samo-
obrony przed nadchodzgcg pendemig zabdjczej choroby (a takze w celu podjecia
samo-obrony przed wszelkimi innymi kataklizmami z pomoca ktorych "symulacje”
UFOnautéw ostatnio systematycznie wyniszczajg co bardziej niemoralne
spotecznosci). Realizowanie tych trzech dziatan powinnismy tez kontynuowac, az
zanikng sytuacje ktora czynig dzisiejszy swiat tak niestabilny, niszczycielski i tak
wrogi wobec ludzi.

(1) Zapobieganie. Zapobieganie dowolnej pendemii, np. "ptasiej" czy
"Swinskiej" grypy, a takze nastepnych kataklizmoéw jakimi traktowane sg
najbardziej niemoralne spotecznosci, jest bardzo proste. Polega ono na przejsciu
na praktykowanie moralnie poprawne;j filozofii zyciowej - tak jak to opisane np. w
punkcie #G3 strony o nazwie day26 pl.htm czy np. w punktach #A2 do #A3
strony o nazwie totalizm_pl.htm.

(2) Przetrwanie. Przetrwanie dowolnej pendemii, np. "ptasiej" czy "swinskiej"
grypy, bedzie uzaleznione od tego jak dobrze do niej sie przygotujemy.
Praktycznie wiec przetrwanie to bedzie wynikiem naszej odpornosci
immunologicznej, zgromadzenia dla siebie wymaganej wiedzy o owej zarazie, a
takze przygotowania dla siebie wymaganych zapasow i warunkow zyciowych na
czas zarazy. Aby przetrwac tg morderczg epidemie trzeba wiec dokonaé sporych
przygotowan, zgrubne wytyczne dla ktorych zostaty tutaj opisane. Nie wolno
wierzy¢, ze jeSli jakos sie zdobylo opakowanie "tamiflu", to ma sie juz calg
wymagang magiczng bron przeciwko tej chorobie. Omoéwmy wiec teraz jak
mozemy sie przygotowa¢ do tej opidemii aby mieC jakies szanse na jej
przetrwanie.

Swoje przygotowania do nadchodzagcej epidemii dobrze jest rozpoczgé od
zgromadzenia wymaganej wiedzy. Z kolei tg wiedze nalezy zaczg¢ budowaé od
poznania i zaakceptowania jaki bedzie scenariusz owej zarazy. PamietaC przy
tym trzeba, ze aby przetrwaé zaraze, trzeba pozna¢ najgorszy scenariusz i
przygotowa¢ sie wilasnie na niego. Znaczy, swoje przygotowania trzeba
bazowaé na scenariuszu ktorego oficjalne ciata (np. eksperci czy wiadze) NIE
opublikujg z wielu réznych powoddéw (np. poniewaz bedg sie baty
odpowiedzialnosci jaka z tego tytutu wynika, poniewaz w ich gronie dziatajg
podmiency-UFOnauci, itp.). Taki najgorszy scanariusz mozna jednak sobie
wydedukowa¢ samemu z informacji podanych pomiedzy wierszami oficjalnych
publikacji. Mozna go tez poznac z dalszego punktu #K1 tej strony, gdzie zostat
on naszkicowany. Po poznaniu najgorszego scenariusza zarazy, nalezy
dowiedzieC sie mozliwie jak najwiecej o mechanice dziatania i przenoszenia sie
samego jej wirusa (np. czytajgc wszystko co o wirusie tym napisane w prasie lub
internecie, powiedziane w telewizji, itp.). Szczegdlnie nalezy zwrdci¢c uwage na
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opisy jak chroni¢ sie przed zarazeniem (mycie, dezynfekcja, zachowanie
dystansu, zaktadanie maseczek, itp.) W koncu dobrze jest tez poczyta¢ sobie
troche na temat receptur na przezycie w sytuacji gdy zabraknie zywnosci.
Przyktadowo warto wiedzie€ jak wyglgda szczaw jadalny na surowo, oraz lebioda
ktéra po ugotowaniu smakuje jak szpinak - tyle ze zawsze jest jej w brod, ktéra
odmiana pokrzyw jest jadalna (ta z wydtuzonymi lisciami), sok z ktérych drzew
jest odzywczy i w jakim okresie (np. brzozy wczesng wiosng), jak na Zachodzie
na kursach przezycia uczg zjada¢ dzdzownice (potyka sie je na zywo po
uprzednim optukaniu z gleby), itd., itp.

Po zgromadzeniu wiedzy na temat zarazy, trzeba sporzadzi¢ sobie na pismie
szczegotowy wykaz tych srodkow ktére bedg nam potrzebne aby zaraze
przetrwaé. Na wykazie tym znalez¢ sie powinno wszystko co bedzie nam
potrzebne do przetrwania, nie za$ jedynie paczuszka "tamiflu" (ktére to zresztg
lekarstwo moze okazaC sie nam najmniej potrzebne dla przetrwania owej
zarazy). Przy sporzgdzaniu tego wykazu jest wysoce pomocne zadawaé sobie
nastepujgce pytania:

(i) w jaki sposob oraz czym przed i podczas zarazy bedziemy w swojej
rodzinie podnosili naszg odpornos¢ immunologiczng - np. czy mamy zapas
jakichs srodkoéw uprzednio sprawdzonych przez nas samych w dziataniu;

(i) co bedziemy jedli w przeciggu pierwszej fazy zarazy, kiedy trzeba bedzie
pozosta¢ w domu, zas zadne sklepy ani instytucje nie bedg dziataty - np. czy
mamy dosyC cukru, maki, oleju, konserw i soli aby przetrwa¢ ten okres
(pamietajmy, ze ta pierwsza faza zarazy moze trwa¢ nawet okoto 2 miesiecy);

(iii) jak bedziemy gotowali swoje jedzenie i napoje jesli urwie sie doptyw
pradu i gazu miejskiego - np. czy mamy jakas kuchenke z wtasnym zasilaniem i
zapas paliwa;

(iv) jak uchronimy posiadane zapasy zywnosci przed zepsuciem kiedy
zabraknie pradu i lodowki nie bedg dziataty - np. czy mamy jakie$ duze
hermetyczne opakowanie ze steropianu z pokrywg przy jego gornej powierzchni,
do ktérego po zaniku prgdu mozemy przetozy¢ z lodoéwki zamrozong zywnosc
(kiedy UFOnauci zepsuli mi lodéwke w tropikalnym Borneo, swoje zapasy
zywnosci utrzymatem zamrozone w takim wiasnie pojemniku steropianowym
przez okoto 2 tygodnie);

(v) co bedziemy pili gdy wodociggi przestang dostarczaé wode pitng
(potrzeba nam okoto 2 litrow wody lub ptynu na dzienh na osobe), w czym
przechowywac¢ bedziemy swoje zapasy wody pitnej (np. czy mamy jakis duzy
zakryty pojemnik albo zapas butelek), oraz kiedy i jak je zgromadzimy;

(vi) co jeszcze jest nam potrzebne dla codzinnego zycia w warunkach gdy
nie ma elektrycznosci, wody, gazu, paliwa, gdy kanalizacja ani wywo6z smieci nie
dziatajg, ani nie ma zadnej pomocy z zewnatrz (np. czy mamy zapas zapatek,
latarke, zapas baterii, jakies worki plastykowe na odpadki, itp.);

(vii) czym bedziemy dezynfekowali rece i ciato po dotknieciu skazonych
powierzchni, ludzi, lub produktéw - tj. czy mamy jaki$ dezynfektant, denaturat,
spirytus, chustki higieniczne, papierowe serwetki, itp.;

(viii) jak odizolujemy od siebie (gdzie umiescimy) naszych bliskich i
kochanych ktérzy wtasnie zachorowali - np. czy mamy dla nich odrebny pokdj,
czy tez musimy stworzyc jakies parawany;

(ix) przez co bedziemy oddychali kiedy przyjdzie nam poda¢ zywnosc¢ lub
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wode naszym chorym bliskim, lub kiedy zmuszeni bedziemy wyjS¢ na ulice i
zaryzykowac przejecie wirusdw od innych ludzi - czy mamy gotowe maseczki,
czy tez uzyjemy w tym celu zwilzone szaliki lub chusteczki;

(x) jak, na czym, pod czym, oraz gdzie, bedziemy spali jesli np. brak
zywnosci, albo np. smrod od rozktadajgcych sie zwiok, albo tez np. bandy
rabusiow, zmuszg nas do opuszczenia miasta i do przeniesienia sie na wies - np.
czy mamy jakis namiot, materac dmuchany i Spiwory; gdzie wéwczas sie udamy -
czy mamy jakas rodzine na wsi z kitorg wczesniej uzgodniliSmy ewentualne
dotaczenie do nich jesli sytuacja rozwinie sie w rozpaczliwym kierunku;

(xi) jak wydostaniemy sie z miasta na wies jesli zajdzie taka konieczno$¢ -
np. czy mamy zabezpieczony samochdd i paliwo (wszakze koleje, autobusy i
stacje benzynowe mogg wéwczas wcale nie dziatad);

(xii) z czego i w jaki sposob bedziemy Sledzili co dzieje sie na swiecie kiedy
nie bedzie pradu (np. czy mamy radio lub telewizor na baterie, oraz zapas baterii
na wymiane),

(xiii) z jakich $rodkéw i jak dokonamy zakupy w chwili gdy epidemia juz
wybuchnie - tj. czy mamy jakies$ fundusze pod reka. Itd., itp.

Jak widzimy, wykaz wymaganych srodkow bedzie dosyC spory.
Poszczegdlne pozycje z tego wykazu powinnismy ponanosi¢ na trzy odrebnych
listy, mianowicie:

(a) tego wszystkiego co juz posiadamy, tyle tylko ze musimy jedynie
sprawdzi¢ w jakim to jest stanie aby moc na tym polegac gdy epidemia
nadejdzie,

(b) tego co jest absolutnie krytyczne dla przetrwania, albo co dobrze jest
zawsze posiadaé w swoim domu, albo co i tak normalnie potrzebujemy i
uzywamy, a stgd co powinniSmy zakupi¢ lub zgromadzi¢ natychmiast nie
czekajgc az zaraza faktycznie wybuchnie, oraz

(c) to wszystko co jest zbyt drogie lub czego poza epidemig normalnie bysmy
nie uzywali, stgd z nabyciem lub zgromadzeniem czego wstrzymamy sie az do
chwili gdy z TV, radia, lub z prasy dowiemy sie ze zaraza faktycznie juz
wybuchta.

Natychmiast tez po sporzgdzeniu tych trzech list, powinnismy sie upewnic
aby zgromadzi¢ wszystko to co jest na liscie (b). Kiedy bowiem epidemia juz
wybuchnie, na zdobycie tego moze by¢é zbyt pdézno. Nie trudno zas
wydedukowac, ze jesli nadchodzgca epidemia faktycznie zdota zdezorganizowac
dziatanie naszej cywilizacji i zastopowac doptyw pragdu, wody, paliwa, ciepta, oraz
dziatanie sklepéw, wowczas wiecej ludzi umrze zapewne z powodu gtodu, zimna,
wycienczenia organizmoéw, oraz atakéw bandyckich ktére gtdéd sprowokuje, niz z
powodu bezposredniego ataku wirusa.

* * %

Do powyzszego warto tez dodac, ze w opisany tutaj sposob nalezy sie broni¢
nie tylko przed nadchodzacg pendemig, np. "ptasie]" czy "sSwihskiej" grypy.
Praktycznie do kazdego kataklizmu zsytanego na najbardziej niemoralne
spotecznosci, np. do tsunami, powodzi, huraganu, tornada, czy trzesienia ziemi,
tez nalezy sie przygotowac w opisany tutaj sposéb. Tyle tylko, Zze dla kataklizmdw
niszczgcych nasze domy, przyktadowo dla huraganu czy trzesienia ziemi, srodki
przezycia opisane w (2) powyzej, a takze w oddzielnym punkcie #P2 ponizej,
nalezy trzymac juz spakowane w tatwo dostepnym dla nas miejscu i gotowe do
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natychmiastowego zabrania w chwili zagrozenia. A w dzisiejszej sytuacji
globalnego zeslizgiwania sie ludzi w szpony filozofii pasozytnictwa, mogg stac
sie one nam potrzebne dostownie w kazdej chwili.

#P2. Jakie zapasy ludzie gromadza dla
przetrwania przez naturalng katastrofe (np.

przez plage "ptasiej grypy"):

W ostatnim tygodniu pazdziernika 2005 roku w niemal kazdej
nowozelandzkiej gazecie znalez¢ mozna byto porady najrozniejszych ekspertéw
wyjasniajgce jakie zapasy nalezy sobie przygotowa¢ w celu przetrwania przez
nadchodzgcg epidemie grypy. Chociaz wiec w punkcie #P1 tej strony zawartem
wytyczne jak samemu wypracowac dla siebie co nalezy sobie przygotowac¢ na
czas owej plagi, najlepiej jesli teraz wspolnie przyjrzymy co inni ludzie sobie
przygotowujg, lub co radzg innym przygotowac (oraz dlaczego wiasnie to a nie
cos$ innego). Z kolei przygladniecie tego wykazu innych, byé moze natchnie nas
samych na przygotowanie jeszcze czegos o czym wczesniej zapomnielismy, a co
moze okazac sie wazne.

Warto tu takze pamietac, ze przygotowanie np. do nadejscia kataklizmu czy
plagi (zarazy), wcale zbytnio sie nie rézni od przygotowania sie np. do nadejscia
trzesienia ziemi, powodzi, tornada, huraganu, itp. Stad jesli raz zrealizujemy
opisane tutaj dziatania, praktycznie przez jaki$ czas bedziemy tez przygotowani
na wszystkie inne rodzaje niszczycielskich zjawisk, z jakich uderzeniem w
kazdym momencie czasu powinnidmy sie liczy¢ w dzisiejszej sytuacji skrytego
wyniszczania ludzkosci przez UFOnautow.

Punktem wyjsciowym dla owych przygotowan jest kilka zatozen =z
przewidywanego scenariusza danego zarazy, a takze liczebno$¢é naszej witasnej
rodziny. Konieczne jest takze posiadanie planu na wypadek kataklizmu, np.
gdzie sie rodzina spotka jesli kataklizm uderzy kiedy wszyscy przebywajg poza
domem, zas dom zostanie np. zalany i bedzie niedostepny, w jaki sposob rodzina
bedzie sie ze sobg komunikowata, czy kazdy nosi ze sobg telefon komérkowy
(jak bowiem wykazato to trzesienie ziemi z Christchurch, opisane w punktach
#C5 do #C6 strony seismograph pl.htm, ci co posiadali przy sobie telefony
komérkowe mogli sie komunikowa¢ z rodzing nawet po tym jak zostali
pogrzebani zywcem w ruinach swoich biur i budynkow), jak nalezy sie
zachwywac kiedy budynek sie wali, itp. Zaleznie tez od tego ilu ludzi mieszka w
danym domu, oraz przez jak dtugo przyjdzie im przetrwaé bez pomocy z
zewnatrz, daje sie wyliczy¢ ile nam potrzeba zywnosci, wody, gazu, paieru
toaletowego, itp. Ogolnie w gazetach i internecie zdaje sie panowac zgoda, ze w
przypadku trzesienia ziemi, zadna pomoc NIE nadejdzie szybciej niz po uptywie
24 godzin. Z kolei w przypadku zarazy trzeba sie przygotowywacC na jakie$ 2
miesigce, czyli okoto 60 dni, catkowitego zamarcia zycia publicznego. W
przeciggu owych dwoch miesiecy najprawdopodobniej nie bedzie nic dziatato, co
znaczy ze nie bedzie elektrycznosci, wody, gazu, sklepy i instytucje bedg
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pozamykane, radio ani telewizja nie bedg nadawaly, itp. Dopiero po uptywie
owych dwdch miesiecy, wszyscy ci co wczesniej zostali zarazeni i zdofali juz
wyzdrowieC, zaczng pomatu przywraca¢ normalny porzgadek rzeczy. (Wszakze
jesli ktos wyzdrowieje z danej choroby, wowczas nie moze sie nig zarazi¢ juz
ponownie. Dlatego ci co wyzdrowieli zaczng uruchamiaC najwazniejsze ustugi
publiczne, jak elektrycznos¢, wode, transport, radio, telewizje, sklepy, szpitale,
grzebanie zmartych, itp.) W naszych przygotowaniach powinniSmy wiec nastawi¢
sie na przetrwanie bez pomocy z zewnagtrz przez owe pierwsze okoto 60 dni
zarazy. Oto co inni ludzie gromadzg Ilub doradzajg zgromadzi¢ w celu
przetrwania tych pierwszych okoto 60 dni:

(1) Fundusze. Nalezy by¢ przygotowanym, Ze kiedy epidemia faktycznie
wybuchnie, wowczas po pierwsze ludzi oganie panika, po drugie zas zdarzenia
zaczng przebiega¢ bardzo szybko. Dlatego warto mie¢ fundusze pod rekg aby
szybko dokona¢ wowczas zakupow tego czego ciggle nam bedzie brakowato
(najlepiej aby byto tego jak najmniej, bo w sklepach bedg sie wtedy dziaty
drakonskie sceny). Wszakze banki mogg by¢ oblegane, zas karty kredytowe
mogg przesta¢ dziata¢. Suma jakg warto mie¢ pod rekg na takg ewentualnosé
powinna by¢ rzedu tej wydawanej przez nas co najmniej na miesigc wyzywienia
(a nawet lepiej na dwa miesigce).

(2) Zywnosé. Oto rodzaje zywnosci jakie inni ludzie gromadza, albo radzg
zgromadzi¢, wyszczegolnione w kolejnosci jej istotnosci i przydatnosci (odnotuj
ze kluczem dla wyboru danego rodzaju zywnosci w tym przypadku jest jego
mozliwie najdtuzsza zywotnosc):

(2a) Ryz. Ze wszystkich rodzajéw zywnosci jakie obecnie mozna sobie
zakupi¢ na wypadek zarazy, ryz zajmuje pierwsze miejsce. Powodem jest
zapewne, ze jest on relatywnie tani - kazdemu daje sie wiec go zakupi¢
wystarczajgcy ilos¢, mozna go przechowywac¢ dowolnie diugo, ze mozna go jes¢
na wiele sposobdéw - nawet na surowo, ze zastepuje on inne rodzaje zywnosci,
oraz ze sam jeden wystarczy do utrzymania nas przy zyciu. Ludzie kupujga go
wiec w duzych ilosciach, zwykle w 10 lub 20 kg workach. JeSli sie spéznimy z
naszymi zakupami, a stad ryzu juz dla nas zabraknie, wowczas pamietajmy, ze
istniejg tez inne produkty nieco do ryzu podobne, a wiec wszelkie kasze, fasole, a
nawet surowe zboza - jak np. jeczmien. Kiedy bowiem zaraza uczyni nas
naprawde gtodnymi, wszystko co jadalne a co mamy w domu moze nas uratowac
przed koniecznoscig wyjscia z domdéw na ulice i zatapania wirusa.

(2b) Maka, suche wyroby z maki, jadalne zboza. Suche wyroby z maki
obejmujg makarony, suchary, chrupki, crackers, itp. Z kolei wyroby zbozowe
obejmujg ptatki owsiane, corn flakes, muesli, itp. Te wyroby zawsze sg uzyteczne
w domu. Dajg sie dtugo przechowywac. Wiele z nich mozna zjada¢ na surowo.
Dobrze wiec posiadac¢ ich spory zapas. Trzeba jednak pamietaCc aby na dodatek
do maki kupi¢ tez suszone drozdze oraz proszek do pieczenia. Ponadto
osobiscie radzitbym zakupi¢ nieco maki krochmalowej. Ma ona bowiem wiasnosci
lecznicze - np. leczy biegunki jak to opisane na stronie owoce tropiku. Ponadto
jest ona skfadnikiem "nacierania makg" opisanego w punkcie #O1 tej strony. Z
kolei jej wlasnosci lecznicze mogg okazac sie wysoce przydatne w sytuacji gdy
nasza lodowka ani kuchenka do gotowania mogg juz nie pracowac.

(2c) Nabiat - mleko, jajka, sery, itp.. Mleko w proszku bedzie nam
zastepowato brak prawdziwego mleka gdyz mozna je dtugo przechowywac. Jesli
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sie da, warto tez zakupi¢ specjalne mleko w kartonach lub puszkach o dtugiej
zywotnosci. (Np. mleko "long life - UHT" ma zywotnos¢ okoto potowy roku.) Ser i
jajka tez majg relatywnie dtugg zywotnos¢, mozna wiec przygotowac sobie ich
zapas.

(2d) Konserwy (miesne, rybne, owocowe, warzywne). Te zawsze sg
uzyteczne w kazdym domu, oraz mozna je dosy¢ dtugo przechowywac. Jesli
wiec zakupimy takie ich rodzaje jakie najbardziej lubimy i typowo uzywamy,
woéwczas mozna je zgromadzi¢ ze sporym wyprzedzeniem czasowym. Kupujgc
konserwy warto tez pamietac o recznym kluczyku do ich otwierania.

(2e) Cukry. Oprocz normalnego cukru, dobrze tez zgromadzi¢ nieco miodu,
czekolady i cukierkow.

(2f) Ttuszcze (olej, margaryna, masto w puszkach, itp.). Konieczne sg one
dla pieczenia i jako dodatki do potraw.

(2g) Sol, dodatki, przyprawy, itp.. Dobrze zgromadzi¢ sobie tez nieco
wiekszy niz normalnie zapas wszystkiego co typowo uzywamy do sporzgdzania
naszych positkbw, a co daje sie nieco dtuzej przechowywac, a wiec sol,
przyprawy, herbate, kawe, sproszkowang smietanke, itp.

(2h) Suche wedliny oraz diugo-trwajagce warzywa. Niektore wysuszone
wedliny i rodzaje miesa daje sie przechowywac przez wiele miesiecy. Faktycznie
tez im suchsze sie stajg tym sg smaczniejsze. Istniejg tez niektére rodzaje
owocOw i warzyw ktore mozna przechowywac relatywnie diugo. Przyktadowo:
jabtka, gruszki, cebula, czosnek, dynie, marchewki, ziemniaki, itp.

(3) Woda i ptyny. Z wodg jest dosy¢ powazny problem. Typowo potrzeba
nam bowiem okoto 2 litry wody na osobe na dzien i to tylko do picia i gotowania
(plus dalszg wode do mycia). Tymczasem wodociggi podczas plagi
najprawdopodobniej nie bedg dziataty. Jesli wiec nie mamy recznie napedzanej
studni w poblizu naszego domu, musimy zadba¢ aby zgromadzi¢ jakos caty ten
zapas wody zaraz po wybuchu epidemii, kiedy wodociggi ciggle jeszcze bedag
dziataty. Praktycznie to oznacza, ze dla 2-osobowej rodziny potrzebujemy
zgromadzi¢ w jakich$ zakrytych pojemnikach co najmniej 240 litréw wody (ij.
odpowiednik jednej petnej wanny). Aby to uczyni¢ musimy jakos zakupic:

(3a) Zamykane pojemniki plastykowe (lub karnistry). Muszg one byc¢
wodoszczelne i zamykane. Jesli sie da, to réwniez przezroczyste. Niestety,
odpowiednie do tego celu karnistry zwykle majg tylko 10 litrw pojemnosci i sg
dosy¢ drogie. Normalnie potrzebowalibysmy ich wiec okoto 24 na matg rodzine -
co bytoby dosy¢ drogie. Ponadto, karnistrdw na wode praktycznie nie daje sie
uzywac¢ do niczego innego oprocz wody. Dlatego znacznie lepiej od owych
karnistrow zakupi¢ kilka duzych prostokatnych skrzyn z plastyku o pojemnosci
wystarczajgcej dla przechowania catego naszego zapasu wody. Skrzynie takie
majg duzg pojemnos¢ - zwykle ponad 100 litréow jedna. Ponadto normalnie
mozna je uzywacC do przechowywania najrozniejszych drobnych (suchych)
rzeczy, a dopiero w krytycznej chwili daje sie przetozy¢ gdzies ich zawarto$¢ zas
je same uzy¢ do zgromadzenia naszego zapasu wody. Podczas ich zakupu
trzeba sie upewni¢ aby mialy silne rgczki utatwiajgce ich przenoszenie, oraz
hermetyczng pokrywe z pewnym zamknieciem. Nasze zapasy wody nalezy
bowiem chroni¢ przed skazeniem i zapyleniem.

(4) Paliwo i kuchnia. Podczas plagi musimy by¢ w stanie jakos gotowac
naszg zywnosc¢. Tymczasem elektrycznosc i gaz najprawdopodobniej zanikng.
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Jesli wiec nie mamy jakiegos piecyka do gotowania w domu oraz zapasu paliwa
w garazu, lepiej pomysimy jak i na czym bedziemy gotowali. W Nowej Zelandi
ludzie w tym celu zwykle zakupuija:

(4a) Przenosng "barbeque" (gazowa). Powodem dla jakiego jest to
przenosna "barbeque" gazowa, a nie turystyczna kuchenka do gotowania, jest
pojemnos¢ butli gazowej jakie one uzywajg. "Barbeque" zwykle uzywajg duze
butle o wysokiej pojemnosci, ktore wystarczajg na wiele godzin gotowania.
Natomiast turystyczne kuchenki nie sg dostosowane do uzycia duzej butli.
Zwykle wystarczajg wiec tylko do ugotowania kilku szybkich positkow. Ponadto
takg przenosng "barbeque" mozemy potem uzywac do wielu innych celdw, np.
latem do gotowania podczas przyjmowania gosci w ogrodzie (popularnie rowniez
zwanego "barbeque"), a takze na piknikach. Kupujgc barbeque warto jednak
pamietaé, ze sg dwa ich rodzaje. Jedne majg palniki do gotowania niemal
identyczne do tych ktére uzywamy w naszych kuchniach - i to takg wtasnie
kupujemy. Istniejg jednak rowniez barbeque ktére posiadajg jedynie tzw. "grill", a
stad NIE nadajg sie do gotowania potraw (zakup takiej bytby btedem - wszakze
mozna na nich tylko piec mieso).

(4b) Butle z gazem (lub paliwo). Podczas pierwszych 60 dni plagi, nawet
jesli bedziemy gotowali oszczednie, ciggle zapewne bedziemy gotowali przez
okoto 60 godzin. To za$ oznacza ze potrzebujemy jednej lub dwdch butli ktére
umozliwig nam zgromadzenie co najmniej 20 kg gazu w ptynie (nawet jesli
zaplanujemy gotowac bardzo mato, ciggle powinnismy kupi¢ co najmniej 9 kilowg
butle). Pamietajmy tez o zapalarce do gazu, lub o zapasie zapatek.

(5) Srodki medyczne i higieny. Niezaleznie od zapasu tych $rodkéw ktére
uzywamuy na codzien, w rodzaju pasty i szczoteczek do zebow czy zapasu
naszych normalnych medykamentéw, warto tez dodatkowo zakupi¢ az kilka ich
dalszych rodzajéw, np:

(5a) Srodki antygrypowe. Aczkolwiek istnieje mata szansa, ze w dzisiejszej
sytuacji komukolwiek uda sie zakupi¢ owe $rodki, w chwili obecnej istniejg dwa
lekarstwa ktére uwaza sie za skuteczne na "ptasig grype" - jesli zazyte zostajg
nie pézniej niz do 48 godzin (tj. 2 dni) od chwili zatapania wirusa. Sg to: Tamiflu,
orazRelenza. Ponadto, w przypadku kiedy epidemia faktycznie wybuchnie,
wszyscy farmaceuci na catym Swiecie bedg usilnie pracowali nad skuteczng
szczepionkg przeciwko temu wirusowi. Tyle, ze takiej szczepionki nie nalezy sie
spodziewac wczesniej niz w jakies pét roku po wybuchu epidemii.

(5b) Immune boosters. Z opisdbw zawartych w punktach #N2 i #0O1
niniejszej strony powinnismy wybraé te srodki przeciw-grypowe ktore zamierzamy
stosowa¢ w razie plagi i mozliwie szybko zakupi¢ sobie wymagany ich zapas.
Pamietajmy rowniez, ze owe $rodki sg tylko wowczas efektywne, jesli zazyjemy
je nie pozniej niz w okoto 2 godziny po pojawieniu sie pierwszych symptomow
grypy. (Przy spdéznionym zazyciu tych lekarstw, grypa juz zdota sie wymkngé
spod kontroli. Na dodatek, w przypadku ptasiej grypy - ktéra uzywa naszego
wlasnego systemu immunologicznego do zabijania, spdznione zazycie tych
lekarstw czasami moze nawet tylko pogorszyC sytuacje.) Powinnismy wiec
zawsze lekarstwa te miec pod reka.

(5¢) Spirytusy i czysty alkohol. Te bedg nam potrzebne do odkazania,
odswiezania, zmywania, nacierania, itp. Warto wiec wczesniej zakupi¢ sobie ich
zapas. Sporo spirytusu uzywali bedziemy podczas epidemii do odkazania, wcale
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wiec nie musi to by¢ drogi spirytus jadalnego typu (moze by¢ np. spirytus
salicylowy czy nawet denaturat). Dobrze jednak mie¢ troche jadalnego spirytusu
lub alkoholu, aby w razie potrzeby moéc odkazic¢ sobie usta.

(5d) Dezynfektanty. Bedziemy ich potrzebowali sporo. Wszakze podczas
plagi powinnismy systematycznie dezynfekowa¢ kazdy mebel i sprzet ktéry
zamierzamy uzyC. Najczesciej zalecany jest "industrial bleach” (tj. "przemystowy
wybielacz").

(5e) Maseczki, rekawiczki, scierki do dezynfektowania, itp.. Tych takze
dobrze zakupi¢ sobie jakis zapas z wyprzedzeniem czasowym. Wszakze
podczas plagi bedziemy czasami zmuszeni wychodzi¢ z domu. Dobrze wowczas
zaktada¢ maseczki i jednorazowe rekawiczki.

(5f) Golarki na zyletki, lub brzytwe plus krem do golenia. Jesli w rodzinie
ktos zwykle goli sie elektryczng maszynkg do golenia, wowczas warto tez
pomysle¢ o awaryjnym sposobie golenia na wypadek kiedy zabraknie pradu.

(6) Cooler. Angielska nazwa "cooler" uzywana jest do skrzynki wykonanej ze
steropianu. W skrzynce tej zawsze otwierana jest najwyzsza Scianka, tak ze
sama skrzynka dziata jak rodzaj hermetycznego naczynia ktére uniemozliwia
wyptywanie z niego zimnego powietrza. W bardziej eleganckich wersjach,
steropian z jakiego wykonane sg Scianki tej skrzynki oblany jest jakgs tadng
masg plastyczng i zwykle zaopatrzony w rgczki do przenoszenia a czasami
rowniez i w kotka. Owe eleganckie wesje dziatajg jednak tak samo dobrze jak
wersje ze samego steropianu. Tego rodzaju "coolers" doskonale zastepujg
lodowke. Jesli przetozy sie do nich zywnos¢ ktéra jest juz zamrozona, wtedy
zywnos$¢ ta bedzie utrzymywata zamrozenie przez kilka tygodni. W tropikalnym
Borneo ja zdotatem utrzymaé zywnos¢ w stanie zamrozonym w takiej wtasnie
steropianowej skrzynce przez okres niemal dwdch tygodni. Owe "coolers"
doskonale mogg wiec nam zastgpi¢ lodoéwke kiedy nie bedzie prgdu. Ponadto,
jesli w ich wnetrzu zgromadzimy sobie wszystko co awaryjnie bytoby nam
potrzebne na wypadek np. trzesienia ziemi, powodzi, czy tornada, wowczas
otrzymamy nasz wtasny podreczny zestaw podtirzymania przezycia gotowy do
natychmiastowego uzycia w przypadku jakiegos nagtego kataklizmu i
konieczno$ci naszej szybkiej ewakuacji z domu. W dzisiejszych czasach dobrze
za$ miecC cos takiego zawsze gotowe pod reka.

(7) Awaryjny ekwipunek. Niezaleznie od powyzszego, aby jakos sobie
radzi¢ kiedy zmuszeni bedziemy przetrwa¢ we wlasnym domu bez swiatta, wody
ani elektrycznosci, powinnismy tez sie upewni¢ ze juz posiadamy sprawne, albo
tez zakupié:

(7a) Radio na baterie (i/lub telewizor), oraz zapas baterii. Wszkze
zechcemy wiedzie¢ co dzieje sie na Swiecie i kiedy zycie zacznie wraca¢ do
normy. Oczywiscie, gdybysmy mogli sobie na to pozwoli¢, wtedy jeszcze lepiej
bytoby posiada¢ rowniez nasz witasny przenosny generator elektrycznosci oraz
zapas paliwa. Wszakze wtedy moglibysmy stuchaé normalnego radia, oglgdac
nasz rodzinny telewizor, oraz uzywac swiatet elektrycznych.

(7b) Zrédto $wiatta (np. latarke na baterie wraz z zapasem baterii). Warto
tez zakupi¢ sobie kilka sSwieczek (i/lub latarnie naftowg z zapasem nafty).
Wszakze baterie do latarek elektrycznych majg krotkg zywotnos¢. Jesli wiec
bedziemy musieli wykona¢ cos dtugotrwatego w nocy, wtedy sSwieczka lub
latarnia naftowa jest lepsza od latarki elektrycznej. (Pamietajmy jednak réwniez o
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zapasie zapatek do zapalania owych swieczek lub latarni.) Ponadto np. latarnie
naftowg mozemy potem uzywaé jako element zdobniczy w naszym mieszkaniu.

(7c) Duzo workéw plastykowych, serwetek papierowych, papieru
toaletowego, itp. Musimy bowiem pamieta¢, ze kiedy zabraknie wody, wtedy
sptuczki w naszych ubikacjach tez nie bedg dziataty. Musimy wiec miec¢ cos aby
eliminowa¢ domowe odpadki, odswiezac sie z braku wody, kicha¢ i wycierac¢ nos,
itp.

(7d) (Warunkowo) Namiot, materac, Spiwor, itp.. Podczas plagi moze sie
zdarzy¢, ze z jakichs powoddéw (np. braku zywnosci, smrodu rozktadajgcych sie
ciat, lub naszego bezpieczenstwa) bedziemy zmuszeni aby opusci¢ miasto. Jesli
wiec dopuscimy do siebie takg ewentualnos¢, wtedy dobrze tez rozwazy¢ czy nie
bedzie nam potrzebne co$ do spania i poruszania sie poza miastem, a wiec
namiot, materac, spiwor, plecak, mocne buty, mapy, itp.

(8) Zywnosé dla stworzen jakie posiadamy. Musimy takze pamietaé o
naszych zwierzetach (tj. o kotach, psach, kanarkach, kozach, krowach, $winiach,
itp.). Jesli bowiem nie przygotujemy dla nich zywnosci na czasokres catej zarazy,
wowczas niemal na pewno je utracimy. Zywno$¢ dla zwierzgt jest bowiem
ostatnig rzeczg, o dostarczeniu ktérej podczas zarazy ktokolwiek bedzie
pamietat. Faktycznie tez wiele krajow posiadajgcych jakie$ rzadkie i cenne
zwierzeta, juz przygotowato na czas zarazy plan jak zabezpieczy¢ ich
przetrwanie nawet kiedy cate Zzycie zamrze. Wyliczmy wiec ile i czego
potrzebujemy dla swoich zwierzagt na czas zarazy i zgromadzmy to juz wczes$niej
w wystarczajgcym zapasie.

(9) Rekomenduje tez egzemplarz Biblii. Ma ona bowiem dowiedziona
zdolnos¢ ratowania zycia.

Na zakonczenie tego punktu chciatbym przypomnieé, ze niezaleznie od
powyzszego przygotowywania sie na nadejScie tej zarazy, powinnisSmy réwniez
uczyni¢ wszystko co w naszej mocy aby dopomdéc w zapobiegnieciu wybuchowi
owej plagi. To zas oznacza, ze nawet jesli osobiscie nie wierzymy w metody
zapobiegania i obrony opisane w "czesci #G" tej strony, ciggle powinnismy je
realizowacC kiedy tylko mamy ku temu okazje, chocCby tylko "tak na wszelki
wypadek", oraz poniewaz ich zrealizowanie nic nas nie kosztuje a jednoczesnie
moze nam pomaoc.

Czes¢ #R: Domowe sposoby leczenia
choréb i dawne remedy:

#R1. Istnieje odrebna strona
healing pl.ntm poswiecona domowym

66


http://totalizm.com.pl/healing_pl.htm

sposobom leczenia najrozniejszych
dolegliwosci:

Domowym i ludowym sposobom leczenia najrézniejszych dolegliwosci
poswiecona jest odrebna totaliztyczna strona o nazwie healing pl.htm.

Niektore z owych dolegliwosci, np. leczenie tropikalnej choroby "dengue"
sokiem z lisci papaya, czy leczenie biegunek polewkg z korzenia tapioca,
opisane sg w punktach #E1 i #J1 strony o nazwie fruit_pl.htm.

Czesc¢ #S: Podsumowanie, oraz informacje
koncowe tej strony:

#S1. Podsumowanie tej strony:

Jesdli naukowo przeanalizuje sie sposoby dziatania Boga opisane np. na
totaliztycznych stronach god pl.htm, czy god proof pl.him, czy tez wyrazone
licznymi przystowiami (np. "Boég pomaga tym co pomagajg sobie sami"), wowczas
uderza w oczy, ze B6g wspiera i respektuje ludzi ktérzy sa dobrze
przygotowani. Dlatego jesli Bdg w swojej nieskonnczonej madrosci jest
zmuszony aby "ukaraé¢" np. epidemig czy kataklizmem jakgs (szczegodlnie
niemoralng) spoteczno$é, wowczas typowo Bdg czyni to zgodnie z "Zasadg
Kontradykcji". Znaczy, albo uderza w teminie i tym na co witasnie NIE sg oni
przygotowani, albo tez uderza w terminie i tym czego zaserwowania im wiasnie
wcale sie tam NIE spodziewajg. Z tego powodu, do licznych sposobow
zapobiegania kataklizmom poprzez uzycie mechanizméw dziatania moralnosci
(opisanych w "czesci #G" tej strony), warto tez dodac jeszcze jeden ze sposobow
skutecznego zapobiegania okreslonych nieszczes¢ - jakim jest staranne
przygotowanie sie na ich przybycie. Owo przygotowanie sie dziata bowiem w
mys| ogdlnie rozumianej Zasady Rzymian, twierdzgcej ze "jesli chcesz pokoju,
wowczas przygotuj sie do wojny". Z tych powodow niniejsza strona wyjasnita
szczegotowo metody obrony jakimi daje sie powstrzymywac nadejscie epidemii |
wszelkich innych kataklizmow do danej spotecznosci, a takze wyjasnita jak sie
przygotowac na przybycie tych nieszczes¢ - jesli nasza sytuacja jest taka ze NIE
jesteSmy w stanie urzeczywistniC wystarczajgco efektywnych posuniec takiej
obrony.

#S2. Proponuje okresowo powracac na
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niniejszg strone po dalsze informacije:

W celu Sledzenia jak bedzie sie rozwijata nasza samo-obrona przed
pendemiami i kataklizmami opisywanym tutaj, warto okresowo powraca¢ do
niniejszej strony. Z definicji strona ta bedzie bowiem podlegata dalszemu
udoskonalaniu i poszerzeniom, w miare jak postepowat bedzie nowy rozwoj
kataklizmédw na Ziemi. Warto takze okresowo sprawdzac¢ blog totalizmu o
adresach totalizm.blox.pl/ntml lub totalizm.wordpress.com. Na blogu tym
bowiem wiele zdarzen omawianych na tej stronie naswietlane jest dodatkowymi
informacjami spisywanymi w miare jak zdarzenia te sie rozwijajg przed naszymi
oczami.

#S3. Jak dzieki stronie "skorowidz.htm"
daje sie znalez¢ totaliztyczne opisy
interesujgcych nas tematow:

Caly szereg tematdéw rownie interesujgcych jak te z niniejszej strony, tez
omowionych zostato pod kagtem unikalnym dla filozofii totalizmu. Wszystkie owe
pokrewne tematy mozna odnalez¢ i wywotywac¢ za posrednictwem skorowidza
specjalnie przygotowanego aby utatwia¢ ich odnajdowanie. Nazwa "skorowidz"
oznacza wykaz, zwykle podawany na koncu ksigzek, ktory pozwala na szybkie
odnalezienie interesujgcego nas opisu czy tematu. Moje strony internetowe tez
majg taki wtasnie "skorowidz" - tyle ze dodatkowo zaopatrzony w zielone linki
ktére po kliknieciu na nie myszg natychmiast otwierajg strone z tematem jaki
kogo$ interesuje. Skorowidz ten znajduje sie na stronie o nazwie
skorowidz.htm. Mozna go tez wywofaé z "organizujgcej" czesci "Menu 1" kazdej
totaliztycznej strony. Radze aby do niego zagladngé i zaczgC z niego
systematycznie korzystaé - wszakze przybliza on setki totaliztycznych tematow
ktére mogqg zainteresowac kazdego.

#S4. Emaile autora tej strony:

Aktualne adresy emailowe autora tej strony, tj. oficjalnie dra inz. Jana Pajak,
zas kurtuazyjnie Prof. dra inz. Jana Pajak, pod jakie mozna wysyta¢ ewentualne
uwagi, wlasne opinie, lub informacje jakie zdaniem czytelnika autor tej strony
powinien poznac¢, podane sg na autobiograficznej stronie internetowej o nazwie
pajak jan.htm (dla jej wersji w jezyku HTML), lub o nazwie pajak jan.pdf (dla
wersji strony "pajak_jan.pdf" w bezpiecznym formacie PDF - ktore to bezpieczne
wersje PDF dalszych stron autora mogg tez by¢ tadowane z pomocg linkow z
punktu #B1 strony o nazwie tekst 11.htm).

Prawo autora do uzywania kurtuazyjnego tytutu "Profesor" wynika ze
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zwyczaju iz "z profesorami jest jak z generatami", znaczy raz profesor, zawsze
juz profesor. Z kolei w swojej karierze naukowej autor tej strony byt profesorem
az na 4-ch odmiennych uniwersytetach, tj. na 3-ch z nich byt tzw. "Associate
Professor® w hierarchii uczelnianej bazowanej na angielskim systemie
uczelnianym (w okresie od 1 wrzesnia 1992 roku, do 31 pazdziernika 1998 roku)
- ktéry to Zachodni tytut stanowi odpowiednik "profesora nadzwyczajnego" na
polskich uczelniach. Z kolei na jednym uniwersytecie autor byt (Full) "Professor"
(od 1 marca 2007 roku do 31 grudnia 2007 roku - tj. na ostatnim miejscu pracy z
naukowej kariery autora) ktory to tytut jest odpowiednikiem petnego "profesora
zwyczajnego" z polskich uczelni.

Prosze jednak odnotowaé, Zze dla catego szeregu powoddéw (np. mojego
chronicznego deficytu czasu, prowadzenia badan wytgcznie na zasadzie mojego
prywatnego hobby naukowego, pozostawania niezatrudnionym i wynikajgcy z
tego modj brak oficjalnego statusu jaki pozwalatby mi zajmowaé oficjalne
stanowisko w okreslonych sprawach, istnienia w Polsce az catej armii
zawodowych profesoréw uczelnianych - ktérych obowigzki zawodowe obejmujg
m.in. udzielanie odpowiedzi na zapytania spoteczenstwa, itd., itp.) poczgszy od 1
stycznia 2013 roku ja przyjatem zelazng zasade, ze NIE odpowiadam na
zadne emaile wysylane do mnie przez czytelnikdbw moich stron - 0 czym
niniejszym szczerze i uczciwie informuje wszystkich zainteresowanych. Stad jesli
czytelnik ma sprawe ktéra wymaga odpowiedzi, wéwczas NIE powinien do mnie
pisa¢, bowiem w takiej sytuacji wystanie mi emaila domagajgcego sie odpowiedzi
w swietle ustalen filozofii totalizmubytoby dziataniem niemoralnym. Wszakze
spowodowatoby, ze czytelnik doznatby zawodu poniewaz z catg pewnoscig NIE
otrzymatby odpowiedzi. Ponadto taki email odbieratby i mi sporo "energii
moralnej" poniewaz z jego powodu i ja czutbym sie winnym, ze NIE znalaztem
czasu na napisanie odpowiedzi. Natomiast w/g totalizmu "moralnym dziatanien"
w takiej sytuacji bytoby albo niezobowigzujgce mnie do odpisania przestanie mi
jakichs informacji ktore zdaniem czytelnika sg warte abym je poznat, albo tez
napisanie raczej do ktéregos z zawodowych profesoréw polskich uczelni -
wszakze oni sg optacani z podatkdw obywateli miedzy innymi za udzielanie
odpowiedzi na zapytania spoteczenstwa, a ponadto wszyscy oni majg sekretarki
(tak ze korespondencja NIE zjada im czasu ktory powinni przeznacza¢ na
badania).

#S5. Kopia te]  strony jest tez
upowszechniana jako broszurka z serii [11]

w bezpiecznym formacie PDF:

Niniejsza strona dostepna jest takze w formie broszurki oznaczanej
symbolem [11], ktorg przygotowatem w "PDF" (od "Portable Document Format") -
obecnie uwazanym za najbezpieczniejszy z wszystkich internetowych formatow,
jako ze do niego normalnie wirusy sie NIE doczepiajg. Ta klarowna broszurka
jest gotowa zarowno do drukowania, jak i do wygodnego czytania z ekranu
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komputera. Ciggle ma ona tez aktywne wszystkie swoje zielone linki. Stad jesli
jest czytana z ekranu komputera podtgczonego do internetu, wowczas po
kliknieciu na owe linki otworzg sie linkowane nimi strony lub ilustracje. Niestety,
poniewaz jej objetosC jest okoto dwukrotnie wyzsza niz objetos¢ strony
internetowej jakiej tres¢ ona publikuje, ograniczenia pamieci na sporej liczbie
darmowych serwerdow jakie ja uzywam, NIE pozwalajg aby jg na nich oferowac
(jesli wiec NIE zataduje sie ona z niniejszego adresu, poniewaz NIE jest ona tu
dostepna, wowczas nalezy klikng¢ na ktorys odmienny adres z Menu 3, poczym
sprawdzi¢ czy stamtad juz sie zataduje). Aby otworzy¢ owg broszurke (lub/i
zatadowac jg do wtasnego komputera), wystarczy albo klikngé na nastepujgcy
zielony link

plague pl.pdf
albo tez z ktérejs totaliztycznej witryny otworzy¢ sobie plik nazywany tak jak w
powyzszym linku.

Jesli zas czytelnik zechce tez sprawdzic¢, czy jakas inna totaliztyczna strona
wiadnie studiowana przez niego, tez jest juz dostepna w formie takiej PDF
broszurki, wéwczas powinien sprawdzi¢, czy wyszczegolniona ona zostata w
linkach z "czesci #B" strony o nazwie tekst 11.htm. Owe linki wskazujg bowiem
wszystkie totaliztyczne strony, ktére juz zostaty opublikowane jako takie broszurki
z serii [11] w formacie PDF. Zycze przyjemnego czytania!

#S6. Copyrights © 2013 by Dr Jan Pajak:

Copyrights © 2013 by Dr Jan Pajgk. Wszelkie prawa zastrzezone. Niniejsza
strona stanowi raport z wynikbw badan jej autora - tyle ze napisany jest on
popularnym jezykiem (aby médgt by¢ zrozumiany réwniez przez czytelnikow o
nienaukowej orientacji). Idee zaprezentowane na tej stronie sg unikalne dla
badan autora i dlatego w tym samym ujeciu co na tej stronie (oraz co w innych
opracowaniach autora) idee te uprzednio NIE byly jeszcze publikowane przez
zadnego innego badacza. Jako taka, strona ta prezentuje idee ktére stanowig
intelektualng wilasnosc¢ jej autora. Dlatego jej treS¢ podlega tym samym prawom
intelektualnej wtasnosci jak kazde inne opracowanie naukowe. Szczegodlnie jej
autor zastrzega dla siebie intelektualng wiasnos¢ odkry¢ naukowych i
wynalazkow opisanych na tej stronie. Zastrzega wiec sobie, aby podczas
powtarzania w innych opracowaniach jakiejkolwiek idei zaprezentowanej na
niniejszej stronie (tj. jakiejkolwiek teorii, zasady, dedukcji, intepretacj,
urzgdzenia, dowodu, itp.), powtarzajgca osoba oddata petny kredyt autorowi tej
strony, poprzez wyrazne wyjasnienie iz autorem danej idei i/lub badan jest Dr Jan
Pajak, poprzez wskazanie internetowego adresu niniejszej strony pod ktorym
idea ta i strona oryginalnie byty opublikowane, oraz poprzez podanie daty
najnowszego aktualizowania tej strony (tj. daty wskazywanej ponizej).

* * %
If you prefer to read in English
click on the flag
(Jesli preferujesz jezyk angielski
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kliknij na ponizszg flage)
S | L

Pl ™

Data zatozenia tej strony internetowej: 21 pazdziernika 2005 roku.
Data jej najnowszego aktualizowania: 17 wrzesnia 2013 roku.
(Sprawdz w adresach z Menu 4 czy istnieje juz nowsza aktualizacja)
na zakonczenie kliknij na ten licznik odwiedzin
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